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VIERNES, 23 DE NoviEMBRE 2018

Conferencia-Proyeccion:

Alpinismo en femenino
Ponente: Sonia Casas

Bilbaina de nacimiento, actualmente afincada en
Etxauri (Navarra), vive entre las cuerdas y la furgo-
neta. Puede presumir de ser la primera mujer en
Espafia en conseguir la titulaciéon de Técnico
Deportivo en Alta Montafa, TD-Il, y ser actualmen-
te aspirante a conseguir la credencial UIAGM.

Alpinista y escaladora de dificultad, ha sido cola-
boradora del equipo nacional femenino de alpinis-
mo. Ha recorrido casi todas las grandes cordilleras
del planeta realizando actividades de vanguardia
en Alpes, Turquia, Marruecos, Patagonia, Nepal,
Kazakstan, Kirguizistan, China y PerU desde hace
mas de 15 afos.

Una proyeccion intimista y emocionante. Cuando
la montafia mas dificil de subir y la ruta mas dura
son tu propia vida. Una profesién masculina y una
mujer que rompe estereotipos para abrir puertas a
generaciones venideras. Una vida llena de supera-
cién y barreras, donde la pasion y motivacion con-
siguen derribarlas. Tanto si eres afin a la escalada
0 no, el mensaje que te presento no te dejara indi-
ferente. No podras elegir las cartas que te tocan,
pero si la actitud con que las juegas.

@

LUGAR Y HORA DE LAS
PROYECCIONES Y CONFERENCIAS:

TEATRO BELLAS ARTES - Tarazona
a las 20.00 horas

Todas las conferencias irdn seguidas
de un coloquio entre los asistentes

Organiza:

CENTRO EXCURSIONISTA «<MONCAYO»
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XXVII JORNADAS
SOBRE EL MONTANISMO
Y EL MONCAYO

CENTRO EXCURSIONISTA «<MONCAYO»
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Ascendiendo por la canal de los Puros. Circo de San Miguel. Moncayo
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Centro €xcursionista
"MONCAYO"

PRESENTACION

Hola amigos todos. Llegando estas fechas esta-
mos metidos de lleno en la preparacién del anuario
y de las Jornadas sobre el montafismo y el
Moncayo. Este afio cumplimos 44 afios desde que
se fundé el Centro Excursionista Moncayo, all& por
el afio 1974, y las Jornadas serén el nGmero XXVII.
Se ha preparado un variado y rico programa para
deleite y disfrute de nuestros socios y amigos.

Comenzaremos el dia 9 de Noviembre con Jesis
Yarza y Carmelo Torrijo, montafieros veteranos pio-
neros de las paredes de Calcena y que continGan
con esa actividad en cualquier zona del planeta
donde haya alguna pared para escalar.

El dia 16 de noviembre nos acompafaré Jorge
Garcia-Dihinx, esquiador de montafia y experto en
meteorologia. Cerraremos el dia 23 de noviembre
con Sonia Casas, primera mujer en conseguir la titu-
lacién TD-II (Técnico Deportivo nivel ll) en Espaia en
Alta Montafia, lo que equivale a guia de alta mon-
tafia. Nos contard su peripecia para conseguir la
titulacion. Esperamos poder disfrutar de todos ellos.

Desde estas lineas pido que nos impliquemos
més en las labores del club. Organizando y partici-
pando en las actividades programadas, mandando
articulos, realizando otras actividades y asistiendo
a las reuniones aportando ideas nuevas. Esto va
dirigido a los mas j6venes que sois el futuro del
CEM. Se necesita un relevo generacional, sin trau-
mas, que aporte nuevas formas de pensar. Cuanta
mas variedad de pensamiento, mds fuertes seremos.

Antonio Veramendi Lahuerta
Presidente C.E.M.
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XXVII JORNADAS
SOBRE EL MONTANISMO
Y EL MONCAYO

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

VIERNES, 9 DE NoviEMBRE 2018

Conferencia-Proyeccion:

Abriendo y equipando vias
de escalada desde los setenta
hasta hoy

Ponentes: Jesus Yarza y Carmelo Torrijo

JesUs Yarza, Carmelo Torrijo. Escaladores veteranos
con actividades de escalada y alpinismo en diversos
macizos europeos y extraeuropeos. Desde los afnos
70 se dedican a la apertura de vias de escalada en
paredes del pirineo, prepirineo y escuelas de nuestra
geografia.

Fundadores del colectivo "Escaladores Veteranos de
Aragdn, EVA" activa asociacion que reune y fomenta
la practica de la escalada para todas las edades.

@

VIERNES, 16 DE NoviEMBRE 2018

Conferencia-Proyeccion:

Nivologia y aludes: cdmo compor-
tarse en la montana invernal

Ponente: Jorge Garcia-Dihinx

Nacié en Zaragoza en 1970, donde ha vivido y se
ha formado como pediatra (que no meteor6logo).

Sin embargo en el mundo de la montafia es mas
conocido por esta Ultima faceta y por sus rutas de
esqui de travesia gracias a su blog: “La meteo que
viene”. En él plasma sus recorridos y escribe bole-
tines semanales con previsiones meteorolégicas y
boletines de peligro de aludes para el Pirineo ara-
gonés.

Ha publicado 4 libros para Prames sobre esqui de
montana, titulados "Rutas con Esquis Pirineo
Aragonés", describiendo un total de 266 rutas con
esquis, desde la frontera con Navarra a la frontera
con el Pirineo catalan, de los cuales ya se han ven-
dido mas de 10.000 ejemplares.

Lleva 20 afios practicando este deporte en el
Pirineo aragonés y cada temporada intenta descu-
brir nuevos recorridos.



