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Viajar!sin!prisas!
porlellsudeste!
elTeruel

Allplacer!de!conducir'con!tranquilidad!por!carretas!
secundarias,!disfrutando!del!paisajely!parando!
donde!seldesee!sellelconoce!como!"slowdriving#,!
unalprdcticalturosticalque!presentalmé&dltiples!rigns
Arag'n.!Unalde!ellas!es!la!que!'recorre!el!Maestom
ylselinternalenllas!sierras!de!G&dar'y!'Javalambre

Sobre estas I'neas,
carretera en pleno
Maestrazgo turolense. A la
izquierda, anuncio de la
entrada a Cantavieja, uno
de los pueblos m#s bonitos
de Espa%$a. A la derecha,
camino entre Mosqueruela
y La Iglesuela del Cid. Ha

uien m#s quien menos harea-

lizado alguna traves$a en co-

che por parajes naturales y ca-

rreteras sinuosas, descubrien-

do bellos enclaves que invitan
a parar e, incluso, a permanecer en ellos
unos d$as. Resulta que Arag"n es el desti-
no id"neo para poner en pr#ctica esta ma-
nera de hacer turismo que se conoce como
“slowdriving' y que da forma a casi una
veintena de rutas por el territorio.

Sobre dos o cuatro ruedas, solo o en
compa%$a, los distintos recorridos se re-
parten por las tres provincias aragonesas
para que el visitante pueda conocer a su
ritmo la riqueza patrimonial, paisaj$stica y
cultural de la Comunidad al volante y, co-
mo condici"n indispensable, sin prisas.

Por los Puertos del Silencio

Una de las propuestas es la ruta de los
Puertos del Silencio, que se interna por las
sierras y los valles de la comarca de G&-
dar-Javalambre y atraviesa la agreste natu-
raleza del Maestrazgo, en la provincia de
Teruel. El punto de partida es Mora de Ru-

bielos, declarada Conjunto Hist"rico y en-
clavada en la sierra de G&dar. La ruta fina-
liza 247 kil"metros despu(s, tras visitar
otros 13 puntos de inter(s y acumular, a
buen seguro, fotograf$as &nicas del paisaje
rural turolense. El recorrido acaba en Ru-
bielos de Mora, de vuelta ya a la comarca
de G&dar-Javalambre, uno de los pueblos
que tienen el privilegio de integrar la n"-
mina de los m#s bonitos de Espa%a.
Tambi(n Mirambel y Cantavieja, para-
das obligadas del camino, se incluyen den-
tro de la exclusiva lista nacional. En cuan-
to al patrimonio natural, se recomienda no
pasar por alto el nacimiento del r$o Pitar-
que, desde Villarluengo, y la vista que, des-
de lamisma carretera, se obtiene de los es-
pectaculares )rganos de Montoro, unas
curiosas formaciones geol"gicas que simu-
lan los tubos musicales que le dan nombre.
La red de alojamientos y restaurantes del
recorrido permiten completar el recorrido
a todo confort.
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TERUEL #RUTAS!DE#SLOWDRIVINGS

DESCUBRIENDO!ELIMAESTRAZGO!Y!G"DAR-JAVALAMBRE

Naturaleza,'historia,!arte!!
lgastronom™alparaluna!!

aventuralsobrelruedas

e aconseja dividir la ru-

ta de los Puertos del Si-

lencio en tres etapas pa-

ra que la aventura no

exija permanecer dema-
siado tiempo en el interior del
veh#culo o sobre la moto. Ya sea
enuna jornada o en varias, las pa-
radas se pueden justificar por
cualquier motivo: reponer fuer-
zas, comprar recuerdosy delicias
gastron"micas, visitar el patrimo-
nio hist"rico y art#stico de una lo-
calidad, recorrer los senderos del
entorno o pernoctar en alguno de
los alojamientos.

Aunque el turismo “on the road'
propicia que cada uno marque su
propio ritmo de viaje e, incluso,
improvise, siempre es convenien-
te una m#nima planificaci'n, es-
pecialmente si se emprende la ru-
ta en plena temporada vacacio-
nal. Para ello, nada mejor que ac-

Enlel'portallweb!
"slowdriving!Arag#n$,!
es!posible!encontrar!
todal!lalinformaci#n!
sobrellalruta

ceder al portal slowdrivingara-
gon.com, donde es posible obte-
ner informaci"n de esta y otras
rutas por las carreteras secunda-
rias de la Comunidad. De este
modo, ser$ imposible perderse
alguno de los atractivos del cami-
no, adems$s de saber d"nde co-
mer y dormir, incluidas las indi-
caciones de c$mpines y zonas de
autocaravanas, o d"nde repostar,
entre otros datos de inter%s.

Arrancando el motor

El punto de partida es la villa mo-
numental de Mora de Rubielos, a
45,4 kil"'metros de la capital turo-
lense. El paseo por su casco ur-
bano permite toparse con diver-
sas casas monumentales y obliga
adetenerse en el castillo, que pre-
side la poblaci"n desde lo alto.
Debajo, se levanta la colegiata de
Santa Mar#a, una joya arquitect'-
nica de estilo g"tico.

De nuevo en la carretera, se
contin&a hasta G&dar, una peque-
(a poblaci"n desde donde con-
templar maravillosas vistas hacia
el valle del r#o Alfambra. Su cie-
lo es considerado de los m$s bo-
nitos del hemisferio norte por su
escasa contaminaci’n lum#nica.

Tambi%n encaramado en lala-
dera de un monte se encuentra
Allepuz. De su casco urbano ca-
be distinguir el palacio de la Cza-
sa Grande y la iglesia de la Pu-
rificaci"n. Llamala atenci"n la
singularidad del entorno, en
el que se conserva el camino
hist"rico "de los pilones..

Ya en Villarroya de los Pi-
nares, el nacimiento del r#o
Guadalope es otra visita de:
gran inter%s paisaj#stico. b
cuanto a la poblaci'n, est$ declla-
rada Conjunto Hist"rico por stsu
monumentalidad y buen estawdo
de conservaci'n, adem$s de ser
un excelente ejemplo de la arqui-
tectura medieval y renacentista
del Maestrazgo. A continuaci'n,
la parada en Fortanete, en la
cabecera del r#o Pitarque
marcar$ el final de es-
ta primera etapa.

Ca(ada de Be-
natanduz es el si-
guiente punto
del camino,,
una buena
muestra del
escarpado
perfil del pai-
saje de la co-
marca. Desta-
ca el ca("n
que rodea la
poblaci"n en di-i-
recci'n a Villaar -
luengo, la siguien-
te localidad en el ma-
pa. Cuenta con un inte-
resante legado hist'ricov, ™ j
patrimonial y sse encuentra en \\
el camino hacia Pitarque,
donde pasa el r#o delmis- i
mo nombre, que mania g -
borbotones de la rocia
atrav%s de dos "ojos"
surgencias k$rsticas.
Acercarse a su naci-
miento es una de las
excursiones predi-
lectas de la zonay &2
podr#a decirse que
de la provincia. All
igual que los )rganoos
de Montoro, ubicadoss en
los t%rminos municipales
de Villarluengo y EjuiMve, don-
de se levanta esta asombrosa es-
tructura rocosa, cuya mejor vista
se ofrece desde la propia carrete-
ra, lugar recomendado para tomar
fotos.

Desde all#, hay que seguir has-
ta Cantavieja, donde concluye la
segunda etapa del viaje. Esta lo-
calidad se encuentra a 1.290 me-
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Alcoger!“carreteraly!manta#linvitan!las!rutas!"staxng#!que!recorren!Arag$n.!Pocalplanificaci$n,!!
presupuesto!allalmedidaly!muchas!ganas!de!desculsiingulares!parajes!prdximos!alllugar!de!!
residencia,!comollos!que!selencuentranlenllas!coroas!del!Maestrazgo'y!G%dar-Javalambre

Selrecomiendaldividir!
la!rutalen!tres!etapas!
paralno!permanecer!
demasiado!tiempo!
en'el'veh(culo

tros de altura y cuenta con un
conjunto arquitect'nico de gran
valor art#stico, por el que merece
la pena perderse.

Encarando el tramo final del re-
corrido, el primer punto de inte-
$s es Mirambel, villa medieval
amurallada y de gran monumen-
. talidad, que se encuentra en un

. "ptimo estado de conservaci'n.
Una vez se ha recorrido este
enclave intramuros, hay que
conducir el veh#culo hasta

otro Conjunto Hist'rico, el
de Lalglesuela del Cid, un es-
pl$ndido conjunto de arqui-
tectura civil desde la Edad
Media hasta el siglo XVIII, en
el que destacan las mansionesy
palacios renacentistas.

Otra poblaci"'n amurallada es-
pera al visitante en Mosqueruela,
adem%s de un entorno boscoso
ideal para darse un paseo relajan-
te. La exuberancia del paisaje es
tambi$n una de las caracter#s-
ticas de Lin%s de Mora, pen&l-
tima parada que guiar% al
viajero hasta Rubielos de

Mora, municipio de gran
inter$s tur#stico que exige
una visita detenida, tanto
en su casco urbano como
en los alrededores. En el
primero, cobra protagonis-
mo la excolegiata de Santa
Mar#a la Mayor y su gran re-
tablo g"tico internacional del
siglo XV, en las afueras, la varie-
dad del relieve, con gargantas,
muelas y parameras.
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Grupos!de!Tecnificacin

Los!j"venes!alpinistas!!
aragoneses!completan!sul!
experiencialen!los!Alpes

Cinco!deportistas!del'Grupo!de!Tecnificaci'n!de!Aipismo!de!
Arag"n!l(GTAA)!realizan!actividades!en!los!Dolomitg€hamonix

Los componentes del GTAA en la Cima Grande del Lava redo. FOTO: GTAA

as conocidas Tres Cimas
de Lavaredo, en la cordi-
llera italiana de los Do-
lomitas, se han sumado
a la lista de cumbres es-
caladas por el Grupo de Tecnifi-
caci"n de Alpinismo de Arag'n
(GTAA). Cinco de los compo-
nentes de este equipo partieron
el pasado d#a 3 de julio a una ex-
pedici'n que se completar$ du-
rante la pr'xima semana con
nuevas actividades en Chamonix,
en las laderas del Mont-Blanc, pa-
ra completar su formaci'n y en-
trenamiento en las diferentes
modalidades del alpinismo.

El GTAA es uno de los grupos
de alto nivel de la Federaci'n Ara-
gonesa de Monta%ismo, que tiene
como primer objetivo formar j'-
venes deportistas para 2poder as-
pirar con garant#as a formar par-
te del Equipo Nacional de Alpi-
nismao®, as# como 2formar depor-
tistas aut"nomos destacados®, se-
%ala Alejandro Bada, t&cnico res-
ponsable del programa.

Cada dos a%o0s, en enero, se rea-
liza una selecci"n entre los fede-

rados aragoneses de 18 a 30 a%o0s,

en base a su curr#culo y pruebas
pr$cticas de esqu# de monta%a,
escalada en hielo y escalada en
roca. Los seleccionados partici-
pan as# en un programa formati-
Vo con actividades mensuales pa-
raformarse en las distintas t&cni-
cas de progresi'ny rescate en te-
rreno de monta%a.

Ahora son ocho los miembros
de este equipo, que, excepcional-
mente, est$n en su tercer a%o de
formaci'n, ya que por la parali-
zaci'n de actividades que supu-
so la covid se ha ampliado un a%o
Su participaci'n. A pocos meses
de completar su paso, el GTAA
ha organizado esta experiencia
en la cordillera de los Alpes.

Los cinco participantes son
André&s Falo, 'lvaro Lafuente,
Jorge Larraz, David Mateo y Ru-
b&n Sub#as. No han podido su-
marse Juan Manuel G"mez, Ri-
cardo Salgedo y la *nica f&mina
del grupo, Amaya Agirre, que es-
t$ participando con la selecci'n
espa%ola en una expedici'n al
Himalaya.

Junto con el t&cnico Alejandro
Gimé&nez, los aragoneses han su-
bido algunas de las v#as emble-
m$ticas de Lavaredo, tres distin-
tivos picos en forma de almena
gue tienen su cumbre m$xima en
los 2.999 m de la Cima Grande y
son uno de los m$s conocidos re-
tos para los alpinistas, porque la
erosi"n ha tallado torres aisladas
con angostas sendas en la roca.
As#, en la Cima Grande se han as-
cendido las v#as Hasse Brandler,
Comici Dimai y Dibona, y en la
Cima Piccola, las v#as Prima Ba-
llerina y Veccio Zadeo; v#as con
dificultad hasta 7a+.

La experiencia continuar$ en
Chamonix, donde el equipo par-
ticipa en una reuni"n intercen-
tros del Grupo de Alta Monta%a
Espa%ol (Game-Fedme) para
practicar t&cnicas como el auto-
rrescate en glaciares y tambi&n
reunir a los deportistas de toda
Espa%a de entre los que saldr$ el
pr'ximo equipo nacional de alpi-
nismo.

FEDERACI N "ARAGONESA ™
D E"M ONTA#SMO

Noticias

Charla!"online#!

El pr'ximo jueves, d#a 15 de julio, a

las 19.00, tendr$ lugar una nueva

sesi"n del ciclo de charlas divul-

gativas online para federados

sobre los recursos que ofrece

internet a los monta%eros. El tema

tratado en esta ocasi'n es "Navega-

ci"n con dispositivos m"viles por la

monta%a, primera parte/. Javier Cruchaga,

vicepresidente de Innovaci'n de la Federaci'n, expl icar$ de
forma pr$ctica las diferentes, apps y configuracion es del
m'vil para usarlo como un GPS de navegaci'n cartogr $fica
por nuestra ruta. La charla, que tendr$ continuidad en otra
posterior, se puede seguir por Zoom previa inscripc i'n gratui-
ta desde la web.

Concurso!de!fotograf%a!

La FAM ha convocado una nueva

edici"n de su concurso de foto-

graf#ta, en el que pueden partici-

par todos los federados, con

im$genes de tema relacionado

con la monta%a y los espacios

naturales y los deportes que en

ellos se practican. Los participantes

deben presentar tres im$genes en un CD,

junto con un sobre con los datos del autor, hasta e | 30 de sep-
tiembre. Se conceder$ tres premios: 200 4, lote de libros de
Prames y mochila; 120 4; y 80 4; as# como acc&sit & mochila.
Las bases completas se pueden consultar en la web de la fede-
raci'n www.fam.es.

Refugios!de!monta$a !!

El Comit& de Refugios de la FAM

anima a todos los aficionados a

utilizar la red de refugios de mon-

ta%a de Arag"n como un destino

seguro, adaptado desde el princi-

pio a las circunstancias sanitarias

para ofrecer alojamiento y comidas

al servicio de la actividad deportiva y

para garantizar la seguridad de los usuarios

frente al coronavirus. El sello 2Refugio-albergue d e confian-
zaP certifica que se han establecido protocolos de seguridad
en la prevenci'n de la covid, lo que implica adapta ciones en
aforos y servicios que se prestan. En la web www.al ber-
guesyrefugios.com se pueden consultar las normas de utiliza-
ci'ny reservar plaza.

Kil&metro!Vertical !

Los deportistas aragoneses del

Grupo de Tecnificaci"'n de Carre-

ras por Monta%a (GTACAM) de

la FAM han copado los podios en

las categor#as j"venes de edad en

el KV Sierra Nevada, segunda de

las pruebas de la Copa de Espa%a de

Kil'metro Vertical, sumando tres oros y

un bronce. Carrodilla Cabestre y Javier Vives

han conseguido la primera posici'n en la categor#a juvenil
femenina y masculina (17-18 a%o0s); Mario Prades hasumado
un tercer oro en junior (19-20 a%o0s); y Javier Cabestre ha sido
el tercero en la subcategor#a de promesas (21-23 a%s).



