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Interés turistico

A Panoramica de Monzdn y su castillo. rotos Prames

ALAVERA DEL CINCA,
RUTA DELOS TEMPLARIOS

Cuando se desaté la persecucion de la Orden del Temple

en la Corona de Aragon, las tierras del Cinca fueron su ultimo
reducto y uno de los postreros en Europa. El castillo

de Monzén fue su nucleo principal

n la Corona de Ara-

goén existia un maes-

tre de la Orden del

Temple que actuaba

como representante

del gran maestre, la maxima au-

toridad. De él dependian las en-

comiendas templarias de Aragon,

Catalufia, Valencia, Mallorcay el

Rosellon. Algunos maestres eli-

gieron la fortaleza de Monzén co-

mo residencia, convirtiendo el

castillo en sede administrativa de
la provincia templaria.

Siguiendo las instrucciones del

Papa Clemente V, el rey Jaime II

persigui6 a la Orden del Temple
y ordend en 1307 la confiscacion
de todos sus bienes. La mayor
parte de los comendadores pre-
firieron fortificarse y resistir a las
pretensiones del rey. Tras duro
asedio, los castillos de Monzén y
de la vecina Chalamera (que de-
pendia del primero) fueron los
Gltimos en caer, en mayo de 1308.

Un siglo antes, siendo un ni-
fio, el futuro rey Jaime I fue lle-
vado al castillo de Monz6n, don-
de vivi6 entre 1214 y 1217, siendo
educado por el maestre Guillen
de Mont-Rodon y los caballeros

templarios hasta su proclama-
cién como rey.

La ruta propuesta rememora
esa historia y nos sumerge en el
halo de misterio que ha acompa-
fiado siempre a los frailes templa-
rios. Los dltimos en rendirse fue-
ronlos de Chalamera. Sobre las ri-
pas que flanquean la localidad se
asienta la ermita de Santa Maria
(siglos XII-XIII), precioso templo
romanico vinculado al monaste-
rio de Aladn y cuya construccién
se asocia también con la presencia
de la orden en el territorio.

Sin duda, el corazén de la ruta

es Monzén y su impresionante
castillo, pero hay numerosos hi-
tos templarios en el camino que
también merece la pena descu-
brir. La cercana Selgua, por ejem-
plo, no perteneci6 a los templa-
rios de Monzon pero su ermita
de San Salvador guarda el sarco-
fago de un caballero del siglo XIIT
que se ha relacionado con Fernan
Sanchez, hijo ilegitimo del rey
Jaime I y fundador de la baronia
de Castro, que fue asesinado en
Pomar de Cinca.

Monzén, fortaleza milenaria

La imagen de la capital del Cinca
Medio esta asociada a su castillo,
fruto de una larga y activa vida
militar. En época musulmana, es-
tuvo muy disputado entre los wa-
lies o gobernadores de Huesca y
Lérida, asi como entre caudillos y
reyes cristianos y musulmanes.
Conquistado a los musulmanes
por el Cid Campeador en 1083, fue
una posesion efimera y hasta 1141
no quedé definitivamente inte-
grado en la Corona de Aragon.
Dos afios después se convirti6 en
la principal encomienda de la Or-
dendel Temple en Aragén, adqui-
ri6 su fisonomia romanica y al-
canz6 gran fama. La disolucién de
la orden en 1308 acarre6 su deca-
dencia y en 1317 fue traspasado a
la Orden del Hospital de San Juan.
No obstante, la fortaleza mantuvo
una importante actividad militar
alo largo del tiempo, participan-

do en todas las guerras peninsu-
lares desde el siglo XVII al XX.

Es tanta la historia que guarda
entre sus solidos muros que se re-
sulta recomendable una visita
guiada. Tras la larga rampa de ac-
ceso, los baluartes, polvorines y
garitas fruto de su moderniza-
cién, descubriremos un recinto
roméanico en el que sobresalen la
torre de Jaime I, que alojo al futu-
ro rey; la iglesia romanica de San
Nicolas, donde se ubica el Centro
de Interpretacion de los Templa-
rios; la torre de las Dependencias;
la gran sala capitular o refectorio
con su aljibe y la torre del Home-
naje, de época musulmana. Una
singularidad de la fortaleza es su
red de tuneles, algunos de época
medieval y otros, minas y contra-
minas realizadas durante la gue-
rra de la Independencia.

En Monzon recorreremos las
calles de su juderia y disfrutare-
mos de sus palacios y casonas, el
ayuntamiento renacentista, los
ejemplos de edificios modernis-
tas, los distintos museos, la igle-
sia de San Juan (XVI) o la cerca-
na ermita de la Virgen de la Ale-
gria, un estupendo mirador sobre
lavega del Cinca. Mencion espe-
cial merece la concatedral de
Santa Marfa del Romeral (s. XII-
XIII), romanica con reformas en
estilo gotico, mudéjar y barroco,
que fue colegiata y sede habitual
de las Cortes de Aragén.

PRAMES
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A Mapa de la ruta. rraves

PARA VISITAR EN OTROS
LUGARES TEMPLARIOS:

= CASTEJON DEL PUENTE: ermita romanica de la
Virgen Bella, antigua iglesia del desaparecido cas-
tillo; iglesia de la Asuncion (siglo XVI), casa consis-
torial, trincheras de la Guerra Civil (tozal de las
Aguaderas) y Centro de Interpretacion de las Co-
municaciones ‘La Malena’ (Teléfono: 974 404 466).

m COFITA: iglesia romanica de Santa Maria Mag-
dalena, con grabados de monjes guerreros en silla-
res del exterior y una cruz de malta en el frente del
altar.

= LA ALMUNIA DE SAN JUAN: patrimonio hidrau-
lico, aljibes y sistemas de conduccion tallados en
la roca de época musulmana y sifén del Sosa
(1906), impresionante obra de ingenieria del Ca-
nal de Aragén.

= BINEFAR: iglesia parroquial de San Pedro con
singular portada de estilo gético flamigero; casa de
Cultura (antiguo ayuntamiento y carcel), ermita de
la Virgen del Romeral (sierra de San Quilez), yaci-
miento de La Vispesa (en el término de Tamarite de
Litera) y poblado medieval de Tarradellas (ubicado
en San Esteban de Litera).

m VALCARCA: iglesia romanica de la Transfigura-
cién, templaria.

m BINACED: a unos dos km al sur, castillo de la Mo-
ra o de las Carboneras; ermita de origen romanico de

San Elias; miliario de la via llerda-Osca (finca parti-
cular Casasnovas).

m CONCHEL: torredn del siglo XV del desaparecido
castillo; en la iglesia de Santa Maria Magdalena, re-
liquia de la Vera Cruz procedente de la Cruz de Cara-
vaca que los templarios custodiaban en el castillo de
Monzén.

= ALCOLEA DE CINCA: molino de agua; casas sola-
riegas y casa consistorial, antiguo palacio del duque
de Alba; los cortados de las 'ripas’.

m ALBALATE DE CINCA: torre6n Almohaje, con pin-
turas renacentistas en grisalla; palacio ducal de los
Solferino; ayuntamiento y casonas renacentistas;
portada romanica de la iglesia de San Martin.

= BELVER DE CINCA: casas palaciegas (Camilo,
Abadia), mazmorras del antiguo castillo en las que
fueron encerrados los ultimos templarios, algunos
enterrados en la cripta de la ermita de Nuestra Sefo-
ra de Gracia, actual casa Foj.

= BALLOBAR: puente viejo; casas solariegas ; igle-
sia de Nuestra Sefiora de la Asuncidn, de origen ro-
manico; restos de las torres defensivas El Castillazo
y La Forza.

- Textos adaptados de ‘Ruta de los templarios.
De Monzén a Fraga’, José Antonio Adell A
y Equipo Prames. Prames, 2013.

UN

Fl castillo de Monzén es el corazén de la ruta templaria, ya
que se convirti6 en la sede de la Orden en Aragén tras ser
elegido como residencia por varios maestres.

Entre sus muros fue educado durante unos afios el futuro
monarca Jaime I, por el maestre Guillem de Mont-Rodén y
los caballeros templarios, hasta su proclamacién como rey.

La fortaleza sigue impresionando con sus rampas, baluartes,
patio de armas, polvorines y torres del homenaje y de las de-
pendencias, ademas de la iglesia romanica de San Nicolas,
donde se ubica el Centro de Interpretacioén de los Templarios.

DONDE COMER...

LA CUCHARILLA, HOTEL MAS MONZON

La Cucharilla es uno de los dos
restaurantes con que cuentael
Hotel Mas Monzén, situado a
pocos metros del casco histé-
rico de la ciudad.

La Cucharilla ofrece un me-
nu diario de lunes a viernes,
mas un ment degustacion es-
pecial paralos fines de semana.
En su carta se parte de la gas-
tronomia aragonesaalaque se
afiade innovacion, sin olvidar la
tradicion y el respeto por los
productos frescos. Si se dispo-
ne de poco tiempo, en la terra-
za del Sam Cool Bar se pueden
comer bocadillos, ensaladas y
postres.

DONDE DORMIR..
HOSTAL RURAL CASA SANZ, EN BINACED

Esta casa rural que se ubica en
el casco urbano de la localidad
de Binaced, dispone de tres ha-
bitaciones dobles. Cadaunade
las estancias ha sido bautizada
conelnombre detresdelas ra-
paces mas importantes de es-
te territorio: quebrantahuesos,
alimoche y buitre leonado,
pues el establecimiento esta
dedicado a la ornitologia y, en-
tre sus actividades, ofrece avis-
tamiento de aves con guias es-
pecializados. La casa es unade
las mas antiguas del municipio
y su fachada esta catalogada
como Bien de Interés Cultural.

Paseo de San Juan Bosco, 1.
Monzén. Teléfono: 974 404 322.
www.hotelmasmonzon.com

Calle del Medio, 3. Binaced (H).
Teléfono 974 426 221.
casasanzbinaced.com
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Senderismo

ARRANCAEL TREN
GEOLOGICO
DEL PREPIRINEO

El turismo en tren se une con el
senderismo de montana en tres rutas
guiadas por gedlogos para entender
mejor el paisaje de La Hoya de Huesca
mientras se disfruta de su naturaleza

ste domingo arranca
el Tren Geoldgico del
Prepirineo. Esta nue-
va iniciativa quiere
aprovechar la idonei-
dad del Canfranero para disfru-
tar de los valores paisajisticos de
la comarca de La Hoya de Hues-
ca. Esta actividad, que ya se ha-
bia realizado de manera espora-
dica, se generaliza ahora con di-
ferentes recorridos, y se llevard a
cabo los primeros domingos de
mes, hasta el préximo octubre.
«Se trata de un recorrido para
disfrutar con calma, por lo que
hacerlo a ‘lomos’ del ritmo pau-
sado del Canfranero es muy bue-
na opciony, explica Rosa Torral-
ba, técnico de Turismo de la Co-
marca de La Hoya de Huesca.
«Quien venga desde Zaragoza
podré ver en un mismo trayecto
un paisaje cambiante que pasa
del valle del Ebro a las estepas
cerealistas de La Hoya y la Galli-
guera hasta llegar a la parte infe-
rior de los mallos de Riglos,
Agiiero y Murillo», explica To-
rralba, sobre esta experiencia
que atina el turismo en tren con
el senderismo de montaiia, pues,
una vez llegados a la estacion de
destino, los visitantes recorren
los diferentes entornos naturales
con laguia de un gedlogo que les
ayudard a ‘leer’ el paisaje.

Guias gedlogos
El guia-gedlogo se incorpora en
la estacion de Huesca y, durante
los primeros kilometros en tren,
introduce a los participantes en
la historia del territorio que se va
atravesando, y en especial de los
monumentos que aparecen ante
los ojos de los viajeros, como el
castillo de Artasona o de Marcue-
llo, las ermitas de Ayerbe... y la
epopeya personal de Martin He-
reu, impulsor de la linea y perso-
naje singular.

Se han disefado tres recorri-
dos senderistas que se iran alter-

UN RECORRIDO AL QUE PUEDE ACCEDERSE
DESDE CUALQUIER ESTACION DE RENFE

A El regreso se produce siempre desde la estacion de Riglos.

El Tren Geoldgico del Prepirineo recorre la Comarca de La Hoya de Hues-
ca. Los participantes adquieren su billete de tren desde la estacion de
origen que mas les convenga dentro de dicha linea regular (Zaragoza,
Tardienta, Huesca o Ayerbe), en el vagén identificado como Tren Geo-
|6gico del Prepirineo. El billete puede comprarse también directamen-
te en la web de Renfe.

- Salidas: los primeros domingos de mayo, junio, julio, agosto, septiem-
bre y octubre. Salidas en el tren de la mafiana y regreso a media tarde.

- Precio: la actividad guiada, 2 euros. Se abonan en el tren a los guias.
Aparte, el precio del billete de tren ida y vuelta, que el participante com-
pra directamente con Renfe. Se recomienda comprar ida y vuelta has-
ta Riglos (punto final).

- Plazas: existe un limite de 50 personas por salida, por lo que es ne-
cesario hacer reserva previa, que puede realizarse en la web de la co-
marca: www.hoyadehuesca.es.

- El viajero debe llevar su propia comiday bebida, asi como
ropa y calzado adecuados, proteccion solar y otros equipa- A
mientos.

nando. El primero, que saldra es-
te préximo domingo 7 de mayo y
el1de octubre, es el de los ‘Colo-
sos del Pirineo’, entre Riglos y el
embalse de la Pefia, por la Foz de
Escalante, «es el mas soleado, por
eso lo hemos dejado fuera de las
fechas mas calurosas, y muestra
los origenes geoldgicos de los Pi-
rineosy, dice Torralba.

Tres recorridos
para saber como
se formaron

los mallos

A Los viajeros llegan en tren hasta la estacién de destino y comienzan el recorrido gt

La segunda ruta senderista (2
dejulio y 3 de septiembre), se lla-
ma La Brecha entre Gigantes, y
lleva también al embalse de la Pe-
fia, pero recorriendo terrenos
atravesados por el rio Gallego,
del que se explica como con su
efecto erosivo el agua se fue
abriendo camino entre las mon-
tafias y se llevé a cabo el dltimo
plegamiento de los Pirineos.

Eltercer recorrido (2 de julioy
3 de septiembre) se ha llamado
Los Hijos Secretos de los Mallos
y es el més exigente por los des-
niveles acumulados durante la
ruta 'y por su duracion (6 horas).
Comienza en el apeadero de
Concilio y lleva por «un recorri-
do poco habitual y muy sorpren-
dente, porque se pueden ver, en
otros pequeflos mallos, una ima-

A Por el recorrido senderista ‘La Brecha entre Gigantes’.

gen a escala de como se fue for-
mando el Prepirineo y fueron
surgiendo los mallosy, dice To-
rralba.

El origen de los mallos
«Geoldgicamente, -se explica
desde la comarca-, los Mallos
marcan el limite entre el Pirineo
y el valle del Ebro, es decir, exis-
te asus pies una gran fractura (un
cabalgamiento) que se adentra a
varios kilémetros bajo tierra y
que fue en su momento la res-
ponsable del tltimo levantamien-
to del Pirineo hace unos 20 mi-
llones de afnos».

Los sedimentos de los que lue-
go surgirian los mallos fueron de-
positados por el rio mientras se
levantaba el Pirineo.

MARI{A JOSE MONTESINOS
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A Alos pies de los mallos.

BREVES

Planes para la promocion
del Monasterio de Piedra

m 800 aniversario. El conse-
jero de Vertebracion del Te-
rritorio, Movilidad y Vivien-
da, José Luis Soro, y el direc-
tor general del Monasterio
de Piedra, José Pont, han fir-
mado un convenio para im-
pulsar la promocién de los
actos que se celebraran den-
tro del ‘Plan 800’, con el que
se conmemoran los 800
afios de la celebracion de la
ceremonia de Translacién y
ocupacion fisica de los mon-
jes de los edificios del mo-
nasterio en 1218.

Presentada la candidatura de los
Monumentos del Maestrazgo a la
Carta Europea Turismo Sostenible

m Reconocimiento. El Go-
bierno de Aragén encabeza
la iniciativa para incluir los
Monumentos Naturales y
Comarca del Maestrazgo
en la Carta Europea de Tu-
rismo Sostenible. Este reco-
nocimiento distingue luga-
res de excelencia en turis-
mo de sostenibilidad. Se
unirian asf al Parque Natu-
ral de los Valles Occidenta-
les y Parque Natural de Po-
sets-Madaleta, los dos espa-
cios naturales aragoneses
que forman parte de este
‘club’ al que pertenecen 157
espacios europeos.

Abierto el plazo para los campos
de trahajo de verano

m Inscripciones. Durante
los dias 10 y 11 de mayo se
podré solicitar plaza para
participar este verano en
uno de los 12 campos de
trabajo de Aragén y otros
92 de otras comunidades.
Informacién en la web del
Instituto Aragonés de la Ju-

ventud: www.aragon.es/iaj.

VISITA |

La feria Tarazona Muestra,
este fin de semana

m Escaparate. El recinto ferial
de Tarazona se convierte este
fin de semana en el mejor es-
caparate del abanico comer-
cial de la ciudad con la cele-
bracién de la feria Tarazona
Muestra. Ademas los produc-
tos de 70 expositores se podra
disfrutar de demostraciones
de forja y encajes, talleres in-
fantiles, atracciones, concen-
tracion de vehiculos clasicos o
jotas. La entrada es gratuita.

SEMANAS

Siguen las salidas del Bus de la Ruta del Vino
de Carifiena durante el mes de mayo

Durante este mes de mayo, las dos visitas
programadas de la Ruta del Vino del Campo
de Carifiena ‘El Vino de las Piedras’, inclui-
ran sendas visitas al Museo de Goya, en
Fuendetodos. En la de mafana, 6 de mayo,
los participantes podran ademas conocer la
casa natal del genial pintor y la sala de Expo-
siciones Zuloaga. Ademas, se visitara en el
Centro de Interpretacion del Ferrocarril de
Carifiena. La parte enoldgica se cubrira con
una visita la Bodega Hacienda Molleda y co-
mida en el restaurante Bako de Carifiena. La
segunda salida se realizara el 27 de mayo y
comprenderd ademads un recorrido por el
Museo del Vino en Carifiena y visitas a la
Bodega Grandes Vinos y Vifiedos, en Enci-
nacorba, y Bodega Soledad, en Carifiena.

XMarcha Cicloturista del Geoparque
del Maestrazgo Gran Maestre 2017

El préximo sabado 13 de mayo se celebrara
la X Marcha Cicloturista del Geoparque del
Maestrazgo con dos pruebas: la Gran Maes-
tre, con salida y meta en Alcorisa y 175 km
de recorrido en los que se pasa por algunos
de los parajes mds representativos del geo-
parque ademas de los Organos de Montoro.
Existe otro recorrido alternativo mas corto,

la llamada Maestre, que, con salida y llegada
en Ejulve, recorre 115 kildmetros. La prueba
estd organizada por el Club Ciclista Alcorisa
y las inscripciones pueden realizarse a tra-
vés de la web lagranmaestre.ccalcorisa.es.

Se acerca la Feria de [a Primavera en Biescas

Los proximos dias 13 y 14 de mayo se celebra-
ra la Feria de Primavera de Biescas, que al-
canza su séptima edicion. Se trata de una
fiesta alrededor de la boténica y la jardineria,
en donde Biescas abre sus puertas a cientos
de visitantes que comparten esta pasiéon por
la naturaleza. Se han programado diversos ta-
lleres, demostraciones y actividades ltdicas.

Més de 40 autores y 20 expositores en la Il Feria
del Comic y el Libro de Teruel, del Il al 4 de mayo

La Feria del Libro y el Cémic de Teruel vivi-
ra su segunda edicion del 11 al 14 de mayo.
Contara con 20 expositores y la presencia
de un total de 40 autores. El pregén correra
a cargo de la ganadora del Premio Nadal
2017, Care Santos, quien ademas firmara
ejemplares de su novela ‘Media Vida’. Tam-
bién estardn presentes Virginia Aguiler,
Agustin Sinchez Vidal, Julio Llamazares,
Magdalena Lasala, David Lozano, Marta Ro-
bles o Angel Petisme.

TARAZONA
(o MUESTRA

67 DEMAN

17 DENAK unpaisdemontaiias.heraldo.es
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A Tramo del PR-HU 78 por un hayedo en época otoiial. roros pravEs

PR-HU 78y GR [5
DEHOZ DE JACAABIESCA

POR SANTA ELENA

De Hoz de Jaca a Biescas, la ruta sigue el
curso del rio Gallego recorriendo la entrada
al valle de Tena por la garganta de Santa
Elena, entre frondosos bosques y junto

a interesantes elementos patrimoniales

1 valle de Tena ofrece
muchas posibilidades
para la practica mon-
taferay senderista. Si
buscamos una trave-
sia de inicio y fin en poblaciones
de facil acceso, que nos regale
buenas vistas del valle y nos des-
cubra algunos de sus elementos
patrimoniales de mayor interés,
esta es sin duda una de las posi-
bles y mas recomendables. Aho-
ra que la primavera ha llegado y
los bosques de caducifolias co-

mienzan a llenarse de vida y de
color, es un buen momento para
plantearnosla.

Elitinerario senderista que nos
proponemos discurre por el cora-
z6n del Alto Géllego, conectando
las localidades de Hoz de Jaca 'y
Biescas, el valle de Tena y la Tie-
rra de Biescas. Su primer tramo,
entre Hoz de Jaca y Santa Elena,
se corresponde con el sendero
PR-HU 78, que se abre paso de
sur a norte por el fondo del im-
presionante desfiladero que ha

labrado el rio Géllego entre las
sierras de Tendenera y Tele-
ra/Partacua.

Entre Santa Elena y Biescas, la
ruta coincide con el Sendero Tu-
ristico de Aragon GR-15. El cami-
no se desarrolla por un terreno
abierto, siguiendo un trazado que
discurre en paralelo a una cana-
lizacion. La ruta propuesta cons-
ta de innumerables atractivos y
visita lugares de gran interés tu-
ristico.

Salimos de Hoz de Jaca si-

guiendo un tramo la carretera
que desciende hacia el embalse
para dejarla enseguida y tomar
un sendero en ascenso y luego
una pista que desciende. El ca-
mino nos lleva entre tupidos
bosques de hoja caduca hasta la
misma base de la presa de Bubal,
donde se ancla el despoblado de
Polituara. Nos adentramos en un
hayedo y seguimos, siempre en
paralelo al curso del rio Gallego.
Pasamos junto a una cantera de
pizarra o ‘losera’ ya en desuso, y
atravesamos un curioso puente
tibetano sobre el rio, que susti-
tuye al puente tradicional desa-
parecido. La imagen de la ermi-
ta de Santa Elena se destaca en
la ladera del monte y hacia ella
ascendemos por pista, pasando
junto a la via ferrata de Santa
Elenay los abandonados bunke-
res de la Linea P o Linea Piri-
neos, fallido proyecto franquis-
ta de fortificacién de los Piri-
neos. Llegamos asi a la pradera
donde se ubican la fuente y la
mitica ermita de Santa Elena, do-
cumentada desde 1253 cuando el
rey Jaime II la mando reedificar.
El santuario fue ampliado en el
siglo XVIII y restaurado en el
2008. Durante siglos tuvo un er-
mitaflo que se encargaba de su
cuidado y todavia hoy acoge alo
largo del afio cuatro grandes ro-
merfas.

Seguimos camino, ahora ya en
descenso, y nos encontramos con

A Ermita de Santa Elena.

» LARUTA

DATOS UTILES

Tipo de recorrido: travesia.
Distancia: 13 km.

Horario: 3 h 45 min.

Dificultad: nivel medio.

Desnivel: 210 m+ /600 m-.

Epoca recomendada: primavera, ve-
rano, otofio.

Acceso: desde Sabifianigo y desde
Broto a Biescas por la N-260, y desde
Biescas a Hoz de Jaca por la A-136.

Es una excursion muy versatil. El itine-
rario sigue el curso del rio Géllego y dis-
curre en paralelo a la carretera A-136
que lleva a Panticosa. Podemos acer-
carnos en vehiculo hasta la pradera de
Santa Elena, donde hay parquin, lo que
permite dividir la ruta en dos tramos de
parecida distancia y modificar su sen-
tido si queremos. Asi, desde la ermita
de Santa Elena tendriamos

unos 6 km hasta Biescas y
otros 7 km hasta Hoz de
Jaca.
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A Vista general del embalse de Bubal.

A Fuerte de fusileros de Santa Elena.

=

el fuerte fusilero de Santa Elena,
construccion del siglo XIX que se
sumo como guardiana a lalevan-
tada en tiempos de Felipe II (si-
glo XVII) por el ingeniero
Spannochi, formando parte de la
red de fortificaciones que defen-
dian los pasos fronterizos con
Francia. De aquella primera po-
demos ver, més adelante y en una
cota mas baja, los restos de una
torre.

En la zona baja de Santa Elena
esta el parquin, el famoso dolmen
y, junto a él, un calendario celta
realizado en afios pasados, ele-
mentos que, junto con la ermita,
nos confirman el espacio sacrali-
zado desde tiempos inmemoria-
les en el que nos encontramos. En
el lugar hay también un sendero
accesible interpretado que transi-
tasin obstaculos entre el arbolado.

A partir de Santa Elena, el va-
lle de Tena da paso a la Tierra de
Biescas. Continuamos por la pis-
ta y tomamos un sendero que
desciende a la derecha y cruza
dos puentes discurriendo en pa-
ralelo a un canal de la central hi-
droeléctrica, que cruzamos va-
rias veces. Llegaremos a la fuen-
te de la Silla, atravesaremos un
bosque donde abundan el boj y el
acebo y cruzaremos el barranco
de Iguarra, y los campos y bordas
de Estagiién hasta llegar a la aco-
gedoralocalidad de Biescas, final
del recorrido.

PRAMES

PUEDES

Biescas, el portal del valle de Tena

A Ayuntamiento de Biescas. pravies

Nucleo turistico en la entrada del valle de
Tena, tiene dos iglesias, San Salvador (de
origen roménico) y San Pedro, un casco an-
tiguo de casas palaciegas entre las que des-
taca la casa fuerte de los Acin (siglo XVI),
hoy museo de La Torraza, y un cercano par-
que multiaventura (www.biescasaventu-
ra.com). Entre el Sobremonte y el Serrablo,
Biescas retne 14 niicleos de poblacion, con
templos adscritos al conjunto de iglesias del
Serrablo y espacios naturales y geologicos
de gran belleza. Su agenda ferial y cultural,
hosteleria y restauracioén son otros atracti-
vos. Més informacion en la oficina de turis-
mo (tel.: 974 485 222) y en www.biescas.es.

Parque Faunistico de La Cuniacha

Piedrafita de Jaca es uno de los nicleos inte-
grados en el municipio de Biescas. En él se
encuentran el Parque Faunistico de La Cu-
niacha (www.lacuniacha.es), un parque na-
tural que ocupa 30 hectareas de bosque, re-
corrido por un sendero de 4,5 km que ofrece
un agradable paseo y permite la observacién
de 14 especies de animales en semilibertad
(distintos cérvidos, bisonte europeo, mu-
flén, oso, linces, lobo...) vinculados al habi-
tat pasado y presente de los Pirineos.

El Betato, el bosque de las brujas

A Embalse de Bibal, Pefia Telera al fondo y
bosque del Betato. rravis

También en el término de Piedrafita de Jaca
encontraremos otro gran atractivo de la zo-
na, el bosque de Fl Betato (el vedado), que se
extiende hacia Tramacastilla de Tena, un
precioso hayedo cargado de leyendas y he-
chos historicos relacionados con la brujeria
y su persecucion, como el destacado episo-
dio de posesién demoniaca colectiva acaeci-
do en el valle de Tena entre 1637 y 1643. A pe-
sar de estos precedentes... los senderos que
recorren el bosque son una auténtica delicia.

Panticosa, balneario, esqui y alta montaiia

Su afamado balneario (www.panticosa.com)
ya era conocido en época romana y hoy man-
tiene edificios modernistas catalogados. En
su patrimonio destaca también el puente ba-
jomedieval y la iglesia de la Asunci6n. Panti-
cosa cuenta con una estacion de esqui alpino
(Aramoén Formigal-Panticosa) y otra de fondo
(Espacio Nordico Balneario de Panticosa), y
sobresale por sus parajes de alta montaiia,
con glaciares y numerosos ibones. El cercano
embalse de Bubal, en la vecina Hoz de Jaca
(Biescas) permite la practica de deportes
nauticos. Mds informacién en la oficina de
turismo (tel.: 974 487 314), en wwwwvalledete-
na.comy en www.panticosa.es.

PARA DES CAN S A

Refugio Casa de Piedra

Ademais del balneario, Panti-
cosa cuenta con una impor-
tante oferta hostelera. Si bus-
camos ambiente montafiero,
un lugar para descansar de
nuestro recorrido por el valle,
preparar alguna ascension o
ruta de alta montafa, una bue-
na opcion es el refugio de Ca-
sa de Piedra (tel.: 974 487 571),
situado en el mismo Balneario
de Panticosa, a 1.636 m de alti-
tud y en un gran circo glaciar.

=

A Casa de Piedra. . arcts

El refugio ocupa uno de los
edificios del conjunto histori-
co del balneario, permanece
abierto todo el afio y ofrece 88
plazas. Esta gestionado por la
Federacion Aragonesa de
Montafiismo, al igual que el
cercano de Bachimaria (80 pla-
zas, tel.: 697 126 967), situado
junto al lago inferior que le da
nombre, a 2.200 m, y que, por
su proximidad, complementa
al de Casa de Piedra. Més in-
formacion en: www.alber-
guesyrefugiosdearagon.com.



Viernes xx de xx de 2017

8/ ARAGON UN PAIS DE MONTARAS @ Noticias montafieras con la FAM

A Corredores en la V Carrera por Montaiia Sierra de Luesia celebrada en el 2016. panieL cuemEes

Inicio del calendario FAM 2017
VICARRERA POR MONTANA
DELUESIAYCOPA
ARAGONESA

La Copa FAM de Carreras por Montafia
2017 comienza el domingo 14 de mayo
con la Carrera por Montaia Sierra de
Luesia, que llega este aino a su sexta

edicion

a de las Cinco Villas
serd la primera de las
cuatro pruebas que
conforman el calen-
dario de carreras por
montafia de laFAM en el 2017. La
VI Carrera por Montafa Sierra
de Luesia este afio sera también
Campeonato de Aragon de Clu-
bes. La siguiente cita nos llevara
ala carrera Boca del Infierno en
el valle de Hecho, el 9 de julio. A
continuacion se disputard el KV
aLitro en Linas de Broto, el 19 de
agosto, que serd Campeonato de
Aragén de Ascenso. La ultima
prueba de la copa se disputard el
17 de septiembre, en las proximi-
dades de Sabifiinigo con la XIIT
Puyada a Oturia, también Cam-
peonato de Aragdn Individual.
La Carrera por Montafia Sierra
de Luesia se caracteriza por ser
muy ‘corredera’, es decir, con
muchos tramos que permiten co-

rrer al deportista sin un elevado
nivel de dificultad técnica. La
mayor parte del recorrido circu-
la por senderos, lo que aporta
cierta comodidad en la pisada al
deportista, que debe completar
un total de 26 kilometros, acu-
mulando un desnivel positivo de
1.500 metros. La significativa du-
reza de la prueba reside en los
constantes sube y bajay en el as-
censo a la cima del Puy Moné.
Este afio la organizacion ha opta-
do por un cambio en el recorri-
do, que permitird descubrir nue-
vas zonas a los participantes, asi
como un tramo final hasta la lle-
gada a meta mds descansado.
Hay también un recorrido corto
de 12 km y 610 m+ para fomentar
la iniciacién a esta practica de-
portiva, en un circuito que atra-
viesa bosques y prados.

Hasta 300 participantes se es-
perarecibir en lalocalidad cinco-

villesa, que se volcara para aco-
ger a los deportistas aportando
en torno a los 50 voluntarios, re-
partidos por todo el recorrido.
Los inscritos podran beneficiar-
se de la promocion lanzada por
la FAM, ya que recibirdn un sig-
nificativo descuento si se apun-
tan a las cuatro pruebas de la co-
pa resefiadas a través de la web:
WWW.CXIM-aragon.com.

La zona se caracteriza por la
gran abundancia de senderos
que atraviesan zonas boscosas de
gran riqueza natural, entre las
que encontramos diversos haye-
dos, que ofrecen estampas de
gran belleza. La accesibilidad a
parajes con gran encanto, COmo
el monte de Puy Moné, la fuente
I'Artica o el Arba de Luesia, con
el pozo Pigalo como bandera, ha-
cen de este territorio incluido en
el Paisaje Natural Protegido de la
Sierra de Santo Domingo, un es-
pacio de ocio en la naturaleza de
gran potencial turistico que tam-
bién se esta consolidando como
destino para la practica de de-
portes de montafia.

Mas informacion en: www.ca-
rrerasierradeluesia.blogs-
pot.com.es

JAVIER BURZURI
Asociacién Cultural Fayands
de Luesia

Inicio de la Copa de Espaiia de Carreras

por Montaiia Verticales en Otafies

El sdbado 29 de ==

abril se disputola ! L
CV-TR 4.5 de Ota-
fies (Cantabria),
primera prueba
puntuable de la Co-
pa de Espafia de
Carreras Verticales
FEDME - GP Cébé
Nutrisport 2017.
Prueba con salida
individual y crono-
metrada de Skmy
709 m+ a la que se
desplazaron cinco corredores de la Selecciéon de Aragon
FAM/Scott y dos corredoras del GTACAM (Grupo de Tecni-
ficacion).

La representacion aragonesa volvid a brillar, tanto con sus
integrantes de la seleccion como con las dos corredoras del
Grupo de Tecnificaciéon. Mala suerte la de nuestro campe6n
de Espaiia del 2016, Kiko Navarro, que tuvo que retirarse al
poco de iniciar su crono por lesién muscular.

Estos fueron los resultados de nuestros deportistas de la se-
leccién: Vanesa Pascual, 42 sénior femenina; Daniel Osanz,
39 absoluto y 12 junior; José Antonio Algueta, 32 sénior, 4°
absoluto y 12 veterano; Daniel Magallon, 14° absoluto. En el
GTACAM, Yaiza Minana encabez6 el podio como primera
junior y 92 absoluta femenina, y Marta Guiu gand en catego-
ria promesa y fue 102 en absoluta femenina.

A Deportistas aragoneses en Otafies. ram

Copa de Espaiia de Escalada de Dificultad en Dock39

El fin de semana del 13 y 14 de mayo las instalaciones Dock
39 de Zaragoza (Parque Venecia), acogeran la final de la Co-
pa de Espaiia de Escalada de Dificultad en las categorias ju-
venil y absoluta. Tras Rocopolis de Pamplona y el madrilefio
Sputnik, el rocédromo exterior zaragozano cerrara esta com-
peticion en la que tendremos la oportunidad de ver en ac-
cién a los mejores deportistas de la especialidad del panora-
ma nacional. Una de las novedades de la Copa de Espaiia de
este aflo serd el cambio de formato. Los juveniles competiran
el sibado y el domingo los absolutos. Los campeones de Es-
paiia de Dificultad de categoria absoluta y paraescalada 2017
también se daran a conocer en el Dock 39 de Zaragoza los di-
as 10 y 11 de junio.

Encuentro con el Portet Isard y curso de harranquismo

del Club Litera de Montafia
El fin de semana del 29 y 30 de abril se celebré en el Pirineo
francés un encuentro entre el Portet Isard Club y el Club Li-
tera Montafia encuadrado en los actos de hermanamiento
entre las localidades de Binéfar y de Portet-sur-Garonne. Los
dos clubes se fundaron en el afio 1995 y en el 2003 tuvieron
un encuentro en Ordesa. Veinticuatro senderistas del Club
Litera participaron en este calido encuentro y en las activi-
dades de montafismo y senderismo programadas.
Por otro lado, el club ha abierto el periodo de inscripciones
para el curso de barranquismo que tendra lugar los dias 20 y
21 de mayo, previsto para todos los niveles y que tendra un
coste de 30 euros. Mas informacion en: www.clublitera.bine-
far.es.

Travesia de las cumbres del Moncayo
y Marcha Senderista Ruta del Acebo

Montaferos de Aragén organiza este domingo 7 de mayo la
Travesia de las cumbres del Moncayo (2.316 metros), ascen-
sion al techo del Sistema Ibérico con un recorrido circular
desde la fuente de los Frailes, con 12 km a cima, 6 km de des-
censo y 1.000 m de desnivel positivo acumulado para realizar
en unas 6 horas. La salida en autobus sera a las 7.00 desde el
Paseo Maria Agustin, 33 de Zaragoza. Contacto en el teléfono
976 236 355 (18 a 21.30) y correo info@montanerosdeara-
gon.org. También en tierras del Moncayo, el Ayuntamiento
de Afiébn de Moncayo ha organizado para el domingo 4 de ju-
nio la V Marcha Senderista Ruta del Acebo. En esta propues-
ta hay contemplados tres recorridos de 25,17 y 7 kilometros.
Mis informacién en la web municipal www.aiondemonca-
yo.es y en el teléfono 976 649 180.



