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1 pasado 30 de diciembre,
la Federacion Aragonesa
de Montanismo y la em-
presa Agua Fontecabras renova-
ron el convenio de colaboraciéon
para este ano 2017, acuerdo que
desde su puesta en marcha ha te-
nido un excelente resultado de ca-
ra a los servicios que reciben los
participantes en el calendario de
andadas populares de Aragon.
Este acuerdo constituye un ne-
xo0 de unidn entre dos partes, la
FAM y Agua Fontecabras, empre-
saaragonesa de reconocido pres-
tigio, ambas con un objetivo co-
mun, trabajar por el deporte y pa-
ra los deportistas en nuestra co-
munidad auténoma. Un trabajo
dirigido fundamentalmente al
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El afo pasado 24.000 participantes en las 56 andadas de la Liga de Senderismo Popular de Aragon se beneficiaron del acuerdo entre la FAM y Agua Fontecabras. rara corep

deporte de base. El acuerdo posi-
bilitara el patrocinio tanto de la
FAM como de todas las entidades
organizadoras inscritas dentro del
calendario, que contaran con la
colaboracién de Agua Fonteca-
bras, empresa que seguird sumi-
nistrando agua de calidad paralos
avituallamientos y cintas de mar-
caje como elemento de seguridad.

Ya tenemos parte del camino
andado, el calendario del 2017 ya
estd preparado y pronto tendre-
mos disponible la ‘Credencial del
caminante 2017, lista para que
nuevamente todos podamos cer-
tificar nuestra participacion en
las andadas. Afio tras aflo, las an-
dadas van ocupando un calenda-
rio coordinado desde la FAM
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con el impulso del club Os An-
darines d’Aragén. En 2016, la Li-
ga de Senderismo Popular de
Aragodn ha estado conformada
por un total de 56 andadas, re-
partidas por toda la geografia
aragonesa, que han registrado
mas de 24.000 inscripciones y
por encima de los 9.000 sende-
ristas (muchos de ellos partici-
paron en varias andadas).

Fomentar la participacion

Las andadas nunca son compe-
titivas y en ellas se valoray pun-
tala participacion. El conocido
lema de ‘lo importante es parti-
cipar’ se hace realidad en estas
propuestas en las que el princi-
pal objetivo es disfrutar entre

) el convenio de

amigos de los caminos de Ara-
g6n. En las andadas se dan cita
personas de diferentes edades,
constituyendo una ocasioén ideal
para la practica del deporte en
familia, ademds de una oportu-
nidad Gnica para compartir bue-
nos momentos con nuestros
amigos, ya que en todas el buen
ambiente y el compafierismo
son la nota destacada.

Esto es posible gracias a los
deportistas, los verdaderos pro-
tagonistas de nuestro trabajo,
pero también gracias al buen ha-
cer de los clubes organizadores
de cada una de ellas. Todos po-
nen lo mejor de su experiencia
para lograr que ese dia sea una
fiesta del deporte. Seguir el ca-

lendario semana a semana es, sin
duda, una oportunidad tnica pa-
ra descubrir Aragén. Miles de ki-
lémetros de senderos y caminos,
a veces casi perdidos, cientos de
pueblos, comarcas, ayuntamien-
tos pequefios y grandes, todos es-
tan dentro de este calendario y
todos sirven para articular nues-
tro territorio, nuestro ‘Pais de
Montanas’, y darlo a conocer den-
troy fuera de nuestra comunidad
autébnoma.

Desde aqui queremos aprove-
char la ocasién para animar a to-
do el mundo a participar y apos-
tar juntos por el desarrollo de
nuestra tierra. Os esperamos a to-
dos caminando por Aragon.

FAM
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REFUGIOS | Unainiciativa internacional liderada por la FAM
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El proyecto retine a los refugios de montaiia de ambos lados de los Pirineos.

Refugio San Jorge, Sierra de Moi
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Entrepyr Il aspira a conectar
todos los refugios de los Pirnineos

or vez primera todos los

gestores de refugios pire-

naicos se ponen de acuer-
do para desarrollar una iniciativa
internacional conjunta, que les
permitira interconectarse a tra-
vés de una tnica pagina de reser-
va e informacion y facilitard su
accesibilidad y promocion.

La Federacién Aragonesa de
Montaiiismo (FAM) coordina co-
mo jefe de filas la presentacion
de un proyecto de caracter trans-
fronterizo, continuacién de una
experiencia precedente, que pre-
tende, con la ayuda de las nuevas
tecnologias, interconectar todala
red de refugios que existen en la
cordillera pirenaica.

El proyecto se llama Entrepyr
1T y se desarrolla dentro del pro-
grama Poctefa 2014-2020 (pro-
grama europeo de cooperacion
territorial creado para fomentar
el desarrollo sostenible del terri-
torio fronterizo entre Espafa,
Francia y Andorra).

La presentacion de los proyec-
tos se realiza en esta ocasion en
dos fases. Si el proyecto supera
esta primera fase, en primavera
se accede a la segunda fase en la
que tendré lugar la seleccion de

los proyectos definitivos que se-
ran financiados.

El reto

El aislamiento y las especiales
condiciones que suponen las
ubicaciones en alta montana de
los refugios pirenaicos, en mu-
chos casos situados a mas de dos
mil metros de altitud, a varias
horas a pie del acceso rodado
mas cercano, sin conexion a la
red eléctrica y con muchas difi-
cultades de comunicacién, ha-
cen que su gestion tenga deter-
minadas dificultades y peculia-

ridades comunes, independien-
temente de la region o el pais en
el que se encuentren.

El proyecto Entrepyr surgi6 co-
mo una oportunidad con la que
poder compartir experiencias y
encontrar soluciones a todos
esos problemas comunes. Uno de
los méas importantes es la falta de
acceso a las nuevas tecnologias,
lo que limita su accesibilidad vir-
tual, algo fundamental en la ac-
tualidad.

Aplicar experiencias y tecno-
logia, tanto a las reservas con-
juntas como a la depuracién de

Socios de Entrepyr II

- Federacion Aragonesa de
Montanismo.

- Fédération Francgaise des
Clubs Alpins et de Montagne.
- Federaci6é d’Entitats Excur-
sionistes de Catalunya.

- Université de Toulouse II1.

- Conselh Generau d’Aran.

- Parc National des Pyrénées.
- Gobierno de Aragon.

- Govern d’Andorra - Ministe-
ri de Medi Ambient, Agricul-
tura i Sostenibilitat.
Asociados:

- Federacién Navarra de De-
portes de Montana y Escalada.
- Centre Excursionista de Ca-
talunya.

- Uni6 Excursionista de Cata-
lunya Agrupaci6 Esportiva.

agua o el analisis de los usuarios,
es el principal reto que afronta
este proyecto.

Precedentes y solucion

Entre los anos 2013 y 2015, la FAM
realiz6 un primer proyecto pilo-
to junto a la Federacion Francesa
de Clubs Alpinos y de Montana
(FFCAM), para dotar de internet
a algunos refugios de montana y
poner en marcha una web de re-
servas conjuntas con informa-
cién de las rutas y conexiones en-
tre ellos. La experiencia fue muy
positiva y, a partir de ella, se ha
decidido presentar, junto a otros
siete socios, un proyecto que per-
mita conectar todos los refugios
de la cordillera.

El pasado 13 de diciembre se
present6 la candidatura a la pri-
mera fase de la segunda convoca-
toria de proyectos. Asi se dio a
conocer una pagina web que pue-
de consultarse en diferentes idio-
mas y nos permite acceder a to-
dos los refugios pirenaicos, cono-
cer las caracteristicas, servicios,
accesos o disponibilidad e inclu-
so reservar y planificar nuestra
ruta entre ellos.

El empleo de las nuevas tecno-

Parque Natural del Cadi-Moixero.

enjulio de 2017.

logias y la coordinacién entre to-
dos es una gran oportunidad pa-
ra romper las barreras del aisla-
miento y crear sinergias que nos
permitan mejorar y facilitar el ac-
ceso a todos nuestros potencia-
les clientes.

Para llevar adelante todas es-
tas propuestas, ademaéas del
acuerdo entre los gestores de los
refugios, hay que coordinar a tres
empresas informéaticas que ope-
ran en el territorio (una france-
sa, otra catalana Yy una aragone-
sa) para poder interconectar to-
dos los refugios independiente-
mente de donde vengan las re-
servas y consultas.

El hecho de disponer en un
mismo lugar de toda la informa-
ciéon y poder descargar en el
GPS tanto los accesos como las
rutas que comunican todos los
refugios mejorara la experiencia
de uso y la seguridad. La web es
un novedoso producto turistico
internacional que permitira rea-
lizar una promocién conjunta
como destino ‘Refugios de Piri-
neos’.

Un segundo objetivo dentro
del proyecto es la mejora en la
gestion de los refugios, hacién-
dolos mas sostenibles. Para ello
vamos a analizar la situacién ac-
tual y realizar una serie de expe-
riencias piloto con vateres se-
cos, que coordinara el Parc Na-
tional des Pyrénées. También se
realizaran mejoras en la depura-
cion de aguas de algunos de los
refugios.
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Refugio de Respomuso
(Sallent de Gallego).

Refugio de Certascan, Pallars
Sobira.

Entrepyr II no pretende ser un
proyecto aislado con una fecha
de entrega, sino que quiere ser
una herramienta con la que con-
tinuar mejorando y adaptandose
alas situaciones futuras. Para ello
hay previstas dos acciones que
nos permitiran evaluar y gestio-
nar el proyecto una vez que fina-
lice su puesta en marcha.

Por un lado, junto a la Universi-
dad de Toulouse, vamos a crear un
‘Observatorio Socioecondémico
Transfronterizo de Refugios’ para
tomar datos del perfil de usuario
actual y poder adaptarnos a sus
cambios y nuevas necesidades.

Ademas, pretendemos crear
una Asociacion Transfronteriza
de propietarios y gestores de re-
fugios. Y serd ella misma quien
posteriormente gestione las he-
rramientas creadas y coordine fu-
turas acciones. La creacion de la
asociacion, junto a los datos ob-
tenidos del observatorio y la pa-
gina web, va a permitir a los refu-
gios dar un importante impulso a
suinternacionalizacién y promo-
cidn, asi como mejorar su acceso
a las nuevas tecnologias.

Todo ello redundara sin duda en
un mayor desarrollo socioecon6-
mico de los lugares donde se loca-
lizan los refugios, que serviran de
motor desestacionalizador de la
economia de toda la cordillera.

Este proyecto supone, pues, la
consecucion de un gran acuerdo
entre los refugios de montafa de
los Pirineos.

COMITE DE REFUGIOS FAM

NOTICIAS DEPORTIVAS

m FORMACION

Curso de nivologia

y avalanchas de nivel |
impartido por CFIME
en la Escuela de
Montaia de Benasque
Los dias 7 y 8 de enero
tendra lugar en la Es-
cuela de Montafa de '
Benasque el curso de ==t
‘Nivologia y avalanchas | ‘S%
nivel I, realizado por el i N

Centro de Formacién e  Plan d’Estan. pepro caBALLERO
Investigacion en Mon-

tafia y Escalada (CFIME). El curso tiene como objetivos cono-
cer las propiedades, formacion y evolucion del manto de nie-
ve; analizar los factores que intervienen en el desequilibrio
del manto nivoso y el riesgo de avalanchas; comprender el
manejo y uso del material de seguridad, y conocer el procedi-
miento de intervencion ante una avalancha. Mas informacién
en www.cfime.com/nivologia-y-avalanchas-nivel-i/, en el co-
rreo cfime@prames.com y en los teléfonos 976 106 170 (ma-
flanas) y 659 033 962 (tardes).

mFEDERADOS

Tras registrar 10.780 tarjetas en 2016, la FAM inicia 2017
con 5.422 federados, un 20,4% mas que hace un afo

La Federacion Aragonesa de Montafiismo contaba el 1 de
enero de este afio recién iniciado con un total de 5.422 fede-
rados, un 20,4% mas que el mismo dia de 2016. La tarjeta de
federado caduca el ultimo dia del afo, por lo que quienes no
han procedido a su renovacion antes de iniciarse el nuevo,
dejan de constar oficialmente en el registro de federados de
la FAM, que en mayo de 2016 sobrepasé ya los 10.000 federa-
dos dados de alta, terminando el afio con un total de 10.780
federados.

La FAM ostenta la representaciéon del montafiismo aragonés
ante cualquier organismo publico o privado, representando a
un deporte en el que la licencia significa fundamentalmente
compromiso con el colectivo. Entre las ventajas que tiene sa-
lir al monte federado destaca la de contar con un seguro espe-
cifico, adecuado al espacio geografico y el tipo de actividad
que pensamos practicar.

mESQUI

Concentracion del Grupo de Tecnificacion de Esqui de
Montaila y Campeonato de Espaiia Individual en Candanchu
Los dias 14 y 15 de enero se desarrollara en la estacién inver-
nal de Candanchd la primera concentracion en 2017 de los
miembros del Grupo de Tecnificacién de Esqui de Montana
de Aragoén (GTEMA), parte de los cuales participaran en el
Campeonato de Espafa Individual, organizado por el club
Candancht Ski Alp. Ademas de la cita competitiva, el encuen-
tro de los deportistas del GTEMA servira para realizara dis-
tintas actividades de tecnificacién encuadradas en el proceso
de formacién y perfeccionamiento deportivo para el que fue
creado el grupo.

Las siguientes citas en Aragdn de pruebas estatales de esqui
de montafa seran los Campeonatos de Espafa de Cronoesca-
lada y de Sprint, que se celebraran los dias 4 y 5 de febrero en
Cerler, organizados por el Club Montafieros de Aragon de
Barbastro.

mCURSO

Iniciacion a la gestion de redes sociales para responsables
de entidades locales, comarcales y federaciones deportivas
La Direccion General de Deporte del Gobierno de Aragén en
colaboracion con el Instituto Aragonés de la Juventud (IA])
promueve una actividad formativa dirigida a los responsables
del area de deportes de entidades locales, comarcales y fede-
raciones deportivas para descubrir como gestionar mejor las
redes sociales de su entidad. La formacion consta de tres se-
siones que tendran lugar los dias 18 y 25 de enero, y el 1 de fe-
brero, en horario de 10 a13.00, en la sede de la Diputacion Ge-
neral de Aragdn en Zaragoza (Edificio Pignatelli del paseo de
Maria Agustin; puerta 30, 12 planta, aula Ala Sur). La forma-
cion es gratuita hasta completar aforo y se ofrecen 20 plazas
que seran ocupadas por riguroso orden de inscripcion, finali-
zando el plazo el préximo dia 9 de enero. Méas informacién e
inscripciones en www.deporte.aragon.es/actualidad /2016/di-
ciembre/redes-sociales-en-entidades-deportivas/id/1481 y en
el correo electrénico escadeporte@aragon.es.

ARAGON
TU REINO




Jueves 5 de enero de 2017 | Heraldo de Aragon

| Por los contra pasos de Roldan

oy nos acercamos al ex-

tremo occidental de la

sierra de Guara para visi-
tar escenarios de huidas legenda-
rias como la del caballero Roldan,
que yalo habian sido de nuestros
antepasados del Neolitico, a juz-
gar por esos restos megaliticos
funerarios, y eso no es leyenda,
que ahi estan. Nos situamos,
pues, en estas montafas donde el
Pirineo comienza a ponerse de
pie, junto al rio Flumen, a su pa-
so por el valle de Belsué, donde
es amansado por su presa y por
otra, mas abajo, a los pies de los
acantilados de Cienfuéns que, sin
vértigo alguno, se asoman a tajo
sobre el vaso de este segundo
embalse. Haremos una ruta cir-
cular de 14 km desde las cerca-
nias de Belsué hasta el dolmen
homoénimo, con vistas al Salto de
Roldan. )

Entre las sierras del Aguila y
Belarre, se encuentra el pequefio
pueblo de Belsué, que todavia
lucha por sobrevivir. Una peda-
nia que goza y sufre a la vez de
su soledad, de su arcaico am-
biente de pueblo de montafia en
este olvidado rincén cercano a
Huesca, capital de la comarca 'y
de la provincia y, por qué no de-
cirlo, de ese Alto Aragdén que
tantas bellezas atesora. Pues
bien, llegados a Belsué desde la
boca tunel de la Manzanera, en
la antigua carretera del Monre-
pos, continuamos y, a menos de
un kilémetro, algo pasada una
sefial indicativa que nos direc-
ciona al pico del Aguila y al dol-
men de Belsué, con las marcas
verdes correspondientes al Par-
que Natural de la Sierra y los Ca-
fiones de Guara, dejamos el
vehiculo, porque es por ahi por
donde va a terminar esta ruta
circular. Un itinerario que co-
menzamos andando por esa mis-
ma carretera direccién a Lisera
y, a unos 500 metros, tomamos
un sendero a mano derecha, que
no se muestra evidente en su ini-
cio, pero que enseguida nos da
yalaseguridad de estar en el ca-
mino correcto.

Entre cortados y embalses

Este callado valle se caracteriza
por su paisaje vegetal de media
montafia, rico en rebollos, entre-
tenidos ahora en tapizar el suelo
de ese marrén viejo con el que se
dara comienzo de nuevo al ciclo
de la vida. No son muy grandes
ejemplares, pero qué gozo da ver
su vitalidad, ver cémo hacen
frente a los rigores de las distin-
tas estaciones del ano. Pero no to-
dos son pequeinos arbustos, que
de vez en cuando te topas con al-
gln ser enorme, que te transmi-
te su apego a la tierra, su apego a
formar parte de ese mundo natu-
ral por el que con gran respeto
discurrimos.

Por un momento nos codea-
mos con el barranco Barranque-
ro y, sin cruzarlo, vemos andar
sus aguas cauce abajo para des-

Ruta circular al dolmen de Belsue

Vistas del Salto de Roldan desde la ruta. cHema apia

Escenario de leyenda

Las montafas siempre han representado para
el hombre el Gltimo reducto, es por eso que son
cuna de mitos y leyendas. Los Pirineos no son
ajenos a todo ello, y los episodios épicos de
nuestra historia han encontrado en sus sierras
los mejores escenarios para la fabricacion de
esas pseudohistorias que dan confianza y segu-
ridad, virilidad en definitiva, para mantener al-
ta la moral de los guerreros, y la estima de los
pueblos.

«...para sorpresa de aquellos que le acorrala-
ban, picé las espuelas y se lanz6 al vacio. Ante
los ojos de sus perseguidores, el corcel dio un
salto tan prodigioso que, en lugar de precipitar-
se al fondo del cortado, consigui6 llegar al otro
extremo, estampando sus huellas, todavia visi-
bles segtin algunos, sobre la pefia de San Mi-
guel...».

Frases como ésta, que encontramos en los
pliegues de la historia, forman parte de ese lega-
do de leyendas asociadas a personajes que han

pasado por nuestras tierras. En este caso habla-
mos del valeroso caballero Roldan, sobrino de
Carlo Magno, de su huida de Saraqusta, tras la
fallida conquista, y en definitiva, del Salto de
Roldan, entre las penas de Aman y de San Mi-
guel, donde la Hoya de Huesca pierde su nom-
bre por el norte. Cuenta la leyenda que el caballo
muri6 de la caida, pero que en el trance defec
tres peloticas, que fueron a parar al Flumen, de
éste al Alcanadre, al Cinca, al Segre, al Ebro, y fi-
nalmente al mar, en cuyas orillas africanas se de-
positaron, naciendo una flor de cada una de
ellas, que fueron comidas por una yegua, y que
ésta se quedo prefniada de tres potrillos.

Todo esto en cuanto al corcel, pero lo de
Roldan fue que, tras quedar aturdido del golpe,
aun le quedaron fuerzas para seguir huyendo,
lo que hizo andando hacia su Francia natal, lle-
gando agotado a Ordesa donde, al ver que no
podia continuar, lanz6 su espada Durendal
dando lugar a la creacion de la famosa Brecha
de Roldéan, para conseguir ver asi su galo terri-
torio por tltima vez.
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ATENCION
MONTANERO

En el camino de regreso a Belsué.

cargar en el de Senar, que si atra-
vesamos, por debajo de la casa
del Romeral. Abrazadas ya sus
aguas, van a engrosar el embal-
se de Santa Maria de Belsué.

Una vez cruzado el barranco,
nos situamos ya sobre la orilla
derecha del pantano, y con cla-
ra direccion hacia el sur, el sen-
dero rinde a la pista que lleva a
la presa que, sobrepasandola, se
reduce a ancho camino y conti-
nua jugueteando por dentro de
laroca en varias ocasiones, para
salvar este congosto de Belsué.
Tras la presa se aprecian las rui-
nas de esas construcciones que
sirvieron de cobijo a los trabaja-
dores, que la vegetacion va fago-
citando lenta pero inexorable-
mente.

Pronto se hacen patentes a
nuestra derecha los enormes
acantilados de Cienfuéns, que se
creceny se crecen para hacer las
delicias de los expertos escala-
dores en roca, poniendo bien a
prueba su resistencia. Pronto lle-

FAMILIAR. Aunque no es un itinerario corto (14 km), la
ruta no presenta mayores dificultades y resulta muy
aconsejable para hacer en familia por la gran diver-
sidad de ambientes por los que se transita.

gamos a la segunda presa, la de
Cienfuéns. Hasta aqui el ancho
camino, que ahora se convierte
ensendero. A horay cuarto de la
salida, nos encontramos con un
desvio cuyo ramal derecho esta
sefializado para el dolmen. Aba-
jo vemos un edificio con pinta de
haber sido un molino en sus me-
jores dias.

Nos dirigimos ya hacia ese dol-
men, con vistas al Salto de Rol-

DATOS UTILES

Duracion: 4 h.

Distancia: 14 km.

Desnivel +/-: 780 m.
MIDE: 2-2-2-2.
Observaciones: ruta apta
para todas las estaciones,
aungue no aconsejable en
dias estivales de mucho calor,
en los que se hace mas nece-
sario todavia el llevar agua.

BIC. El dolmen de La Piatra o del Gargantal, mas co-
nocido como dolmen de Belsué, se encuentra en el
término municipal de Nueno, municipio de Belsué, y

esta catalogado como un Bien de Interés Cultural.

Las verticales paredes rocosas de Cienfuéns.

dan entre las pefias de Aman y
San Miguel. Un largo y bonito
pasillo de rebollos, enebros, ro-
meros, gayubas y demas plantas
rastreras hemos de pasar hasta
llegar a un claro, en el que tene-
mos indicado el desvio que en
200 metros nos lleva al dolmen,
que como todos los que visita-
mos tienen la capacidad de so-
brecoger. iSi las piedras habla-
ran! Para el regreso, hay que vol-
ver al desvio y tomar ya rumbo
por empinada cuesta, que nos
sube para integrarnos en la pista
que del salto va a Belsué, a don-
de nos llevan los pasos, burlan-
dola por sendero en un par de
vueltas. Se pasa por la que lla-
man ‘Caseta o carro’, que hicie-
ron para resguardar el carro
cuando hacian estas obras, y que
anda ya medio destechada.

Mirador de Bonés

Poco a poco se nos va abriendo
yalavista al valle, cuyo fondo es-
ta ahogado por el embalse. Si se

dispone de algo mas de tiempo,
ya con el vehiculo, justo antes de
llegar a la vieja carretera de
Monrepods, donde grandes cipre-
ses jalonan la pista, podemos to-
mar a nuestra derecha otra pista
que, hasta poco mas de un kilo-
metro, permite el paso motoriza-
do para alcanzar el recién insta-
lado mirador de Bonés. Toma el
nombre de esta sierra que, por
encima de los coladeros de los
tuneles que dan paso por este
Prepirineo, alberga bonitos puer-
tos en los que tiene la cuna el rio
Flumen, que nos ha acompana-
do hoy durante buena parte del
recorrido.

El mirador nos ofrece muy
buenas vistas sobre el Pirineo y
sobre este valle, dominado por
el Tozal de Guara, y que puede
poner fin a una bonita mafiana
por el Parque Natural de la Sie-
rra y los Cafiones de Guara, el
espacio protegido mas extenso
de Aragodn.

CHEMA TAPIA
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| Organizados por la Sociedad Deportiva Comuneros de Calatayud

XXVII Premios Deportivos Comunidad

de Calatayud 2015-2016

| pasado miércoles 28 de

diciembre tuvo lugar en

Calatayud la entrega de
los Premios Deportivos Comu-
nidad de Calatayud, que cum-
plian su XXVII edicién. El acto
se celebré en un abarrotado Sa-
16n de Congresos de Ibercajay
estuvo presidido por Antonio
Mingotes, presidente de la So-
ciedad Cultural y Deportiva Co-
munidad de Calatayud ‘Comu-
neros’, organizadora del evento.
Le acompafiaban Ramén Duce,
presidente de la comarca Co-
munidad de Calatayud; José
Carlos Pérez, consejero comar-
cal de Deportes; M2 Jesus Pefa-
losa, concejal de Deportes del
consistorio bilbilitano, asi como
ediles bilbilitanos de todos los
grupos politicos. En la entrega
participaron también miembros
de las juntas directivas de clu-
bes de la comarca, técnicos, de-
portistas, padres y publico en
general. Antonio Mingotes ex-
plico las actividades estrella que
ha realizado la entidad a lo lar-
go de estos 27 afios, cuyas bases
se remontan a la desaparecida
Agrupacién Deportiva Pefia
Garnacha, que lleg6 a tener cua-
tro secciones deportivas, inclui-
da la federada de montaia, y
desde donde actualmente se si-
gue poniendo en valor el patri-
monio cultural, medioambien-
tal y los valores deportivos de
los valles del Jalon.

El presidente comarcal, Ra-
moén Duce, reseio lo realizado en
2016 en materia deportiva para
dar servicio a los 67 municipios
que conforman el extenso terri-
torio de la comarca Comunidad
de Calatayud, y felicit6 a todos
los deportistas que llevan con or-
gullo su nombre por todo el
mundo.

Angel Lassa, representante
aragonés en la Fedme hasta el
afo pasado, present¢ la gala rea-
lizando un repaso a los aconteci-
mientos deportivos del 2016 en
la comarca, sin olvidar los re-
cientes Juegos Olimpicos de Rio
de Janeiro, en los que el territo-
rio estuvo representado por los
nombres de Pablo Abian, jugador
de badminton que acudia por
tercera vez consecutiva a una
olimpiada, y José Carlos Salo,
médico de las selecciones mas-
culina y femenina de rugby-7, en
la primera vez en que esta moda-
lidad deportiva competia como
deporte olimpico. Y podrian ha-
ber sido tres si Alejandro Mus-
cat se hubiese clasificado en ve-
la. Muscat es nieto de Fernando
Muscat Garcia, uno de los pione-
ros del baloncesto espafol, naci-
do en Tobed y que formo6 parte
de la primera seleccién espafio-

Premiados de los XXVII Premios Deportivos Comunidad de Calatayud 2015
FOTOS JORGE MIRET

PREMIOS

Jiu-jitsu: Jorge Roldan Narvién (Club Jiu-Jitsu Calatayud).
Tenis: Angela Per Moreno (Real Zaragoza Club de Tenis).
Aerobic: Sara Almela y Katia Conejero (Club Gimnasia Calata-
yud).

Pesca: S.D. Pesca Calatayud.

Golf: José Antonio Langa Sanchez (Augusta Golf Calatayud).
Futbol: David Espeja (E.F.B. Calatayud).

Natacion: Francho Artal Mateo (St. Venecia).

Deporte Discapacidad: Daniel Hernandez y Mariano Ramos,
natacion (C.D. Amibil Calatayud).

Hipica: Alfonso Gérmaz.

Pelota: David Caballero Ramos.

Deportes Tradicionales, barra aragonesa: Miguel Pefialosa
(S.D. Comuneros Calatayud).

Galardon ‘German Lopez Garcia’: Alberto Contreras (in me-
morian).

Ramon Duce,
presidente
dela
comarca
Comunidad
de Calatayud,
durante su
intervencion.

la de baloncesto que en 1935 par-
ticip6 en Ginebra en el primer
Campeonato de Europa, logran-
do el subcampeonato.

El galard6n de los Premios
Deportivos Comunidad de Ca-
latayud es una pieza de alfareria
con el primitivo escudo de la
Comunidad de Calatayud, origi-
nario de tiempos de la recon-
quista y del rey Alfonso I el Ba-
tallador. Los deportistas y enti-
dades premiados este afo fue-
ron: Jorge Rolddn Narvion (jiu-
jitsu), Angela Per Moreno (te-
nis), Sara Almela y Katia Cone-
jero (aerdbic), la Sociedad De-
portiva Pesca Calatayud (pes-
ca), José Antonio Langa San-
chez (golf), David Espeja (ftt-

-2016, con representantes de las asociaciones e instituciones.

bol), Francho Artal Mateo (na-
tacion), Daniel Herniandez y
Mariano Ramos (Deporte Dis-
capacidad, natacién), Alfonso
Goérmaz (hipica), David Caba-
llero Ramos (pelota), y Miguel
Pefalosa (barra aragonesa).

Ademas, se otorgd el Galardon
‘German Lopez Garcia’ a Alber-
to Contreras, fallecido en fechas
recientes, por su intenso recorri-
do deportivo, como profesor de
Educacion Fisica, creador de los
Juegos del Jalén y colaborador
en la creacién de varios equipos
de fatbol escolar. Recogi6 la dis-
tincién su hijo mayor Alberto,
quien recordo la figura de su pa-
dre como una persona que cola-
bor6 en el mundo del deporte
bilbilitano en todo lo que se le
requirio.

Este galardon con el que se
premia la trayectoria deportiva
lleva el nombre del montafiero
bilbilitano German Lopez, que
fallecié en noviembre de 2000 en
Sallent de Gallego sepultado por
un alud de nieve junto a su com-
pafiera Virginia Catalan, natural
de Teruel. )

Finalmente, Angel Lassa tuvo
unas palabras de reconocimien-
to para todos los deportistas alli
presentes, los clubes y familias
por su apoyo y esfuerzo por man-
tener el sistema deportivo en
tiempos de crisis.

S. D. COMUNEROS
CALATAYUD
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HOTEL SPA AGUAS DE LOS MALLOS **++ HOTEL SILKEN ORDESA, ****
Incluye: Habitacian Deble / Desayune / Entrada para Incluye: Habitacidn debleDesayuna/Bombones y
doe personas al Circuito SPA S Cana para dos cava an la habitacion. Y a elegir entre cena para dos

[arsonas. parsonas o entrada al gpa para dos personas,

HOTEL BALNEARIO ALHAMA DE ARAGON ;

Fdedek

Incluye: Habitacién doble/Dasaywna/fioceso a la
piscina termal activa. Y a degir entre cena y tratamiento

chormra tenmal para dos parsonas o acoeeo al dirouito |

Aqualharna para dos parsonas.

HOSPEDERIA PALACIO IGLESUELA DEL CID
Incluye: Habitacidn doble / Desayuno / Cena para
doe personas / Bombones y cava en la habitadién.

HOSPEDERIA CASTILLO PAPA LUNA
Inchuye: Habitacian doble / Desayuno f Cana para
dos parsonas / Bombones y cava en la habitacidn.

Elige entre cualquiera de estas
estancias de ensuefio aun
precio que no podras re

por solo 129€

precio paquete para dos personas

HOTEL BARCELO MOMNASTERIO DE
BOLTARNA & SPA, #+++

Hakbitacién Doble Superion Desayunc / Bormbaones y
cava en la habitacidn. ¥ a elegir ertre cena para dos
personas o entracla para dos personas al spa

HOSPEDERIA DE SAN JUAN DE LA PENA
Inclye: Habitadon dobleDesayuno tradicdonalCena
para dos personas/Borrbones y cava en la habitacién.

A FEJJ'UL-& et HOTEL

HOTEL REINA FELICIA DE JACA ****
Inchuye: Habitacicn doble/Desayuno/Entrada para dos
perscnas al Spa circuito tenmal. Y a slegir entre cena
para dos parsonas o bafiera hidomasaje para dos con
botella de cava en la habitacién.

Consequir una de estas escapadas es muy facil

HAZ TU RESERVA MANDANDO UN E-MAIL A
romocionesheraldo@halcon-viajes.es
@ O LLAMANDO AL TELEFONO

@
976221 030

Indicanos qué hotel quieres disfrutar y las fechas de tu

documenitacion para vivir una escapada de ensuefo

DE ARAGON
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| Por el corazon del Biello Sobrarbe

Hasta las magicas
pozas de San Martin

.,.,"‘--u'-‘%u ﬂfm, -?-'J-T:%::
El Confesionario. Fotos RUBEN FERNANDEZ

scondidas en el corazén

del Biello Sobrarbe se en-

cuentran las pozas de San
Martin, un lugar idilico en cual-
quier época del afio. Toman el
nombre del barranco de San Mar-
tin, por el que discurre el rio Sies-
te, afluente del Ara por su mar-
gen derecha. Son tierras del pe-
queio ntcleo de Casa de San
Marti o San Martin de Morcat, en
el municipio de Boltana.

Las pozas son cada vez mas
frecuentadas en verano y el ba-
rranco también es cada vez mas
conocido por los amantes del ba-
rranquismo por la fascinante
cascada de su cabecera, conoci-
da como El Confesionario. El ba-
rranco esta a su vez en la ruta de
uno de los mejores itinerarios
para BT'T de Zona Zero Pirineos.

En las inmediaciones del hotel
Monasterio de Boltafia, tomare-
mos la carretera que se dirige a
Sieste y que continua, bajo estalo-
calidad, por el valle. El indicador
de los apartamentos turisticos
‘Condado de San Martin’ nos ser-
vird de guia hasta el parquin de es-
tacionamiento obligado, donde
dejaremos nuestro vehiculo pues
no se puede aparcar a partir de alli.

Hacia la izquierda del aparca-
miento tomaremos el sendero
que lleva a las pozas, cruzando
por primera vez el barranco. Por
su margen derecha, el sendero
discurre entre pinos, bojes, ca-
rrascas, majuelos..., siempre pe-
gado a la orilla. Después de cru-
zar de nuevo el cauce, entre un
bosquete de ribera, alcanzaremos
las primeras pozas, las mas valo-
radas para el bafo. A la izquier-
da, sale el camino que se dirige a
los despoblados de San Belian y
Morecat, pero la excursion conti-
nuda por el lecho del barranco.
Tras cruzar un pequefio cauce

DATOS UTILES

Horario: 2 h 30 min.
Distancia: 6 km.
Desnivel positivo: 117 m.
Tipo de recorrido: iday
vuelta.

afluente que baja por la margen
derecha (nuestra izquierda), se
ofrece la opcidén de continuar
hacia El Confesionario por sen-
da (1 h) o por el mismo barran-
co de San Martin (40 min).

Elegimos esta dltima opcion,
siempre que el caudal lo permita.
Avanzamos entre cortados de ro-
ca caliza que envuelven bosques
de pinos silvestres y carrascas,
principalmente, con abundante
bojy enlos que medran otras mu-
chas especies (enebros y sabine-
tas, robles, acebos y avellanos,
sargueras, arces, incluso algiin
madrofio). Tal vez nos sorprenda
la presencia de alguna ardilla, pe-
ro mas dificil sera ver algin zo-
IT0, COrzo, jabali, marta, gineta, te-
jon o erizo... de los que pueblan
estos montes.

Tras pasar junto a la fuente Fon-
daliana, el barranco aparece cada
vez més encajado y umbrio, con
algunos bloques caidos en el cau-

Unade las
primeras
pozas de San
Martin.

ce. Una gran ‘balma’, conocida co-
mo la cueva de las Golondrinas,
se alza sobre el lecho de rocas.
Pronto se llega a la sefial que in-
dica, haciala derecha, la estrecha
senda que acerca a la poza de
Chinchirigoy, y que no permite ir
mas alli. Tendremos que volver
atras, para seguir entre pinar ha-
cia El Confesionario, salvando los
200 m que nos dejan encima de la
pozay enla confluencia de unba-
rranco lateral, por la derecha (la
margen izquierda del barranco de
San Martin).

Alaizquierda, al final de lalas-
tra casi plana, aparece El Confe-
sionario, un rincon escalonado,
con un primer salto mas peque-
fio (13 m) y otro mayor (casi 30
m) donde el agua ha formado una
oquedad en la piedra toba. Pode-
mos imaginarnos a un gigante
arrodillado en el primer escalén,
confesando sus pasiones a las
profundidades de la tierra por ese
hueco sagrado, encima del que se
alza el morrén de la Predicadera.
La excursion a las pozas de San
Martin finaliza asi en uno de esos
parajes que evocan una antigua
sacralizacion de la naturaleza.
Por su belleza, por la emocién
que transmiten sus formas, es sin
duda uno de esos lugares magi-
cos por descubrir.

PRAMES

m AD Aventuras
Trepakabras

Zaragoza.

Tel: 679 419 503.
aventuras.trepaka-
bras@gmail.com
http://asociacionaventuras-
trepakabras.jimdo.com/
Raquetas nieve

Fecha: 8 de enero.
Lugar: Portalet.
Barrancos

Fecha: 21 de enero.
Lugar: Portiacha.
Cursos

Tema: nivologia.

Fecha: 7-8 de enero.
Tema: meteorologia.
Fecha: 14 de enero.

m Club Litera Montaiia
Binéfar (Huesca).

Tel.: 619 846 619.
clublitera@hotmail.com
http://clublitera.binefar.es/
Senderismo infantil

Fecha: 8 de enero 2017.
Lugar: Abizanda.
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Vista general de Rodellar, en la sierra de Guara. rrames

Escalada
Fecha: 14 de enero.
Lugar: sin determinar.

m Montaiieros de Aragon
Zaragoza.

Tel.: 976 236 355.
administracion@montane-
rosdearagon.org
www.montanerosdeara-
gon.org

Senderismo

Fecha: 15 de enero.

Lugar: Monasterio de Valva-
nera. Venta de Goyo.

mSM CC 00 Aragén
Zaragoza.

Tfnos: 976 483 230 - 976 483
271.

seccionmontana(@ara-
gOn.ccoo.es
http://sec-montana-ccoo-
aragonwebnode.es/
Senderismo

Fecha: 14 de enero.

Lugar: Rodellar-Losa Mora-
Otin.

Agujas de las Puntas de Cagates, barranco del Masctin

(Rodellar). rebro ETURA



