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1 pasado lunes 28 de sep-
E tiembre, la escalada depor-

tiva dio un importante pa-
so para poder ser deporte olimpi-
co. El Comité Organizador de los
Juegos Olimpicos de Tokio 2020
aprobod la presencia de la escala-
da deportiva como deporte de
demostracion dentro de su pro-
grama oficial.

Esta decision, tomada por la
organizacion, debera ratificarse
en la proxima Asamblea General
del Comité Olimpico Internacio-
nal, que se reunira durante la ce-
lebracién de las olimpiadas de
Rio de Janeiro, en 2016. Aunque

la noticia no sea definitiva, y el
titular sofiado atn deba esperar,
normalmente las propuestas
que las organizaciones hacen al
COI suelen ser aceptadas y, asi,
la escalada tendra a partir de To-
kio continuidad como deporte
olimpico.

Que la escalada deportiva sea
una modalidad olimpica tiene
gran importancia para el monta-
fiismo. Esperamos que a partir de
2016, tras Rio de Janeiro, el hecho
de poder contar con un deporte
olimpico supondra un gran cam-
bio en el soporte institucional y
sus recursos economicos, espe-
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Los jovenes escaladores aragoneses entrenan fuerte ahora con la ilusién puesta en los Juegos Olimpicos de Tokio. rav

-

rando que estos sean acordes con
laimportancia del acto y que po-
damos beneficiarnos el colectivo
montaiiero de esta novedad.

Tokio 2020

¢Por qué Tokio 2020? Japon, co-
mo pais organizador, junto al tra-
bajo de la Japanese Mountainee-
ring Association (JMA), puede
proponer al COI nuevos depor-
tes de su interés. La escalada es
alli un deporte importante, con
multitud de instalaciones, gran
nimero de practicantes y, ade-
mas, tienen a potenciales gana-
dores de medallas. Todo esto ha-

ce que la propuesta tenga un gran
valor. No olvidemos tampoco que
la escalada retine unos valores
acordes con aquellos que defien-
de el movimiento olimpico y la
International Federation of Sport
Climbing (IFSC) ha estado traba-
jando en el dossier para cumplir
los requisitos del COI, presidido
por Thomas Bach, quién esta re-
modelando el actual sistema de
funcionamiento del comité.

Aragoneses en los JJ. 00.

Laescalada aragonesa dispone de
una buena base. Aragon cuenta
con unos Juegos Deportivos en

Edad Escolar que atraen a mas
de 300 participantes de edades
comprendidas entre los 6 y los
16 anos. Ademads, posee un ex-
cepcional entorno natural (des-
tino deportivo para escaladores
de todo el mundo) y trabaja con
un plan de tecnificacion depor-
tiva compuesto por escaladores
desde los 12 hasta los 18 afios, lo
que hace posible pensar que al-
guno de estos jovenes escalado-
res pueda viajar a Jap6n dentro
de cinco afios y representar el
montafismo nacional y aragonés
en unas olimpiadas.
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| Aitor Osa gana la Copa de Espafia en el lll KV de Canfranc

La Subida a El Porté se consolida

1 domingo pasado, 27 de

septiembre, se celebrd en

Canfranc Estacién el 11T
Kilémetro Vertical de Canfranc
Subida a El Porté 2.440 mts. La
carrera constituia la tercer y ul-
tima prueba de la Copa de Espa-
fla de Carreras Verticales de la
Fedme y también era quinta y tl-
tima de la Copa de Aragon de Ca-
rreras por Montafia de la FAM,
por lo que a la propia intensidad
de la prueba se sumaba el carac-
ter decisorio de la misma, tanto
en dmbito nacional como arago-
nés.

Con la salida colocada junto a
la presa de Izas, al final de la pis-
ta que da acceso a Coll de Ladro-
nes, a 1.330 m, y la meta, en la
cumbre de El Porté, a 2440 m de
altura, el vasco Aitor Osa tenia
que ganar la carrera si queria ga-

1l KV DE CANFRANC SUBIDA
A EL PORTE 2.440 M

i

COMoO uUna gran carrera

Seleccién aragonesa y GTACAM

El Kilémetro Vertical de Canfranc era la tltima
prueba de la Copa de Espaiia de KV y de la Co-
pa de Aragén de Carreras por Montafa. Aqui se
decidia todo y la seleccion aragonesa estuvo
presente. Destacar el 5° puesto de Kiko Nava-
r1o, el 7° de Daniel Magallon, el 32 en Veteranos
de Vicente Gutiérrez y la 42 posicion de Pilar
Prades, que también fue 12 en Veterana. Ade-
mas, Alberto Susin fue 3° en categoria Promesa.
En la clasificacién general de la Copa de Espa-
fia de KV, Daniel Magallon quedo 5° y Pilar Pra-
des, 32 en la general y 12 en Veteranas. Enhora-
buena a todos los miembros de la seleccion que
han corrido y sudado alguna de las pruebas, y
gracias a los patrocinadores oficiales Scott, Izas
Outdoor y Biofrutal.

También acudieron a la cita de Canfranc los

componentes del Grupo de Tecnificacién Ara-
gonés de Carreras por Montafia. Junto a partici-
pantes de gran nivel, los resultados fueron muy
buenos para los jovenes corredores del GTA-
CAM-FAM. Dani Osanz, que corria en catego-
ria Cadete, logrd finalizar en 12 posicion de su
categoria. En categoria Jinior masculina, Ratl
Criado finaliz6 en 32 posicién y, en categoria
Femenina, el pédium fue ocupado por Cristina
Ara, Alba Martos y Rebeca Montaiés. En cate-
goria Promesa, Adridn Hernandez qued6 2°y;,
en chicas, Eva Montaner y Carmela Capistros
alcanzaron una 22 y 32 posicion, respectiva-
mente. Ha sido, por tanto, una temporada insu-
perable, no solo por los resultados, sino por el
esfuerzo, la entrega y la motivacion para mejo-
rar cada dia.

2- Daniel Castillo (FEEC).
Veterana A Masculina
1- Tedy Garzén (EMF).

Jinior Masculina
1- Alex Rodriguez (FECAMON).

nar la Copa de Espafia, ya que es-
taba empatado con el corredor
balear Pere Rullan. Y Aitor fue el
vencedor, empleando un especta-
cular tiempo de 42 minutos y 48
segundoss para realizar el reco-
rrido de 3,8 kilémetros con 1.110
metros de desnivel positivo. En
categoria femenina vencid Aitzi-
ber Ibarbia, de la seleccion vasca,
con un tiempo de 55 minutos y 36
segundos. Ambos corredores pul-
verizaron los tiempos que teniala
prueba, en posesion de Iiigo La-
riz y Mari Cruz Aragén.

El dfa amanecié completamen-
te despejado, con una mafiana
fresca, otofial, pero que el sol se
encargé de ir calentando. El te-
rreno estaba seco y los corredo-
res pudieron disfrutar de un re-
corrido espectacular, con vistas a
un paisaje increible en el que se

COPA DE ARAGONDE
CARRERAS POR MONTANA

2- Juan J. Rodriguez (FECA-

Sénior Masculina

1- Aitor Osa (EMF).

2- Pere Rullan (FEEC).

3- fiiigo Lariz (EMF).

Sénior Femenina

1- Aitziber Ibarbia (EMF).

2- Gabriela Sanchez (FEMPA).
3- Virgina Pérez (EMF).
Promesa Masculina

1- Manuel Rullan (FEEC).

2- Adrian Hernandez (FAM).
3- Alberto Susin (FAM).
Promesa Femenina

1- Irene Fuertes (FECAMON).
2- Eva Montaner (FAM).

3- Carmela Capistrés (FAM).
Juanior Masculina

1- Juan J. Rodriguez (FECAMON).
2- Alex Tynninnen (FECAMON).
3- Ratil Criado (FAM).

Janior Femenina

1- Cristina Ara (FAM).

2- Alba Martos (FAM).

3- Rebeca Montariés (FAM).
Cadete Masculina

1- Daniel Osanz (FAM).

2- Angel de la Encarnacion
(FMM).

Veterana A Femenina
1- M2 Pilar Prades (FAM).
Veterana Masculina B
1- Javier Bisbal (FDMCM).

COPA DE ESPANA KV

Sénior Masculina
1- Aitor Osa (EMF).

2- Pere Rullan (FEEC).
3- fiiigo Lariz (EMF).
Sénior Femenina

2- Aitziber Ibarbia (EMF).

3- M2 Pilar Prades (FAM).
Promesa Masculina

1- Manuel Rullan (FEEC).

2- Adrian Hernandez (FAM).
3- Alberto Susin (FAM).
Promesa Femenina

1- Irene Fuertes (FECAMON).
2- Eva Montaner (FAM).

3- Carmela Capistrés (FAM).

3- Manuel V. Gutiérrez (FAM).

1- Gabriela Sdnchez (FEMPA).

MON).

3- Ral Criado (FAM).

Janior Femenina

1- Cristina Ara (FAM).

2- Alba Martos (FAM).

3- Claudia Gutiérrez (FEMPA).
Cadete Masculina

1- Daniel Osanz (FAM).

2- Daniel Castillo (FEEC).

3- Sinesio Yanez (FECAMON).
Veterana A Masculina

1- Angel de la Encarnacion
(FMM).

2- Fernando Borrajo (FCDME).
3- Miguel Angel Ortiz (FCD-
ME).

Veterana A Femenina

1- M2 Pilar Prades (FAM).

2- Montserrat Vazquez (EMF).
1- Carmen Rosa Roman (FECA-
MON).

Veterana Masculina B

1- Javier Bisbal (FDMCM).

2- Jesus Crespo (FCDME).

1- Domingo Ruiz-Canales
(FCDME).

Sénior Masculina

1- Kiko Navarro (Guardia Civil).

2- David Rabaza (AD Maestrazgo)
3- Roberto Prades (La Cordada).
Sénior Femenina

1- Pilar Prades (La Cordada).

2- Carmela Capistros (Pefia Ayllon;
GTACAM).

3- Eva Montaner (Club Atlético So-
brarbe; GTACAM).

Promesa Femenina

1- Carmela Capistrds (Pefia Ayllon;
GTACAM).

2- Eva Montaner (Club Atlético So-
brarbe; GTACAM).

Juanior Masculina

3- Radl Criado (Los Arafiones; GTA-
CAM).

Janior Femenina

1- Cristiana Ara (Mayencos; GTA-
CAM).

2- Alba Martos (Sarrios; GTACAM).
3- Rebeca Montariés (Sarrios; GTA-
CAM).

Cadete Masculina

1- Daniel Osanz (Sarrios; GTACAM).
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Ganadores de la Copa de Espaiia
de KV.

podian ver picos como el Midi
d’Ossau, el Vértice y el pico Ana-
yet,laPala de Ip, La Moleta, el As-
pey el Pic d’Anie, entre otros.

Los aragoneses

De forma individual, tomaron la
salida 76 corredores de los 83 ins-
critos, todos de gran nivel fisico.
Los mejores aragoneses fueron
Kiko Navarro, que consiguié un
meritorio 52 puesto, y Dani Maga-
116n, con un 7° puesto, ambos de
la seleccion aragonesa de Carre-
ras por Montafia. La alcafiizana
Maria Pilar Prades, también de la
seleccion, ocupd el 4° puesto en
categoria femenina, seguida de
Berta Pérez y Orosia Juanin, asi-
mismo federadas aragonesas. El
cadete aragonés Daniel Osanz se
proclamé ganador de la Copa de
Espaiia de Carreras por Montafa
Verticales en su categoria, al ga-
nar la carrera dentro de dicha ca-
tegoria.

La carrera fue organizada por
el club Adecom de Jacay el Ayun-
tamiento de Canfranc, con la co-
laboracion especial de la Comar-
ca de La Jacetania, Movistar y el
Centro de Terapias Alternativas
Atlas Jaca, ademas de colabora-
dores como Biofrutal, Podojaca,
Charli, Boots, Barrabés, Tankas-
ports y Lola Diloy. Agradecer
también la labor de todos los vo-
luntarios que estaban en los con-
troles, avituallamientos, etc., sin
los que no hubiese sido posible
que la carrera saliera adelante.

ORGANIZACION KV CANFRANC

NOTICIAS DEPORTIVAS

mJORNADAS SENDERIS-
TAS

Guara Rando World 2015
La Asociacion de Empre-
sarios de la Sierra de Gua-
ra, en colaboracién con
Montaferos de Aragén de
Barbastro, organiza del 18
al 25 de octubre las jorna-
das senderistas Rando
‘World Sierra de Guara. E1
motivo es la celebracién
del 25 aniversario de la
declaracion del Parque
Natural de la Sierra y los
Carfiones de Guara como
primer espacio natural
protegido de Aragén, que
tuvo lugar en diciembre de 1990. Se han programado varias
actividades que consistiran en tres salidas diarias de diferen-
tes niveles: verde, excursiones faciles de caracter familiar, de
2-3 h de duracién y no mas de 500 m de desnivel (pasarelas
del Vero, San Martin de la Baldonsera, La Cunarda, etc.); azul
(tramos de los Caminos Naturales del Somontano de Barbas-
tro y la Hoya de Huesca); y rojo (Tozal de Guara, pico Fragi-
neto, miradores y faja del Mascun, etc.).

Toda esta informacién sobre excursiones se podra consul-
tar en www.clubmab.org y sera publicada proximamente en
las paginas de este suplemento.

Inscripciones en info@clubmab.org o 974 311 020 (de 20.00
a22.00, de lunes a viernes). Precio: 30 euros (incluye acompa-
flamiento por Montafieros de Aragén de Barbastro y personal
de la AESG, entrega de bolsa de material, mapas y documen-
tacién necesaria). La organizacién proveerd un seguro obliga-
torio de 5 euros para los participantes, salvo los que estén en
posesion de tarjeta federativa.

mESCALADA

Escuela, taller y cursos en Peiia Guara

Pefia Guara ya ha abierto las inscripciones para apuntarse a
los distintos niveles de la Escuela de Escalada y el Taller de
Trepa. Ademds, a partir de octubre el club oscense vuelve a
retomar los cursos de escalada para adultos. De momento,
vuelve el Grupo de Entrenamiento y un Curso de Iniciaciéon a
la Escalada en Rocdédromos. Mas informacién en p-guara.
com/wordpress/.

m CONCURSO

Fotografia de montafiia ‘Miguel Vidal’

Ya se ha fallado el V Concurso de Fotografia de Montafia ‘Mi-
guel Vidal’ 2015, que organiza Montafieros de Aragén, con los
siguientes resultados:

Primer premio: Javier Camacho.

Segundo premio: Guillermo Arantegui.

Tercer premio: Rocco Pace.

Mejor coleccion: Alejandro Montaiiés.

Premio especial para socios: David Castillo.

La entrega de premios se realizard el martes 6 de octubre, a
las 19.30, en Ibercaja-Patio de la Infanta (San Ignacio de Loyo-
la, 16, de Zaragoza).

mANDADAS
POPULARES
Préximo fin

de semana

Este proximo fin
de semana, ade-
mas de La Redo-
lada a Zaragoza
(ver pég. VIII de
este cuadernillo),
preparada para T A

este proximo sa- T

bado 3 de octu- ; . !{' i' * *

bre, el domingo

tendran lugar dos

marchas senderistas. Una es la Aragon Sur’, en Teruel, organi-
zada por el Grupo Alpino Javalambre, con recorridos de 21y
16 km, ademas del marat6n que se celebrard conjuntamente.
La otra es la de Estercuel, en esta localidad turolense y orga-
nizada por la Comarca de Andorra-Sierra de Arcos, con reco-
rridos de 20 y 12 km.

ARAGON
TU REINO

i

Skl

h bt i
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TURISMO DE ARAGON | Presentacion de uno de los productos turisticos estrella de Aragén

Nuevas rutas ornitologicas

. - = 7 &
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El quebrantahuesos es una de las especies protegidas mas emblematicas del Pirineo aragonés. servicio DE BIODIVERSIDAD DEL GOBIERNO DE ARAGON

rismo del Gobierno de

Aragon, de la mano de su
responsable, Marisa Romero,
presento, el pasado jueves, en La
Alfranca, uno de los nuevos pro-
ductos turisticos estrella de Tu-
rismo de Aragon. Son 16 rutas or-
nitologicas que suponen una ofer-
ta de ocio en la naturaleza y que
tratan de captar a ese sector de vi-
sitantes, sobre todo procedentes
de otros paises, que estan intere-
sados en el avistamiento y la foto-
grafia de aves (‘birdwatching’) en
su propio medio natural.

Dentro del territorio, estas 16
propuestas se reparten en tres
areas: Pirineo, depresion del Ebro
y Sistema Ibérico de Teruel, abar-
cando los principales enclaves de
interés ornitoldgico de la comu-
nidad y, por supuesto, las espe-
cies mds representativas.

El material que se ha elabora-
do para cada una de las rutas
consiste en una ficha donde se
ofrecen los datos bésicos del
itinerario; un listado de las es-
pecies de avifauna residentes,
estivales y de paso, junto a
otras especies de fauna; los
puntos de interés, con reco-
mendaciones de época y mate-
rial para realizar la visita; otros
puntos ornitoldgicos cercanos;
e informacién sobre los aloja-
mientos especializados, con-

I aDireccion General de Tu-

tactos y centros expositivos re-
lacionados.

A este material especifico de
cada ruta, se aiade el genérico:
un folleto donde se da cuenta
de todas las rutas y de las espe-
cies emblematicas del territorio
aragonés, y en el que se recogen
unas recomendaciones para ob-
servar aves. Toda esta informa-
cién se puede consultar en
www.turismodearagon.com.

Como se explico en la presen-

~ % Sy
Imagen promocional del producto turistico. Turismo be ARAGON

tacion, el disefio de estas rutas
responde a la informacién reco-
pilada por las diferentes adminis-
traciones competentes sobre la
zona, la fauna que habita en ella,
el tipo de turista que la visita, los
alojamientos e instalaciones exis-
tentes, los gustos y las peticiones.
El objetivo, como sefiald la direc-
tora general de Turismo, es
«ofrecer un producto de calidad,
que respete el medioambiente y
que atraiga a este tipo de turistax.

Marisa Romero también des-
taco que Aragén es un lugar pri-
vilegiado para practicar el turis-
mo ornitolégico, ya que en tan
solo 100 km se pueden observar
habitats diferentes y, por tanto,
especies muy diversas. Esto per-
mite aprovechar més el tiempo y
la estancia. A ello se afiaden las
numerosas especies raras y esca-
sas que es posible avistar, como
son el quebrantahuesos, la alon-
dra de Dupont, el treparriscos...,

o las grandes concentraciones de
grullas.

También se ofrecieron algunos
datos sobre este sector turistico,
que mueve en Europa un total de
10 millones de turistas y 78 a nivel
mundial. Por otro lado, entre las
empresas especializadas que ofer-
tan este tipo de viajes, el 32 % son
estatales y el 68 %, internaciona-
les y, de estas ultimas, un 45 %
ofrece Aragdn como destino. De
ahi que se vaya a tener mas pre-
sencia en ferias y eventos inter-
nacionales, con especial hincapié
en Gran Bretafia, lugar de donde
parten entre 6y 7 millones de tu-
ristas cada afio para avistar aves.

En el marco de toda esta estra-
tegia, Turismo de Aragén quiere
aumentar la divulgacioén sobre
ornitologia en centros educati-
vos, colaborar con el departa-
mento de Medio Ambiente y
mantener encuentros con el sec-
tor para fomentar el asociacionis-
mo. En esta linea, desde el Go-
bierno de Aragén, se quiere tra-
bajar de manera conjunta con los
centros de interpretacién, em-
presas especializadas y exclusi-
vas de ‘birdwatching’ y guias de
turismo medioambiental.

Por otro lado, muchas de estas
rutas se apoyan en senderos bali-
zados, que permiten acercarnos
al medio natural con seguridad.

PRAMES

Un aguila cul

Intervencion
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16RUTAS . Las 16 rutas ornitoldgicas se reparten en-
tre el Pirineo, la depresién del Ebro y el Sistema
Ibérico de Teruel. Aqui se encuentran las aves mas
emblematicas, residentes o de paso, de Aragon.

A

de Marisa Romero. c.ArRAGON

RUTAS ORNITOLOGICAS

1. Parque Natural de los Valles Occidentales.
Valles de Ansd, Hecho, Aragliés del Puerto y Aisa.

2. Parque Nacional de Ordesa y Monte Per-

dido. Valles de Ordesa, Afisclo, Escuain y Pineta.
3. Parque Natural Posets-Maladeta. Alto valle

del rio Esera.
4. Sierra Caballera. Riglos, Sarsamarcuello,
Loarre y Aniés.

5. Parque Natural de la Sierra y Caiiones de

Guara. Alquézar, Bierge, Panzano, Loporzano,
Santa Eulalia la Mayor, Vadiello, San Julian de
Banzo, Apiés y Salto de Roldan.

6. Huesca y alrededores. Huesca, alberca de
Loreto, Torresecas, Lupifién, Ortilla. Montmesa,
embalse de la Sotonera, alberca de Chimillas,
Fornillos y castillo de Montearagén.

7. Comarcas de Monegros y Bajo Cinca. Sari-
fiena, Bujaraloz, Monegrillo y Farlete, Alcolea de

Cinca, Chalamera, Ontifiena, Ballobar, Candas-

nos, Albalate de Cinca, Belver de Cinca, Zaidin y

Fraga.

8. Humedales de la comarca de las Cinco Vi-
llas. Tauste, Ejea de los Caballeros, Sadaba y Pin-

Soro.

PROMOCION. Ademés de la promocién internacional
de la ornitologia como producto turistico, se quie-
re aumentar su divulgacion en centros educativos
y fomentar el asociacionismo.

Presentacion de las rutas. cosierno DE ARAGON

9. Zaragoza y alrededores. Galacho de Jusli-
bol, RN de los Sotos y Galachos del Ebro, Vedado
de Peniaflor, llanos de Villanueva y montes de
Castejon.

10. Caspe y Mequinenza. Chiprana, Caspe, pe-
ninsula de la Magdalena, Mequinenza y La Por-
china.

11. Comarcas de Belchite y Bajo Martin. Me-

diana de Aragdn, Quinto, Belchite, Codo, Lécera 'y

Albalate del Arzobispo.

12. Sierra de Moncayo. Cumbres y dehesa
del Moncayo, monte de La Mata y Alto Hue-
cha.

13. Hoces del Jal6n-Palo del Moro y llanos
de Calatorao-Alfamén. Hoces del Jalén en
Ricla y llanos de Calatorao-Alfamén.

14. Laguna de Gallocanta y alrededores. Da-
roca, Calamocha, Gallocanta, Las Cuerlas, Bello,
Tornos, Berrueco, Odén, Blancas, Torralba de los
Frailes y Cubel.

15. Maestrazgo. Nacimiento del rio Pitarque y
embalse de Santolea.

16. Alrededores de Teruel. Ojos del Jiloca, la
laguna de Villarquemado y el campo de Visiedo.

CERLER - FORMIGAL-PANTICOSA
JAVALAMBRE + VALDELINARES

ABONG
TEMPORADA
it 95 6y
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SEASON PASS CLUB

UNETE AL CLUB Y DBTEN GRANDES
VENTAJAS POR SOLD UN POCO MAS

af afion

B3 £ & [ SI60E T00AS NUESTRASPROMOCIONES Y OFERTAS EN WM AAAMIN COM
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FEDERACION | La FAM anima a federarse con una reduccion en el precio de la tarjeta y la posibilidad de ganar premios

A punto de a|

canzar los 10.000 federados

ste otoflo volveremos a
E encontrarnos por el mon-

te, pero, si aun no te has
decidido a federarte, a partir de
septiembre te lo ponemos mas
facil, pues teniendo en cuenta
que lalicencia tiene un afio natu-
ral de validez, los precios se re-
ducen notablemente. Ademas, el
reto de alcanzar la cima de
10.000 federados nos ha anima-
do a poner en marcha una cam-
paiia, con la colaboracion de Pra-
mes, en la que repartimos varios
premios cada vez que entre to-
dos marcamos un nuevo hito en
nuestro camino a la cima. Pue-
des seguirla en nuestra web
www.fam.es y a través de las re-
des sociales de la FAM.

Sin duda, Aragén es un ‘pais
de montaifias’ y el disfrute del
montafiismo es algo inherente a
nuestra cultura y a nuestro ca-
racter social. Por ello, somos una
de las comunidades auténomas,
que tiene el porcentaje de fede-
rados en montaiiismo, en rela-
cién a la poblacién total, mas
elevado a nivel nacional. Y es la
Federacién Aragonesa de Mon-
taflismo la que ostenta la repre-
sentacion del montafiismo ara-
gonés ante cualquier organismo
publico o privado y, por ello, no
es de extrafiar que, pese a ser un
deporte en el que la licencia sig-
nifica fundamentalmente com-
promiso con el colectivo, sea-
mos casil0.000 las personas que
decidimos afio tras afio renovar
nuestra licencia.

Federativa

Mas de 120 clubes de montafa
La FAM representa asi a mas de
120 clubes de montaia en los que
est0s10.000 federados desarrollan
su actividad montafiera. Cuando
te federas, entras a formar parte
de un colectivo que atina intere-
ses comunes y defiende los mis-
mos con una sola voz. Ademas, te
adhieres a un club de montafia en
el que podrés encontrar la mejor
manera de hacer montafismo, de
formarte y de practicar tu depor-
te, por ello en la FAM es requisito
imprescindible.

Entre todos hemos conseguido
que Aragén sea una referencia a

PRIMAS TARJETA FAM: SEPTIEMBRE-DICIEMBRE DE 2015. COMPANIA DE SEGUROS FIACT

Categorias

A. Excursionismo, marchas, campamentos, sen-
derismo, carreras por montafia, raquetas (inf-
juv.) y rocédromo (inf-juv.).

B. Alpinismo, rocédromo, alta montafia, escala-
da, barrancos, BTT, esqui de travesia, y nérdico,
telemark, igloos, raquetas, espeleologia, rafting,
vias ferratas, raids de montaiia y aventura (ex-
clusivamente competicion).

C. Actividades detalladas en modalidades Ay B.

2M. Limitada a categoria de adultos. Marchas,
senderismo y marchas de largo recorrido (anda-
das). Excluida cualquier actividad por encima de
2.000 m. No admite suplemento de esqui'y
snowboard.

Tarifas
Mayores. A/ Espafia 30 €; B/ Espafia, Pirineo

francés 41 €; C/ Mundo (excepto zonas polares y pi-
cos de mas de 7000 m) 54,50 €; 2M/ Espaiia 23 €.
Juveniles. A/ Espafia 17 €; B/ Espafia, Pirineo
francés 26 €; C/ Mundo (excepto zonas polares y
picos de mas de 7000 m) 39 €.

Infantiles. A/ Espaiia 6 €; B/ Espafia, Pirineo
francés 14 €; C/ Mundo (excepto zonas polares y
picos de mas de 7000 m) 22 €.

Otras

Suplemento esqui alpino: 15 €.

Suplemento esqui alpino y snowboard: 33 €.
Modalidad D. Suplemento expediciones 320 €.
Consultar en FAM.

Descuentos a familias numerosas. Consultar
su solicitud en el club o en la FAM.
Ampliaciones. En caso de cambio de categoriay
suplemento, se cobrara la diferencia con referencia a
los precios de septiembre + 3 euros (en categoria
Mayores).

nivel nacional e internacional, y
de ello tenemos que sentirnos to-
dos orgullosos y corresponsa-
bles; el trabajo y el esfuerzo, sin
duda, han sido comunes.

En nuestra web tienes infor-
macién sobre nuestra federaciéon
y todas las acciones que se reali-
zan en representacion del mon-
taflismo aragonés. Igualmente,
puedes encontrar toda la infor-
macion de las ventajas que supo-
ne estar federado: todos nuestros
refugios tienen un precio espe-
cial para los federados y, junto a
ellos, todos los refugios adheri-
dos al convenio de reciprocidad
internacional dentro y fuera de
Espafia; si te gusta participar en
las competiciones y andadas po-
pulares, no olvides que los pre-
cios también son diferentes para
ti, y c6mo no, en las propias ac-
tividades de promocién que or-
ganiza la FAM; igualmente, po-
dras encontrar precios especia-
les en acceso a pistas de esqui,
tratamientos especificos para tu
salud, parques de ocio, tiendas
especializadas, alojamientos aso-
ciados, etc.

Muchas gracias por participar
con nosotros en la tarea de hacer
que nuestro deporte, el monta-
fiismo, crezca cada dia mas. Entre
todos ponemos al servicio de la
sociedad nuestros valores (soli-
daridad, compaiierismo, autosu-
peracion...) como un apasionan-
te camino comun. Acércate a tu
club y fedérate.

FAM
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ANDADAS | Un recorrido de 22 km que se realizara el proximo sabado

La Redolada llega
al barrio de San Gregorio

Participantes de La Redolada del afio pasado que se desarroll6 en Torres de Berrellén. rara coren

1 préximo sébado 3 de oc-
E tubre, dentro del programa

de las fiestas del Pilar de
Zaragoza, el barrio de San Grego-
rio acogera la XII Redolada a Za-
ragoza que, como en ediciones
anteriores, organizan Os Andari-
nes d’Aragon.

Siguiendo con los cambios de
itinerario llevados a cabo los tl-
timos anos, el destino es la ermi-
ta de San Gregorio, tan descono-
cida como deseada. Normalmen-
te no se puede visitar porque es-
td en terreno militar y solo el se-
gundo domingo de mayo los ve-
cinos del barrio suben en rome-
ria a honrar a su patron.

La hermandad de San Grego-
rio es la encargada de organizar
esta festividad, cuya tradicion se
pierde en el tiempo. Si se sabe
que, anteriormente, se celebra-
ba el dia 12 de marzo, festividad
de San Gregorio Magno, y que
en 1775 se paso al 9 de mayo, pa-
ra acabar festejandose en el se-
gundo domingo de mayo. En la
actualidad, son poco los rome-
ros que suben andando y los
vehiculos particulares o los au-
tobuses han sustituido a los an-
tiguos carromatos.

Esta andada, de unos 22 km, se
puede realizar gracias a la buena
disposicion de las autoridades
del campo de maniobras de San
Gregorio, que han concedido los
permisos de paso y van a colabo-
rar cuando los andarines entren
en esos terrenos. El alcalde peda-
neo del barrio, José Antonio Her-

nandez, ha abierto las puertas pa-
ra que la Redolada discurra por
subarrio y pueda hacerse uso del
pabellon polideportivo, colabo-
rando con Os Andarines de una
forma altruista.

Recorrido

La marcha comenzara desde el
mismo pabellén de San Gregorio,
a las 8.30, de este proximo do-
mingo, en direccién a San Juan de
Mozarrifar (en un itinerario que
coincide en unos 4 km con el de
la Jorgeada). Se atravesara este
otro barrio zaragozano en direc-
cién a Villanueva de Géllego pa-
ra, en el kilometro 4, tomar un
desvio a la izquierda.

A partir de aqui, por caminos
rurales, se pasard por encima del
ferrocarril, se seguird hastala ciu-
dad del transporte, cruzando la
autovia de Huesca por el puente
del Zorongo y, una vez pasado,
se girard alaizquierda, en direc-
cidén Zaragoza, para recorrer un
kilémetro que nos dejara a las
puertas del terreno militar.

Con el camino bien marcado,
en 3 km mas se llegard a la ermi-
ta, situada en un pequeifio cerro
desde el que se divisa parte del
campo de maniobras y Zaragoza
capital. Alli, estaran listos los bo-
catas que habrd preparado uno
de Os Andarines, Angel, para re-
poner fuerzas.

La andada proseguira por los
caminos del campo unos 4 km,
hasta salir de él por la puerta
del hospital de ganado, muy

proxima a la autovia de Hues-
ca. Se continuara en direcciéon
Huesca hasta la pasarela peato-
nal que lleva al barrio de San
Gregorio, realizando el ultimo
kilémetro por el campo de fut-
bol y el parque, hasta alcanzar
de nuevo el pabellén, donde fi-
nalizara la caminata. Todo el re-
corrido estard marcado con cin-
ta con la indicacién Coapa-Fon-
tecabras y dos andarines, ce-
rrando la marcha, se encargaran
de limpiar el recorrido y atender
a los participantes.

Servicios

Os Andarines ofrecen a los parti-
cipantes un desayuno a la salida;
fruta y bebida en los avitualla-
mientos; en la ermita, que se po-
dra visitar, un bocata, bebida, ca-
fé y chupito; y al llegar al pabe-
116n, barra libre de cerveza, una
camiseta exclusiva de recuerdoy,
a partir de las 13.00, comida final
con postre y café. En el pabellon,
los participantes dispondran de
duchas y un espacio para guardar
sus mochilas. La organizacion,
donde el terreno lo permita, ce-
rrara la andada con un vehiculo
escoba que recogerd a los que no
puedan continuar o quieran aban-
donar. Todos los participantes no
federados en montafia tendran un
seguro de accidentes. Para mas
informacién e inscripciones:
www.osandarines.com y 976 061
514 / 615972 697.

JOSE MARIA GALLEGO DUQUE

Presidente de Os Andarines d’Aragén

AGENDA DEPORTIVA

mCM Jestis Obrero
Zaragoza.

Tel.: 976 292 611/976 292 611
Escalada

Fecha: 4 de octubre.

Lugar: Riglos.

mCM As Cimas

Zaragoza.

Tel.: 976 736 141.
club@ascimas.com
www.ascimas.com
Senderismo

Fecha: 3 y 4 de octubre.
Lugar: Pineta-Goriz-Aiiisclo.

mCM China Chana
Alfamén (Zaragoza).
chinachanaventura@hot-
mail.es

Senderismo

Fecha: 3 y 4 de octubre.
Lugar: Camino Natural de
Montfalco.

mCM Isuara

Gotor (Zaragoza).

Tel.: 976 820 995.
cmisuara@hotmail.com
Senderismo

Fecha: 3 y 4 de octubre.
Lugar: Selva de Irati.

uCM Tertulia Albada
Zaragoza.

Tel.: 976 506 561 / 636174 633
tertuliaalbada@hotmail.com
http://tertuliaalbada.blogs-
pot.com.es/

Alta montafia

Fecha: 10,11 y 12 de octubre.
Lugar: Vignemale (3.298 m).

Vista de las pasarelas de Montfalcé. rrames

m CP Mayencos

Jaca (Huesca).

Tel.: 974 363 083 / 974 356 881.
info@cpmayencos.org
WWW.CPMayencos.org

Alta montaiia

Fecha: 11 de octubre.

Lugar: Le Lurien (2.826 m).

m Club Litera Montaiia
Binéfar (Huesca).

Tel.: 619 846 619.
clublitera@hotmail.com
http://clublitera.binefar.es/
Escalada

Fecha: 12 de octubre.
Lugar: Roda de Ter (Sorra
Alta).

Senderismo

Fecha: 11 de octubre.

Lugar: LEstartit-Cala Forada-
da-L’Estartit.

Fecha: 10, 11 y 12 de octubre.
Lugar: GR 8 (Teruel).

mAD Lo Bisaurin

Aragiiés del Puerto (Hues-
ca).

Tel.: 976 393 787/629 806 388.
Senderismo

Fecha: 10 de octubre.

Lugar: Aragiiés-Valle de Aisa.

m Pefia Guara

Huesca.

Tel.: 974 212 450.
WWW.p-guara.com
p-guara@p-guara.com
Senderismo

Fecha: 11 de octubre.
Lugar: La Besurta-Ibon de
Toro.



