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Enhorabuena
A

Antonio Cosculluela recibe el premio de manos de José Masgrau, a la izquierda, junto a Luis
Masgrau y Joan Garrigos, a la derecha. En la foto pequeiia, los guardas de los refugios premiados

recogen el galardon. ram

I montafiismo aragonés

estd de enhorabuena. El

pasado 13 de diciembre, se
hizo entrega de los galardones
concedidos por la Federacion Es-
pafiola de Deportes de Montafa y
Escalada (Fedme) durante su ce-
na anual, y fueron varios los nom-
bres aragoneses o ligados a Ara-
gbn que resultaron premiados.

El XX Encuentro de Montafe-
ros de la Fedme, con su presiden-
te, Joan Garrigods, a la cabeza, su-
puso la fiesta del montafiismo a
nivel nacional. Entre los aproxi-
madamente 150 asistentes, el gru-
po aragonés fue uno de los mas
nutridos. Acudié el presidente de
la FAM, Luis Masgrau, que tam-
bién es vicepresidente de la fede-

racion espafiola; el presidente ho-
norifico de la aragonesa, Pepe
Diaz; el responsable del Comité
de Refugios de la FAM, Sergio Ri-
vas; el vicepresidente por Huesca
y presidente de Montafieros de
Aragén de Barbastro, José Mas-
grau; y los directivos de dicho
club, Paco Lacau y Carmen Rodri-
guez. Todos ellos, junto a los res-
ponsables de los grupos de mon-
tafa de la Guardia Civil en Hues-
ca y los premiados, convirtieron
el acto en toda una celebracion
para los montafieros aragoneses.

Este afio, hubo un reconoci-
miento especial para los refugios
de montafia, unas instalaciones
comprometidas con la conserva-
ci6n del medio natural. Asi, el pre-

mio ‘Montafiismo y medio am-
biente’ recayd en los refugios
guardados de la FAM de Angel
Orus, situado en el Parque Natu-
ral Posets-Maladeta, y de Lizara,
en el Parque Natural de los Valles
Occidentales, que, desde hace
maés de 10 afios, tienen implanta-
do el sistema de gestion ambien-
tal ISO 14001. Recogieron el pre-
mio Jorge Ballabriga (Lizara) y
Fernando Roméan (Angel Orus).
Un galardon muy especial fue el
que recibi6 el presidente de la Di-
putacién Provincial de Huesca,
Antonio Cosculluela, Placa de Ho-
nor de la Fedme. Con ella se qui-
so reconocer el respaldo que esta
institucion lleva haciendo desde
hace 15 afios al montafiismo en el

Alto Aragén. La DPH ha colabo-
rado econémicamente en diversos
planes de refugios, como el que ac-
tualmente estd permitiendo ejecu-
tar las obras del préximo de Cap
de Llauset. También se ha impli-
cado en la red de senderos de la
provincia de Huesca, ahora, espe-
cialmente, con la actualizacion del
GR 15, una variante del GR 11 en
término de Montanuy y diversos
senderos adaptados, como el del
Mirador del Isdbena, el dltimo de
ellos. También colaboran en la or-
ganizacion de pruebas deportivas
como son el Gran Trail Tran-
goworld Aneto-Posets y la Cro-
noescalada de Esqui Alpinismo de
Cerler; o en encuentros como la
Marcha Nacional de Montafieros

Veteranos de la Fedme o el Cam-
pamento Nacional de Alta Monta-
fia, celebrado este verano en Biel-
sa y organizado por Montafieros
de Aragdn de Barbastro, club que
lo propuso para este premio.
Ademas, resultaron premiados
varios deportistas aragoneses o
vinculados a Aragdn. Asi, Javier
Bueno y Manu Cérdova lo fueron
por la mejor actividad en escalada
en hielo y ‘dry tooling’; Alberto
Ayora, de la Escuela Militar de
Montana de Jaca, por sus aporta-
ciones en materia de seguridad en
montafa; y Luis Alberto Hernan-
do, también instalado en Jaca y fe-
derado de laFAM, como campe6n
mundial de Ultra Trail Skyrunning.
FAM
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| Planificar, equiparse y saber actuar para poder salvar vidas

Actividades en la nieve

Montaiieros ascendiendo al Moncayo, montaiia en la que se suele bajar la guardia en invierno. Luis cArLOS MARCO

MONTANA
SEGURA

unque mas tarde de lo

que muchos hubieran de-

seado, se hainiciado yala
que todos esperamos sea una
buena temporada invernal. Tam-
bién lo deseamos desde Montafia
Segura, una temporada en la que
no se pierda ni una sola vida en la
montana.

Por ello, para planificar una ac-
tividad cuando hay nieve en la
montana, profundizaremos un
poco mas en el primero de los
tres pasos de nuestro habitual
‘mantra’: planificatequipa+actia
(consulta www.montanasegu-
ra.com y descarga nuestros folle-
tos). Ademas, hemos de recordar
que sobre montafia en general,
pero sobre todo montafa inver-
nal, no se aprende solo leyendo,
sino que resulta fundamental la
experiencia en primera persona,
de la mano de expertos y profe-
sionales. Para ello estan los clu-
bes de montafia (en el marco de la
FAM y la FEDME) y los guias ti-
tulados (Asociacion Espafola de
Guias de Montafia).

Planificar bien

El proceso de planificacion de
una actividad en montafia neva-
da exige mucho mas tiempo y
formacidén técnica que para la
misma actividad en verano. Para
empezar, recabar informacion
resulta mas complicado al exis-
tir poca bibliografia sobre reco-
rridos invernales.

Asimismo, en cuanto a carto-
grafia, en el lado meridional del
cordal fronterizo estamos muy le-
jos de nuestros vecinos franceses,
cuyos mapas oficiales (IGN Fran-
ce), a escala 1:25.000, incluyen el
trazado de los recorridos mas ha-
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BOLETIN DE PELIGRO DE ALUDES

Consultar la prevision meteorologica y el riesgo
de aludes est4 al alcance de todos nosotros. La
Aemet publica diariamente (a las 18.00) la situa-
ciéon meteoroldgica y nivolédgica del Pirineo, asi
como la prevision para el dia siguiente de ma-
nera detallada y una estimacion de la evolucion
prevista a dos dias vista.

En Cataluna, el Institut Cartografic i
Geologic de Catalunya (ICGC) ofrece también
de manera diaria su Boletin de Peligro de Alu-
des. También el valle de Aran, a través de su
Centre de Lauegi d’Aran, elabora su Boletin de
Peligro de Aludes desde hace mas de 10 afios. Y
por supuesto, nuestros vecinos, a través de Me-
teo France, también se encargan de la predic-
cion de aludes en el lado francés del Pirineo.

Recientemente, y persiguiendo ofrecer una
informacion nivologica localizada, en el valle
del Aragén se ha puesto en marcha, a través

del centro A Lurte, una nueva iniciativa que
posibilita la publicacion dedos boletines de pe-
ligro de aludes semanales (martes y viernes)
para ese valle.

Sin duda, quien quiera recabar informacion
sobre el estado de la nieve para el dia de hoy
dispone de medios. El siguiente paso es hacer
una correcta interpretacion de estos boletines.
Es por ello que el montafiero invernal debera
hacerse, poco a poco, un experto en meteorolo-
gia y nivologia, algo que sin duda le puede lle-
gar a salvar la vida.

Un recurso afiadido, es el seguimiento de las
webcams de los lugares a visitar, como es el caso
de los refugios guardados de la FAM, y de los
datos meteoroldgicos recogidos por estos mis-
mos refugios en los dltimos 7 dias (temperatura
maxima y minima, cantidad de precipitacién y
forma, vientos dominantes y espesores de nieve).

* Obra Secial

bituales que se suelen realizar
cuando la montana esta nevada.

Seguramente, el libro més espe-
rado y valorado de los tltimos ti-
tulos publicados sobre recorridos
con esquis por el Pirineo es el del
autor del blog ‘La Meteo que Vie-
ne’, Jorge Garcia-Dihinx, primero
de una serie que acabaré por cu-
brir todo el Pirineo aragonés, o
€S0 esperamos.

Con todo ello deberemos esco-
ger un recorrido acorde a las ca-
racteristicas y experiencia del
grupo y obtener sus datos basicos,
tanto de desnivel y distancia co-
mo de dificultades técnicas espe-
cificas en condiciones de nieve.
Preparar un plan alternativo, me-
nos exigente y méas seguro, tam-

bién debera pensarse en ese pun-
to, aunque a veces el tnico plan
alternativo valido o posible es
darse la vuelta, algo que siem-
pre debemos estar dispuestos a
hacer. En esta planificacion pre-
via resulta primordial la consulta
a la meteorologia prevista.

El equipo

En lo que se refiere al equipo, es
fundamental que todo el grupo
lleve un juego completo de son-
da, ARVA y pala.

El mayor peligro de la montafa
invernal son, sin duda, los aludes.
Datos de estudios realizados so-
bre el tiempo de supervivencia
debajo de un alud estiman que, si
te rescatan, durante los primeros

15 minutos la posibilidad de so-
brevivir es del 93 %, mientras que
a los 45 minutos este porcentaje
disminuye hasta el 26 %. Tenien-
do en cuenta que los grupos de
rescate suelen necesitar, en el me-
jor de los casos, algo mas de me-
dia hora para llegar al punto del
accidente, el seguro de vida en es-
te caso recae en los compaifieros:
en asegurar que llevan el equipo
correcto y completo, lo saben
usar y no han quedado sepultados
ellos también debajo del alud.
Segun datos de la campafa
Montafa Segura 2010-2011, no lle-
gan al 10% los practicantes de
montafia invernal que llevan en-
tre su equipo sonda, ARVA y pa-
la. Y si nos centramos en los es-

pasos.
a seguir

Para disfrutar caon
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Ia montana
invernal
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quiadores de travesia, este por-
centaje mejora, alcanzando el
50%, aunque en esqui de monta-
fia deberian llegar al 100 %.
Sabemos que es un equipo caro,
que superalos 300 € de inversion,
pero también que es vital llevar-
lo, pues en caso de ser alcanzados
por un alud nos interesara que
nuestro grupo haga de rescatado-
res, y para ello los compafieros
necesitaran este material.

Cémo actuar

Teniendo en cuenta que hemos
hecho correctamente los dos pri-
meros pasos (estudiar a fondo los
boletines de peligro de aludes y
llevar con nosotros el equipo son-
da+ARVA+pala), toca demostrar
los conocimientos y la prudencia.

Sobre el terreno tendremos que
ir comprobando que el recorrido
escogido es seguro y que la nieve
esté estable, y en los pasos delica-
dos, que deben ser pocos o a po-
der ser ninguno, tomar las opor-
tunas precauciones: pasar de uno
en uno, con el resto del grupo ob-
servando atentamente desde un
lugar seguro.

En caso de ser alcanzados por
un alud, todos hemos leido como
debemos actuar. Como, supuesta-
mente, para cruzar un paso delica-
do nos habremos soltado las co-
rreas de los esquis y uno de los ti-
rantes de la mochila, este material
deberia separarse de nosotros con
cierta rapidez. Realizaremos mo-
vimientos natatorios (algo que
creemos dificil, sobre todo, en
nieves de tipo primavera) para
mantenernos lo mas arriba posi-
ble de la avalancha y, una vez de-
tectemos que estamos a punto de
parar, intentaremos hacer con los
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Vistas desde el Aneto. rrames

Montaiero en las Maladetas.

brazos una cavidad de aire frente
a nuestra cara, para garantizar la
mayor cantidad posible de aire a
nuestra disposicion.

Si somos observadores de un
alud, intentaremos mantener el
contacto visual con la persona
que ha sido atrapada, memori-
zando el ultimo punto donde ha
sido vista con el fin de acotar de
la manera més rapida posible el
punto de inicio de la busqueda,
que tendria que ser pendiente
abajo del ultimo lugar donde ha
sido vista.

Una vez detenido el alud y he-
chas las valoraciones necesarias
para asegurar que no se prevé que
suceda otro detras, una de las per-
sonas del grupo rescatador debe
situarse en un lugar fijo como ob-
servador, para advertir de cual-
quier peligro o supervisar el pro-
tocolo de busqueda en el alud, y
el resto deber4 aplicar dicho pro-
tocolo, conectando sus ARVA en
posicién de recepcidn, y conla pa-
la y la sonda bien a mano para
cuando aprecien que ya estan cer-
ca del accidentado.

El protocolo de busqueda de
victima en alud varia segtin sea el
tipo de ARVA que se tenga, de una
o de tres antenas (consultar
http://gtn.unizar.es/documen-
tos.html). Este protocolo debe
practicarse y refrescarse a menu-
do. Puede ser un juego que el gru-
po haga en los dias de actividad
mas corta o, en cualquier caso,
siempre al inicio de la temporada,
con el fin de repasar y practicar
como hay que actuar, y evitar que
después, cuando estemos en la si-
tuacion real, el estrés nos haga
torpes o ineficaces.

MONTANA SEGURA

m EN RECUERDO

Chus Puyuelo

El pasado viernes, 12 de diciembre, fallecid, en Zaragoza, Chus Pu-
yuelo, anterior presidenta del Club Atlético Sobrarbe, desde don-
de se mostr6 como una activa impulsora del montafiismo. Muy
querida en los ambientes montafieros y bien conocida en la co-
marca, desde la FAM nos unimos al dolor de sus familiares y ami-
gos, y al buen recuerdo que a todos nos dejé en la montania.

m CONCURSO

Plaza de guarderia del refugio de Riglos

La FAM y Montaferos de Aragdn sacan a concurso la plaza de
guarderia del refugio de Riglos. Las condiciones de gestion y
detalles del concurso pueden consultarse en las respectivas
paginas web (www.fam.es y www.montanerosdearagon.org).
El plazo de presentacion de candidaturas finaliza el proéximo
dia 8 de enero.

= CIMA 2015
Presentacién de comu-
nicaciones y poster
Hasta el 12 de enero de
2015, esta abierto el plazo
para presentar la propuesta
de comunicaciones y pos-
ter en el Congreso Interna-
cional de Montafismo que
se celebrara en el Palacio
de Congresos de Zaragoza ; .
del 26 a% 28 de marzo c%e T
2015. En la web oficial QI ! l I a
(www.cima2015.es), en el Pl TR it
apartado de ‘Comunicacio-

nes’ figuran las normas de

envio y el formulario ‘online’. Es una oportunidad para universita-
rios y profesionales interesados en difundir sus investigaciones,
estudios o andlisis, inéditos, acerca de los deportes de montaiia.
Las comunicaciones deberan estar relacionadas con las areas te-
maticas del congreso:

1. Montafiismo como deporte.

2. Montafiismo y sociedad.

3. Montafismo y medio ambiente.

4, Montafismo y desarrollo econdmico.

5. Montaifiismo, seguridad y salud.

Antes del 12 de enero tendra que estar presentado un resumen
de entre 300 y 500 palabras. El comité cientifico del congreso
evaluara las propuestas que se reciban. El tiempo maximo de
presentacion de las comunicaciones orales en el congreso sera
de ocho minutos y la presentacidon podra realizarse en espafiol
o en inglés. Los posteres serdn expuestos en paneles. El tamafio
del péster serd en formato vertical de 90 cm de ancho por 120
cm de alto. Podran ir en espafiol, inglés o en ambas lenguas.

m PRUEBA SOLIDARIA |

Turrén Skyrace Pico del Aguila

El 20 de diciembre, Tempo Finito organiza la III Turrén Skyrace
Pico del Aguila, actividad deportivo-solidaria que tiene el obje-
tivo de aportar alimentos y fondos para el Banco de Alimentos
de Huesca, entidad social que abastece a comedores sociales de
la provincia de Huesca. Se puede participar en las modalidades
de ‘Competidor’, ‘Andarin’ (no competitiva) y ‘Dorsal Cero’
(para colaboradores que no pueden participar). Ademas, hay
una categoria nueva no competitiva con control de tiempo para
menores de 12 a 15, incluidos, la ‘Polvorén Skyrace’, con un reco-
rrido mas corto (2 km y 200 m desnivel). Otra novedad es la ca-
tegoria de exhibicién para deportistas ciegos o deficientes vi-
suales. En colaboracion con la FAM, la organizacion invita a este
colectivo de deportistas a participar en nuestra competicion.
Ademads de donar 3 euros por inscrito y todo lo recaudado con
el ‘Dorsal Cero’, Tempo Finito entregara al Banco de Alimentos
el peso de los ganadores absolutos en alimentos no perecederos
y se establecera un punto de recogida de alimentos para deposi-
tar las aportaciones que cada participante desee.

m LIBROS
Prames Outlet

Prames Outlet es un es- I E S
pacio web donde con-

seguir libros antiguos Sk g g
OQUTLET

y/o descatalogados de
la editorial Prames a
precios reducidos. To-
poguias, patrimonio, grandes formatos, deportes de montafia,
DVD del programa Chino Chano... No dejes escapar la ocasion:
http://pramesoutlet.com.

M@ Agustin, 12-14
nbulstorio Ramon y Cajal

Salida todos los dias @ partir de 10 pax.
(excepto 25 Diciembre y 1 Enero)

Reserva telefonica
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SENDERISMO | Laasociacion La Butrera promociona el senderismo en el valle de Alpartir

La sierra de Algairen

Miembros de la asociacion La Butrera de Alpartir. LA BuTrera

a sierra de Algairén, a 63
L kilometros de Zaragoza, si

tomamos como punto de
referencialalocalidad de Alpar-
tir, es una bella y asequible ca-
dena montafosa, muy poco co-
nocida por los aragoneses e, in-
cluso, a pesar de su cercania, por
los zaragozanos.

Se trata de una unidad pertene-
ciente al sistema Ibérico, pero cla-
ramente delimitada. En su forma-
ciéon predominan las cuarcitas y
pizarras del CAmbrico al Ordovi-
cico. Con varias cumbres entre
1os1.000 y 1.273 metros, numero-
sos barrancos y valles, los gran-
des afloramientos de rocas y pla-
cas verticales o inclinadas son
fruto del plegamiento Alpino.
Asi, por ejemplo, encontramos
una muestra espectacular en el
anticlinal situado entre el barran-
co del Ontanal y el rio Alpartir, en
la Casca Baja.

Un gran valle central, el de Al-
partir o Tiernas, divide longitudi-
nalmente la sierra, con sucesivas
montafias a cada lado, separadas

simultdneamente por atractivos y
frondosos barrancos que escoltan
majestuosamente el cauce del rio
(que en verano no fluye), sirvien-
do ademas sus cumbres para mar-
car los Iimites del municipio.

De su vientre, se han extraido
desde la época romana diversos
minerales, especialmente, cobre y
plata. Mas de cuarenta heridas en
la superficie dejan constancia de
aquella actividad. Atun hoy, sigue
interesando su explotacion. Pero
los tiempos son otros y las priori-
dades no son las mismas.

Riqueza medioambiental

Conserva el valle una gran rique-
za medioambiental, con masas fo-
restales que alfombran laderas y
barrancos, pinos, encinas, alcor-
noques, enebros y fresnos, ade-
mas de acebos, rusco... Y una ma-
rafa de vegetacion de ribera que
coloniza también estrechos pasos
del rio, donde la hiedra, helechos,
musgo y liquenes dan fe de la pu-
reza inequivoca del ambiente. La
‘Centaurea pinnata’ es planta en-

démicay solo se puede encontrar
en estas sierras.

La joya arborea es la selva de
roble albar de Mosomero, espe-
cie de escasa presencia en la pro-
vincia que, salpicada de arce de
Montpelier y otros adornos fo-
restales, inunda la amplia y espe-
sa cabecera del valle. Aqui, a1.216
metros, nacen las aguas del Al-
partir (Ilamado Tiernas en su
principio) que, tras millones de
afos de fluir discontinuo, ha mo-
delado esta sierra de Algairén,
dando vida a hortelanos, alfare-
ros, mineros, lefiadores, carbone-
ros y otros mas.

Entre la fauna, cabe destacar,
entre otras especies, la cabra
montés, el jabali, el corzo, el bui-
tre leonado, el biho real y el
aguila real. La sierra esta catalo-
gada Lugar de Importancia Co-
munitaria (LIC), dentro de lared
de espacios naturales protegidos
Red Natura 2000, ademas de ser
Monte de Utilidad Puablica en di-
Versos puntos.

Al noroeste de la sierra (a algo

mas de dos kilobmetros de Alpar-
tir), se yerguen las ruinas del
convento de franciscano San
Cristobal, que llegd a ser priora-
to, situado en una ladera del
monte al que da nombre, de im-
presionante belleza. La desamor-
tizacion de Mendizabal lo dejo a
las inclemencias del tiempo y de
los hombres. En sus cercanias,
resisten desafiantes la ermita del
Pilar, de 1652, costeada por el
abad de Montearagén; la ermita
de San Clemente y San Gregorio,
de 1613, y un fabuloso nevero, que
saciaba la sed de los calurosos
dias de verano, ademéas de man-
tener frescos medicamentos y
ciertos alimentos.

Al sur del convento, en la lade-
ra de la Loma, se extiende un es-
pacio aljecero (yesero), donde
proliferan los hornos morunos,
enterrados, eso si. La asociaciéon
La Butrera ha recuperado seis de
ellos parala contemplacion y me-
jor conocimiento de su uso. La
gran excavacion de tierras y las
extensas escombreras demues-
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tran que, en un tiempo no dema-
siado lejano, fue lugar de explota-
cién yesera. Es de suponer, por
cercania, que de aqui salieron los
yesos empleados por los frailes
para la construccion del conven-
to en el siglo XV.

La Butrera ha instalado un mi-
rador y se ha propuesto crear el
Parque de las Yeseras, que junto
con el convento y la Ruta Botani-
ca, en el mismo espacio, forman
un conjunto de indudable atrac-
tivo.

Senderos

La belleza paisajistica que esta sie-
rra ofrece al visitante cubre las ex-
pectativas de muchos senderistas
y amantes de la naturaleza. Un
amplio mapa de senderos ayuda a
elegir el itinerario mas apropiado
para cada sensibilidad. Entre los
senderos homologados, tres de pe-
quenio recorrido cruzan el valle de
Alpartir, los PR-Z13, PR-Z 15y PR-
7.15.1. E1 GR 90.3 queda cerca del
mismo, pues cruza la sierra por el
pico Valdemadera, de donde baja
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Muy cerca, pero muy Ie]os

La sierra de Algairén, a 63 kildmetros de Zaragoza, si
tomamos como punto de referencia la localidad de
Alpartir, es una bella y asequible cadena montafiosa,
muy poco conocida por los aragoneses e, incluso, a
pesar de su cercania, por los zaragozanos.

Sendas y senderos

Barrancos y caminos de singular belleza, sendas es-
trechas, unas veces, y senderos sinuosos, otras, ha-
cen la delicia del senderista, que encuentra un espa-
cio para deleitarse junto al valle, por las cumbres, pa-
seando entre ruinas o perdido en arboledas.

Vistas de la sierra d

a tierras del Campo de Carifiena.
Cercano a esta maxima altitud de
la sierra estd trazado el PR-Z 43,
que sube al Alto de la Nevera y
que se une al PR-Z 42, en el piede-
monte de la sierra. Pero, ademas,
en tierras de Alpartir hay hasta
otros 25 senderos balizados que,
junto a algunas mesas de interpre-
tacion y pies tematicos, ayudan a
conocer el entorno. El enlace al-
partir.com/mapa-de-sendas-ac-
tualizado-2013/ permite acceder a
todo este paraiso senderista.
Barrancos y caminos de singu-

e Algairén desde

S
Paisaje que se ve desde San Cristob.

el pico de La Butrera. LA BUTRERA

« PRAMES

lar belleza, sendas estrechas, unas
veces, y senderos sinuosos, otras,
hacen la delicia del senderista,
que, sin pretender tocar el cielo,
encuentra en esta sierra un espa-
cio para deleitarse junto al valle,
por las cumbres, paseando entre
ruinas o perdido en arboledas.
Laasociacion medioambiental
La Butrera de Alpartir conserva
y limpia estas vias. También or-
ganiza y propone marchas sen-
deristas mensuales con gran éxi-
to de participacién, algo que
atribuye al atractivo y a la varie-

dad de la oferta de sus recorri-
dos, en un entorno dificilmente
igualable.

E122 de marzo de este proximo
afo, Algairén acogera las marchas
del XIV Dia Nacional del Sende-
rista, la del XVII Dia del Sende-
rista de Aragon, dos Carreras de
Montafia y una Andada de Gran
Fondo, coincidiendo con el Con-
greso Internacional de Montana
CIMA 2015.

ANGEL HERNANDEZ FAJARDO

Asociacién La Butrera
de Alpartir

ARAGON
TU REINO
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EXCURSION | Fl CER realiza su tradicional subida al Turbén en invierno

Belén montanero en Ribagorza

En la cima del Turbén.

esde hace cinco afos, en
D las fechas previas a la
Navidad, el Centro Ex-
cursionista de la Ribagorza sube
un pequeno belén montafiero a
la cima del Turbén, la robusta y
mitica montafia que emerge en
el corazén geogréfico de nuestra
comarca y constituye el emble-
ma y anagrama de nuestro club.
Se trata de un ligero pesebre ar-
tesanal confeccionado por la
Asociacion Belenista de Graus,
entidad que realiza en la locali-
dad el montaje de un gran naci-
miento navidefo incluido en la
Ruta del Belén de la provincia
oscense.

Fue el pasado 7 de diciembre
cuando el CER realiz6 esta acti-
vidad anual prenavidena. A pesar
del fuerte viento de la jornada,
veinte miembros del club excur-
sionista grausino llevamos el co-

DATOS PRACTICOS

Desnivel: 1.092 m.
Duracion: 4 h de subida
y 3 h de bajada, aprox.

queto belén hasta lo mas alto de
nuestra montafna preferida. Co-
mo en anteriores ediciones, la as-
censidn se realizé desde Las Vi-
las, un poco mas arriba del bal-
neario de lalocalidad y de la plan-
ta embotelladora de sus aprecia-
das aguas. Alli, a 1.400 m de alti-
tud, en el arranque de una pista
forestal que poco después cierra
al trafico una cadena, dejamos
nuestros vehiculos.

Tras caminar unos metros por
la citada pista, tomamos a nues-
tra izquierda un atajo marcado

con algunos hitos y sucesivas es-
tacas rojas. Volvimos en pocos
minutos al camino ancho y ense-
guida se nos presentaron dos op-
ciones: seguir por la derecha el
sendero tradicional balizado, o
continuar hasta el final de la pis-
ta'y desde alli ascender por otro
sendero marcado con hitos que
lleva ala colladeta de Porroduno,
desde donde una empinada canal
gana altura con rapidez y alcan-
zala parte alta de la montafa. Sin
nieve, esta segunda opcién es
mas rapida y directa, aunque
siempre resulte algo mas inco-
moda. La presencia de nieve o
hielo hace esta eleccidén poco
aconsejable y, como pudimos
comprobar al seguir este atajo va-
rios de los participantes, tampo-
co supone ningun ahorro de
tiempo en la subida.

La mayor parte del grupo se-

guimos el camino balizado que,
por la derecha de la pista, se
adentra en un frondoso bosque
de pinos. Al abandonarlo, y con
las paredes orientales del macizo
o frontdn de las Bruixas delante
de nosotros, el sendero se empi-
na con brio y nos lleva hasta el
collado de las Canales, donde el
panorama se abre y muestra las
primeras vistas del norte pirenai-
co, con el Gallinero, las Malade-
tas, el Aneto o el Tempestades
(ese dia totalmente nevados) co-
mo telon de fondo.

Desde aqui, siempre siguiendo
los hitos de piedras, giramos 90°
alaizquierda en direcci6n al sur.
Tras andar un rato por lo alto del
macizo en espacios muy abier-
tos, se desciende a una pequefia
vaguada que se sigue por la de-
recha, con el Turbonet (2.344 m)
levantandose ante nosotros.

A AN

Después de girar a la izquierda,
confluimos con el camino que
sube por la cara norte del maci-
zo, siguiendo la canal de San
Adrian, que se abre amplia a
nuestra derecha.

Desde este punto, situado a
2.276 my denominado la Portella,
hay que encarar hacia el oeste la
subida final que lleva ala cima, el
Castillo de Turbdn, a 2492 m de
altitud. Alli, en la base del desa-
parecido vértice geodésico, en un
dia de fuerte y frio viento, como
ofrenda y agradecimiento a la
montafna que nos cobija y prote-
ge, colocamos con mimo nuestro
belén. Segiin creemos, el mas al-
to de los nacimientos montafne-
ros instalados por estas fechas en
nuestro Pirineo.

CARLOS BRAVO SUAREZ
Centro Excursionista
de la Ribagorza
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Cadidie, —

e izquierda a derecha, Antonio Martinez, Rafael

Hernandez y Antonio Veramendi.

e —

presentacion.

Asistentes al Belén Montafiero, durante su

Villancicos de Montaiieros de Santa Maria.

Cronica del Beléen
Montanero 2014

I pasado domingo, 14 de di-

ciembre, se celebro la 53

edicion del tradicional Be-
lén Montanero de la Federacion
Aragonesa de Montafiismo. Este
afio se realiz6 en las inmediacio-
nes del municipio de San Martin
de la Virgen del Moncayo y parte
del recorrido, de 9 km, transcurri6
por los pinares y rebollares del
Parque Natural del Moncayo.

La climatologia no permiti6 dis-
frutar del increible paisaje que hu-
biese ofrecido un dia despejado,
pero no impidi6 que unos 130 par-
ticipantes terminaran la ruta. Tras

esta, se sirvi6 el refrigerio prepa-
rado por el Ayuntamiento.

Los actos se completaron con la
tradicional misa montafiera en la
iglesia de la localidad y la coloca-
cion del belén, a lo que sigui6 el
tradicional Concurso de Villanci-
cos en el pabellébn municipal.

Antonio Martinez, responsable
del Belén Montafnero de la FAM,
fue el encargado de presentar el
evento, junto con el alcalde, Ra-
fael Hernandez, y el presidente
del Centro Excursionista Mon-
cayo, Antonio Veramendi, club
que se encarg6 de coordinar es-

te belén por tierras moncainas
en el afio en el que se celebra su
40 aniversario.

Los méas de 350 participantes y
asistentes disfrutaron del popular
Concurso de Villancicos a cargo
de Montafieros de Santa Maria, los
Amigos del Camino de Santiago y
Stadium Casablanca. Y también
fueron entregados varios premios,
entre ellos a José Gainzardin y Jo-
sé Antonio Larraz, por su partici-
pacion en las 53 ediciones del Be-
lén Montafiero, y a Fernando San-
cho, responsable del comité de Ra-
quetas de la FAM vy fotografo ofi-
cial en reiteradas ocasiones.

Salvo por la meteorologia, todo
fue estupendo. Esperamos otras
muchas ediciones y agradecemos
el gran interés y apoyo mostrado
por el Ayuntamiento de San Mar-
tin de la Virgen del Moncayo.

JUAN SAN VICENTE CUENCA
Centro Excursionista Moncayo

AGENDA DEPORTIVA

m VGM El Castellar

Alagdn (Zaragoza). Tel.: 976 612 0006.
www.elcastellaralagon.net
elcastellaralagon@telefonica.net

Alpinismo

Fecha: 20-21 de diciembre.

Fecha: XXXVII Belén Montafero (Moncayo).

m Montaiieros de Aragén

Zaragoza. Tel.: 976 236 355. Fax: 976 236 439.
www.montanerosdearagon.org
administracion@montanerosdearagon.org
Raquetas de nieve

Fecha: 21 de diciembre.

Fecha: Forau de Aigualluts.

m AS de la Huecha

Magallén (Zaragoza). Tel.: 976 858 133
presidente@senderistasdelahuecha.com
www.senderistasdelahuecha.com
Senderismo

Fecha: 20 de diciembre.

Fecha: colocacién del belén.

m Grupos Montaiia Sabifidnigo
Sabinanigo (Huesca). Tel.: 974 480 687.
gms@gmsabi.com

www.gmsabi.com

Senderismo

Fecha: 21 de diciembre.

Fecha: Belén Montafiero.

m Centro Excursionista Ribagorza
Graus (Huesca). Tel.: 974 546 090.
info@centroexcursionistaribagorza.com
www.centroexcursionistaribagorza.com
Senderismo

Fecha: 21 de diciembre.

Fecha: Beranuy-Pardinella.

m Montaiieros de Aragén

Zaragoza. Tel.: 976 236 355.
www.montanerosdearagon.org
administracion@montanerosdearagon.org
Senderismo

Fecha: 21 de diciembre.

Fecha: pinares de Zuera.

Pinares
de Zuera.
PRAMES

m CM Os Andarines d’Aragén

Zaragoza. Tel.: 976 061 514/615 972 697
osandarines@osandarines.com
www.osandarines.com

Senderismo

Fecha: 21 de diciembre.

Fecha: parque del Agua (Por esos andurriales).

m CM Exea

Ejea de los Caballeros. Tel.: 976 660 932.
cmexea@hotmail.com

Senderismo

Fecha: 21 de diciembre.

Fecha: sierra de Luesia y comida de fin de afio.

m CM China Chana

Alfamén (Zaragoza).
chinachanaventura@hotmail.es
Alpinismo

Fecha: 28 de diciembre.

Fecha: Javalambre invernal.

m AD Lo Bisaurin

Aragiiés del Puerto (Huesca). Tel.: 976 393 787/629 806 388.
Senderismo

Fecha: 27 de diciembre.

Fecha: Punta de las Cutas y pico Remirez desde Lizara.



