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30 DE OCTUBRE DE 2014

CON LA GARANTÍA 
EDITORIAL DE:

PATROCINAN:PROMUEVE:

Los miembros de la selección de Carreras por Montaña de Aragón, de la FAM. FAM

L a temporada de carreras 
por montaña para la selec-
ción de Aragón ha termi-

nado. Buen momento para echar 
la vista atrás y revisar todo lo su-
cedido y vivido a lo largo de estos 
intensos ocho meses.  

Han sido unos cuantos miles los 
kilómetros realizados, no solo por 
las piernas de los corredores tras 
los intensos entrenos preparato-
rios de la temporada y las carre-
ras disputadas, sino también los 
efectuados por el grupo durante 
los numerosos desplazamientos 
realizados a lo largo y ancho de la 
geografía española. Muchas horas 
juntos, de convivencia, que ayu-
dan a unir. 

Carreras cortas, explosivas, de 

esfuerzo intenso y agónico es lo 
que caracteriza a los kilómetros 
verticales. Distancias de escasos 
kilómetros (3 o 5), suficientes pa-
ra salvar los obligados 1.000 me-
tros de desnivel positivo que se-
paran la línea de salida de la meta, 
terreno escarpado, de montaña. 
Las carreras en línea se han desa-
rrollado en este año por recorri-
dos muy variados y diferentes. Ca-
rreras duras, en las que prima no 
sólo el fondo físico, sino también 
la velocidad y un saberse desen-
volver por terrenos de montaña. 

Nuestros objetivos para este 
2014, en el aspecto puramente de-
portivo, eran mejorar las actua-
ciones y resultados logrados en la 
temporada anterior y, de esta ma-

nera, afianzarnos entre las selec-
ciones punteras. 

Conseguimos colocar a dos de 
nuestros corredores masculinos 
de carreras en línea entre los vein-
te mejores al terminar la copa, Ja-
vier Robres en la 6ª posición y Da-
vid Rebullida el 16º, lo que solo es-
tá al alcance de pocas selecciones. 
Manuel Merillas consiguió el 
Campeonato de España absoluto 
y Mª Cruz Aragón el Campeona-
to de España de veteranas. 

En kilómetros verticales, Daniel 
Magallón obtuvo una magnífica 8ª 
posición final de la copa, al igual 
que el pódium final de veteranas, 
ocupado íntegramente por nuestras 
representantes, Mª Cruz Aragón, 
Maribel Martínez y Pilar Prades. 

La selección ha comenzado es-
ta temporada a ser patrocinada 
por la marca deportiva Scott, lo 
que nos ha permitido poder en-
trenar y competir con sus mode-
los de zapatillas para montaña, 
iniciándose así una estrecha cola-
boración entre ambas partes, que 
también se prolongará durante la 
próxima temporada 2015. 

El grupo, este año 2014, ha esta-
do constituido por 15 integrantes, 
incluyendo al seleccionador (Ma-
nuel Martos) y a un técnico (Vic-
toriano Arazo), todos federados 
en la FAM y pertenecientes a di-
ferentes clubes de montaña de 
nuestra región. 

De Huesca, han estado repre-
sentados el Club Atlético Sobrar-

be (Daniel Magallón y Manuel Vi-
cente); Asamún (Toño Algueta); 
Peña Guara (Vanessa Bataller); 
Grupo Militar de Montaña (Móni-
ca Sáez) y Grupos de Montaña de 
Sabiñánigo (Sergio Cazcarro). De 
Teruel, el AD Maestrazgo (Javier 
Robres) y el Orinoco La Cordada 
(Roberto Prades y Pilar Prades). 
Y de Zaragoza, el Club Sarrios 
(Manuel Martos, Victoriano Ara-
zo, José Antonio Muro y Maribel 
Martínez) e Ibonciecho (David 
Rebullida y Maricruz Aragón). 

Merecido y necesario periodo 
de descanso, que no inactivo, el 
que ahora comenzamos. Mientras 
tanto, salud y montaña para todos. 

MANUEL MARTOS 

Seleccionador
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  l  Celebración de la XIX Cena de la Montaña con protagonismo de CIMA 2015

Grupo de premiados y autoridades en la XIX Cena de la Montaña. FOTOS: M. A.

guiente a Vicente Alcaide, por su 
programa ‘Tierra de Aventuras’, 
de Aragón Radio, programa pio-
nero que se ha convertido en to-
do un referente dentro del mun-
do de la montaña.  

Fernando Lahoz responsable de 
Formación, entregó la placa al co-
ordinador de los cursos de Téc-
nicos Deportivos en el IES de 
Graus, Guillermo Arazo, desta-
cando el paso de más de 900 
alumnos por estos cursos de for-
mación. De manos de Modesto 
Pascau, gerente de Prames, la re-

cibió José Mª Agullana, alcalde de 
Montanuy, municipio que está co-
laborando activamente con la 
FAM en la construcción del nue-
vo refugio de Cap de Llauset, que 
se convertirá en el refugio guarda-
do más oriental de Aragón y cuya 
primera parte se espera inaugu-
rar durante el año 2016. La última 
placa fue para Antonio Gericó, di-
rector de la estación de esquí de 
Aramon-Formigal, que este año 
cumple 50 años de andadura, pla-
ca que recogió de la mano de Fer-
nando Sainz de Varanda, quien 

E l viernes pasado, 24 de oc-
tubre, se celebró la XIX 
Cena de la Montaña de la 

FAM, que, como ya viene siendo 
habitual, tuvo lugar en el Hotel 
Reino de Aragón, de Zaragoza. 
Con más de un centenar de asis-
tentes, tras la cena, se procedió a 
la entrega de las distinciones y 
premios a las personas y depor-
tistas más destacados de este año 
en el ámbito de la montaña y el 
montañismo aragonés. 

Con el presidente de la federa-
ción, Luis Masgrau, como maes-
tro de ceremonias, se comenzó re-
partiendo las placas de reconoci-
miento. Sergio Rivas, responsable 
del Comité de Refugios, fue el en-
cargado de entregar la primera a 
Eva Bielsa, responsable de la Es-
cuela de Montaña de Benasque, 
donde lleva más de 20 años. El 
‘Diario de Teruel’, que siempre se 
hace eco de las noticias protago-
nizadas por los clubes de monta-
ña y deportistas turolenses, reco-
gió la segunda placa de manos de 
Pedro Gracia, vicepresidente de 
la federación por Teruel. Mariano 
Adán, responsable de Iniciación y 
Comunicaciones, entregó la si-

Trofeo Federación  
Arturo Campos 

Mejor deportista  
Berta Vigo. 
Álvaro Lafuente 
Insignias de Oro  
Manuel Bara. 
Antonio Veramendi. 
José Mª Masgrau 
Premio Fiatc  
Manuel Suárez 

Placas de reconocimiento  
- Eva Bielsa 
- Guillermo Arazo  

(IES de Graus). 
- José Mª Agullama 

(Ayuntamiento de Montanuy). 
- Antonio Gericó (estación de 

Esquí de Aramón-Formigal). 
- Diario de Teruel. 
- Vicente Alcaide (programa 

‘Tierra de Aventuras’).

DISTINCIONES DE LA XIX CENA DE LA MONTAÑA
destacó la colaboración que pres-
ta la estación para llevar a cabo 
actividades de esquí de travesía y 
raquetas de nieve en su entorno. 

Manuel Suárez fue galardona-
do con el premio Fiatc a los valo-
res humanos dentro del monta-
ñismo, entregado por el director 
nacional del área de salud de esta 
compañía de seguros, Luis Bach. 
Se ha reconocido así la gran labor 
que llevó a cabo el premiado du-
rante los años que estuvo al fren-
te del Comité de Discapacidad de 
la federación, pionera a nivel na-
cional en el trabajo con discapa-
citados en materia de montañis-
mo y escalada. 

Insignias de Oro 
Este año, las insignias de Oro fue-
ron entregadas a Manuel Bara, de 
Peña Guara, José Mª Masgrau, de 
Montañeros de Aragón de Bar-
bastro, y Antonio Veramendi, del 
Centro Excursionista Moncayo, 
todos ellos presidentes emblemá-
ticos de sus clubes, al frente de los 
que llevan más de veinte años. 
Fue un momento emotivo, pues 
los galardonados son muy cono-
cidos y queridos dentro del mun-

do del montañismo, tanto por su 
trayectoria como por su carisma, 
y su reconocimiento supone re-
forzar la relación con los clubes. 

El director general de Deportes 
del Gobierno de Aragón, Félix 
Brocate, entregó a Álvaro Lafuen-
te el trofeo al mejor deportista 
masculino, una joven promesa 
dentro del mundo de la escalada 
y el alpinismo, con actividades 
destacadas en la cordillera Blan-
ca de Perú. Por su parte, el conse-
jero de Economía y Empleo, Fran-
cisco Bono, fue el encargado de 
entregárselo a la mejor deportis-
ta femenina Berta Vigo, con una 
espectacular trayectoria tanto en 
el esquí como en carreras de mon-
taña, que le han llevado a ser la 
campeona de España de esquí de 
montaña, tanto de ascenso como 
por equipos, y la campeona de 
Aragón de carreras por montaña, 
tanto en carreras en línea como 
verticales. 

Por ultimo, el trofeo Federación 
se le concedió a Arturo Campos, 
que tras más de veinte años de ac-
tividad en el mundo de la escala-
da, en los que ha pertenecido al 
equipo internacional español de 

Manolo Bara, entre Luis 

Masgrau (izda.) y Modesto 

Pascau (dcha.).

Guillermo Arazo se dirige a los asistentes.

Eva Bielsa recibe su placa de reconocimiento.

Pablo Marqués, de ‘Diario de Teruel’, recoge 

su galardón.

Vicente Alcaide con su placa por su programa 

‘Tierra de Aventuras’.

Antonio Veramendi, entre Luis 

Masgrau –izquierda– y Fernando 

Lampre –derecha–.

Berta Vigo agradeciendo su 

premio.

Manuel Suárez, a la izquierda, 

premio Fiatc a los valores 

humanos dentro del montañismo.

José Mª Agullana, alcalde Montanuy, en el 

centro, recibe su placa.

Antonio Gericó, director de Aramón-Formigal, 

con su placa.
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NOTICIAS DEPORTIVAS
■ ESCALADA 

VI Competición Pepe Garcés 
La fiesta de la escalada organizada por Montañeros de Aragón re-
sultó ser una jornada muy divertida, por lo que la organización 
agradece la participación a escaladores y a todos los colaborado-
res que hicieron posible el evento. Clasificación: 
 - Absoluta Femenina: 1ª Rebeca Pérez, 2ª Marta Martín-Gaitero y 
3ª Julie Placet. 
 - Absoluta Masculina: 1º Álvaro Lafuente, 2º David González y 3º 
Jesús Joven. 
 - Juvenil Mixto: 1º Ignacio Molpereces, 2º Juan Marzo y 3ª Celia 
Jiménez. 
 - Infantil Mixto: 1º Alfredo Lana, 2ª Lucía Marín y 3ª Julia García. 
 
■ PROYECCIONES 
La montaña y sus protagonistas 
Montañeros de Aragón, en colaboración con la Obra Social de 
Ibercaja, ya tiene listo el programa de este año del ciclo de pro-
yecciones ‘La montaña y sus protagonistas’. Se celebrará entre los 
días 11 y 13 de noviembre, a las 19.30 en el Patio de la Infanta (San 
Ignacio de Loyola, 16, de Zaragoza). Entrada libre hasta completar 
aforo. Se proyectará: ‘28 años con dorsal’, de Luis Alberto Hernan-
do (martes, 11 de noviembre); ‘Rastámuri y la Gioconda, dos caras 
de una misma moneda’, de Cecilia Buil (miércoles, 12) y ‘Alta 
montaña: deporte y profesión’, de David Castillo (jueves, 13). 
 
 
■ CURSO 
Volar en escalada 
El albergue de Calcena organiza el curso ‘Aprender a volar en es-
calada’, que pretende ofrecer herramientas para mejorar en esta 
disciplina deportiva, mediante el conocimiento del miedo y ha-
ciendo una buena valoración e iden-
tificación real de los riesgos. Los ob-
jetivos son identificar los factores li-
mitantes, aprender a crear una ima-
gen positiva de sí mismo y a de-sen-
sibilizar el miedo a caer, conocer las 
técnicas de la caída y del asegura-
miento dinámico y conducir la cuer-
da de primero correctamente. El cur-
so se realizará el fin de semana del 1 
y 2 de noviembre en Calcena, con 
una sesión teórica y clases prácticas, 
con una duración total de 15 horas. El 
importe es de 75 € e incluye comida, 
cena y pernocta del sábado y comida 
del domingo. Los requisitos mínimos 
para participar son escalar de V+ a 
6ª en top-rop con fluidez, ganas de cambiar los hábitos habituales 
frente al miedo y no tener problemas de corazón. 
 
■ CAU 
Inicio de temporada 
El Club Alpino Universitario presenta su nueva temporada 2014-
2015 con la presencia de Mikel Zabalza, uno de los escaladores 
más representativos del panorama nacional, que ha estado en las 
principales cordilleras del mundo. Será una charla-proyección 
con sus últimas experiencias, el 5 de noviembre, a las 20.00, en el 
aula magna de la Facultad de Ciencias de la Universidad de Zara-
goza. 
 
■ LIBROS 
Prames Outlet 
Prames Outlet es un espacio web 
donde conseguir libros antiguos 
y/o descatalogados de la editorial 
Prames a precios reducidos. Topoguías, patrimonio, grandes for-
matos, deportes de montaña, DVD del programa Chino Chano… 
No dejes escapar la ocasión: http://pramesoutlet.com.

escalada o ha sido campeón de 
Aragón durante varios años con-
secutivos, sigue colaborando y 
compitiendo. La consejera de 
Educación, Universidad, Cultura 
y Deporte, Dolores Serrat, le en-
tregó el preciado galardón, ce-
rrando el acto con unas palabras 
de ánimo y aliento hacia todos de-
portistas y federados, que año tras 
año van consiguiendo poner Ara-
gón en el mapa del mundo, y ani-
mó a la federación a seguir traba-
jando en la preparación del con-
greso internacional CIMA, que se 
está organizando para el mes de 
marzo de 2015.  

A la cena asistieron otras per-
sonalidades, como el presidente 
de la Diputación Provincial de 
Huesca, Antonio Cosculluela; el 
jefe del Servicio de Montaña de la 
Guardia Civil, coronel Juan Ma-
nuel Arribas, cuerpo con el que la 
federación mantiene una estrecha 
relación; o el presidente de Honor 
de la FAM, Pepe Díaz, emblemá-
tico y querido montañero de re-
conocido prestigio. 

MARIANO ADÁN 

Iniciación y comunicaciones  
de la FAM

Luis Masgrau (dcha.), entrega la 
insignia de Oro a su hermano 
José Masgrau (izda.).

Álvaro Lafuerte con su premio al 
mejor deportista.

Arturo Campos dando las gracias 
por su reconocimiento.

El equipo de trabajo de CIMA 
2015 con el logotipo del 
congreso.
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ATENCIÓN 
MONTAÑERO

 l  La puesta de largo del GR 8 en el Maestrazgo

Como acto enmarcado en es-
tas jornadas, la víspera por la no-
che tuvimos una mesa redonda 
en el ayuntamiento, con un nu-
trido grupo de ponentes. Emilio 
Faci, jefe de Servicio de Gestión 
de Infraestructuras Turísticas 
del Gobierno de Aragón, habló 
de las actuaciones realizadas y 
por realizar respecto a los Sen-
deros Turísticos de Aragón. Luis 
Masgrau, presidente de la Fede-
ración Aragonesa de Montañis-
mo, entidad promotora de la de-
claración del GR 8 como Sende-
ro Turístico de Aragón, nos con-
tó la labor que realizan la propia 
FAM y los clubes para promocio-
nar los senderos y el senderismo. 
Por su parte, Diego Mallén estu-
vo en su calidad de técnico de la 
empresa Prames, que ha ejecuta-
do sobre el terreno las actuacio-
nes derivadas del nuevo decreto, 
y también por pertenecer al Cen-
tro de Estudios del Maestrazgo 
Turolense (Cemat), que se ocu-
pa no sólo de los senderos, sino 
del estudio y divulgación del pa-

trimonio en general (árboles mo-
numentales, masías, torres…). Ig-
nacio Terés, de la empresa de Tu-
rismo Activo Maestrex Expe-
rience, aportó su punto de vista 
empresarial como usuario de la 
infraestructura viaria. Finalizó 
Manolo Orea, de la Agrupación 
Deportiva Maestrazgo, organiza-
dora del Día del Senderista y de 
la XI Marcha Senderista de Oto-
ño Comarca del Maestrazgo 
(coincidentes ambos eventos es-
te año), que nos habló, desde un 
punto de vista deportivo, del uso 
local que se hace del GR 8. 

Gran participación 
Hemos de destacar que Fortane-
te ocupa un lugar central en este 
itinerario senderista dentro del 
Maestrazgo, un GR que ha sido 
el primero en el que se está ac-
tuando en Teruel con la nueva 
señalización dictada en el decre-
to, que hace más fácil y visible su 
recorrido. Y para potenciarlo, la 
FAM quiso hacer coincidir el 
XVI Día del Senderista con la 

Marcha Senderista de Otoño de 
la comarca. Así, más de 800 per-
sonas participamos en esta mag-
nífica jornada festiva, por las di-
versas rutas diseñadas, disfrutan-
do de un extraordinario buen 
tiempo, poco propio de este oto-
ño ya bien entrado. Cabe desta-
car también la más que abultada 
participación de miembros de 
Atadi, la Agrupación Turolense 
de Asociaciones de Personas con 
Discapacidad. 

Varias fueron las rutas diseña-
das, incluso para niños. La ruta 
larga sirvió para celebrar la Mar-
cha Regional de Veteranos, a lo 
largo del GR 8. Primero, toman-
do altura por monte bajo, sobre 
sustrato calcáreo que acoge a es-
pecies mediterráneas como ene-
bros, sabinas y bojes. A la media 
hora de disfrute visual nos meti-
mos en el bosque de pinos, por 
donde se hizo más cómodo el ca-
minar. Al cabo de cuarenta minu-
tos, el sendero se abrió por su 
parte derecha a unas amplias te-
rrazas, sin duda, otrora cultiva-

das y convertidas hoy en dehe-
sas, cuyos pastos son aprovecha-
dos por el ganado. 

Poco después, fue la margen iz-
quierda del sendero la que se nos 
abrió, dándonos a conocer otra 
serie de vaguadas y montes in-
terminables, montes callados, 
que reposan de tanta y tanta ac-
tividad que se va perdiendo en el 
tiempo. A nuestros pies, una ex-
tensa finca con la masía llamada 
de la Capellanía. Y no sólo dis-
frutamos de este contacto visual, 
también lo hicimos del avitualla-
miento que la organización puso 
a nuestra disposición. Líquidos 
que reponían sales y torta del pa-
ís regada con mistela.  

Desde este mismo punto divi-
samos el poste indicador en un 
cruce. Tomamos la dirección que 
nos llevó hasta el mirador de la 
Capellanía, con una pequeña ga-
rita forestal, desde donde se divi-
san los bosques y montes a mu-
cha distancia. A su lado, un sin-
gular vértice geodésico, que con 
sus 1.775 m de altitud es el punto 

L a FAM organiza anual-
mente el Día del Senderis-
ta. Con la de este año ya 

son 16 las ediciones celebradas, 
en torno al senderismo y siem-
pre polarizadas entre el sendero 
y el senderista. Esto, que parece 
un trabalenguas, encierra esta 
doble vertiente. Por un lado, el 
campo de juego, los caminos, los 
senderos, puestos en valor muy 
poco a poco, pero con una deci-
dida vocación de continuidad, 
gracias al nuevo decreto de Sen-
deros Turísticos de Aragón y su 
flamante señalización. Y por 
otro, el jugador, el senderista, que 
día tras día, semana tras semana, 
se va dejando el sudor por esa 
red de senderos de Aragón.  

Y en este marco encuadramos 
la jornada del 26 de octubre, una 
cita vivida en los siempre ex-
traordinarios montes del Maes-
trazgo turolense, concretamente, 
en torno a la localidad de Forta-
nete, esa ‘joya oculta del Maes-
trazgo’, como la denomina su 
propio ayuntamiento.  

Participantes en el XVI Día del Senderista de la FAM, en tierras de Fortanete. FOTOS CH. T.
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Potenciar el GR 8 
Para potenciar el GR 8, la FAM quiso hacer coincidir 

el XVI Día del Senderista con la Marcha Senderista de 
Otoño de la comarca. Así, más de 800 personas par-

ticiparon en una magnífica jornada festiva, por las di-
versas rutas diseñadas.

Para el próximo año 
Os Andarines d’Aragón tomaron el testigo de la or-
ganización del próximo Día del Senderista, que será 
de ámbito nacional y se encuadrará en los actos de 

CIMA 2015, el Congreso Internacional de Montañis-
mo, a celebrar en Zaragoza del 26 al 28 de marzo.

más alto de esta ruta. Es por ello 
que fuimos bajando por roquedo 
hasta salir a una pista, que ya por 
el PR TE-73, bordea unos cam-
pos sobre el lomo de un monte, 
que deja libres las vistas a dere-
cha e izquierda, por donde fui-
mos viendo, más cerca de lo que 
nos hubiese gustado, unos nuba-
rrones en plena actividad, con re-
lámpagos y truenos que no en-
tienden de calendarios.   

Seguimos emboscados para 
bajar un barranco, que volvimos 
a subir por su otra vertiente en 
busca ya del segundo avitualla-
miento, de ese puerto de Cuarto 
Pelado que con sus 1.657 m de al-
titud marcaba el final de esta ru-
ta. Allí, bebida y embutidos del 
lugar, en compañía de una bota 
de vino colgada del pino de tur-
no. Aquí terminó la ruta de ma-

yor duración, pero existía la po-
sibilidad de tomar el GR 8 y, sin 
dar ya tanto rodeo, volver andan-
do a Fortanete, aunque dado el 
retraso acumulado se optó por 
subir a los autobuses que vinie-
ron a nuestro rescate. 

Fin de fiesta 

Llegada al pueblo y, después, una 
deliciosa comida en su pabellón. 
Tras ella, se mantuvo un peque-
ño acto protocolario. Además de 
agradecer a los participantes su 
asistencia, Pepe Díaz, presiden-
te de honor de la FAM, hizo en-
trega del trofeo Jerónimo Lerín, 
en el marco de la Marcha Regio-
nal de Veteranos, a Paco Osed. Y 
Manolo Orea, de la AD Maes-
trazgo, pasó el testigo de la orga-
nización del Día del Senderista a 
José María Gallego, presidente 

de Os Andarines d’Aragón, club 
zaragozano encargado de prepa-
rarla el próximo año, y que será 
de ámbito nacional, encuadrada 
en los actos de CIMA 2015, ese 
Congreso Internacional de Mon-
tañismo a celebrar en Zaragoza 
del 26 al 28 de marzo. La jorna-
da senderista tendrá lugar en los 
montes de La Almunia de Doña 
Godina y Alpartir. 

Y poco más. Una extraordina-
ria jornada de montaña con un 
buen tiempo, pasada entre cien-
tos de colegas, en torno a estos 
montes del Maestrazgo turolen-
se. Nos vamos de estas magnífi-
cas tierras, tierras del Cid, tierras 
con historia y con patrimonio, 
tierras de enorme valor me-
dioambiental y paisajístico. 

CHEMA TAPIA 

Comité de Senderos FAM

Mesa redonda del sábado.

La AD Maestrazgo pasa el testigo a Os Andarines. Paco Osed –en el centro– recibe un galardón.

La comida de hermandad fue muy concurrida.
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 l  Controles y normas para evitar el riesgo de falsificaciones

L os materiales que se utili-
zan en la práctica de los 
deportes de montaña ofre-

cen una mayor seguridad al mon-
tañero cuando son utilizados co-
rrectamente, ya que no siempre la 
posesión del material implica ne-
cesariamente la realización de 
una actividad más segura. A con-
tinuación se ofrecen algunas cla-
ves para saber interpretar las nor-
mas que rigen su fabricación y su 
comercialización en Europa. 

Material de montaña, EPI 

Los materiales de montaña prote-
gen de caídas desde cierta altura. 
Son, bajo un punto de vista nor-
mativo, Equipos de Protección In-
dividual (EPI). De todos los EPI 
existentes, el material de monta-
ña se incluye en la categoría 3, ya 
que son EPI que protegen de ries-
gos muy graves o mortales. En es-
te tipo de EPI, el fabricante debe 
superar controles externos de ca-
lidad por parte de los llamados 
Organismos Notificados. Si se tie-
ne a mano, por ejemplo, un mos-
quetón, después de las letras CE, 
aparecen 4 dígitos que correspon-
den a estos organismos. El fabri-
cante, con el visto bueno de los 
Organismos Notificados, elabora 
una Declaración de Conformidad 
CE, y ya puede poner el marcado 
CE a su producto. 

Normas UNE-EN y UIAA 
La UE no solo dicta reglamentos 
de obligado cumplimiento para 
cada tipo de producto (requisitos 
esenciales), sino que ofrece una 
solución (un procedimiento no 
obligatorio) para que el fabrican-
te llegue al cumplimiento de los 
requisitos esenciales obligatorios. 
Son las normas UNE-EN (normas 
europeas adoptadas o ratificadas 
por Aenor [Asociación Española 
de Normalización y Certifica-
ción]). La certificación UIAA 
(Unión Internacional de Asocia-
ciones de Alpinismo) es la única 
norma que supera, en algunos de-
talles, a las ya de por sí exigentes 
normas UNE-EN. La ventaja de 
esta certificación es que tiene re-
conocimiento prácticamente 
mundial. 

Falsificaciones y piratería 
Los productos fabricados fuera de 
la UE deberán entrar en el merca-
do europeo con el marcado CE y 
superar la inspección de Aduanas, 
donde se comprueba que el pro-
ducto no es una falsificación.  

Desde el año 2006 se venía ob-
servando un alarmante creci-
miento de las mercancías piratea-
das en la UE. En el año 2011, Petzl 
y Beal fueron víctimas de la pira-
tería. Las falsificaciones entraban 
en el mercado en pequeños en-
víos que sorteaban el control 
aduanero. Eran imitaciones difí-
ciles de identificar, que no ofre-
cían ninguna seguridad.  

Con el nuevo reglamento adua-
nero, en vigor desde el 1 de enero 
de 2014, las condiciones para la co-

Material de escalada de la Escuela de Montaña de Benasque, de la FAM. PRAMES

mercialización de productos en la 
UE se endurecen, permitiendo a 
las autoridades aduaneras interve-
nir pequeños envíos de menos de 
2 kilogramos o paquetes que con-
tengan tres o menos de 3 unidades. 
Así que, si se realiza una compra 
por internet de algún material de 
montaña en una página sospecho-
sa, se ha de tener cuidado, porque 
se puede realizar la compra, pero 
tal vez nunca se llegue a ver el ma-
terial comprado en la mochila. 

El sistema de alerta Rapex 
La UE cuenta con un sistema de 
control más sobre productos po-
tencialmente peligrosos que ya 
han entrado en el mercado. La 
alerta Rapex se puede producir 

por la detección de falsificaciones 
que evaden los controles de adua-
nas, ya que las mercancías no des-
tinadas al comercio contenidas en 
los equipajes de particulares no 
pueden ser inspeccionadas en las 
aduanas.  

La alerta también se puede pro-
ducir porque se encuentre un 
producto que, aún cumpliendo 
con los requisitos exigibles, pre-
sente un riesgo detectado tras su 
uso. Tal fue el caso de un ‘friend’ 
que llevaba un acabado superfi-
cial de las levas demasiado duro, 
lo que provocaba una pérdida de 
agarre sobre la roca. 

Uso y mantenimiento 
Desde que se diseña hasta que se 

pone en el mercado, se superpo-
nen diferentes sistemas de con-
trol sobre la seguridad del pro-
ducto. Adquirimos un producto 
que es seguro, pero necesitamos 
que el material sea seguro tam-
bién a lo largo de su vida útil, ya 
que el paso del tiempo no redu-
ce la gravedad de los riesgos a los 
que nos exponemos.  

Depende de cada uno cuidar el 
material para preservar su grado 
de seguridad y, para ello, dispone-
mos de un recurso escasamente 
reconocido: el manual de instruc-
ciones de uso y mantenimiento. 
El manual proporciona una infor-
mación valiosa, aunque hacen fal-
ta mejoras en su presentación pa-
ra que sea útil. 

Los accidentes rara vez son de-
bidos al fallo del material en 
buen estado. Las causas princi-
pales son el uso incorrecto o un 
mal estado de conservación. La 
posesión del material en buen 
estado no garantiza una activi-
dad segura, solo garantiza el uso 
de un material seguro. La prácti-
ca de los deportes de montaña es 
arriesgada y, aparte del material, 
necesitamos un amplio bagaje de 
conocimientos para realizar la 
actividad con éxito, que es vol-
ver a casa sanos y salvos. Y es 
aquí donde tropezamos una y 
otra vez. 

ANDONI AGUIRRE IGARTUA 

Máster en Derecho  

de los Deportes de Montaña

La calidad es 

fundamental 

para dar 

seguridad. 

Frente a la 

garantía de 

calidad de la 

marca europea 

CE, 

exportadores 

chinos han 

creado una 

similar que 

trata de 

confundir al 

consumidor.
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  l  EL GR 15 se adentra en la magia del bosque otoñal entre Fanlo y Broto

■ CM Piedra y Magnesio 
Don Pedro de Luna, 9, 2º B 
50010 Zaragoza 
chabiextrem@hotmail.com  
Senderismo 
Fecha: noviembre. 
Lugar: rutas micológicas. 
 

■ Montañeros de Aragón 
Gran Vía, 11. 50006 Zaragoza.   
Tel.: 976 236 355. Fax: 976 236 439.  
www.montanerosdearagon.org 
administracion@montanerosdearagon.org 
Senderismo 
Fecha: 2 de noviembre. 
Lugar: Nocito-San Úrbez-La Pillera. 
 

AGENDA DEPORTIVA

Valle de Ordesa. JAVIER ROMEO

■ CM Virgen del Carmen 
Pº María Agustín, 10. 
50004 Zaragoza. 
Tel.: 646 946 623. 
clubmonc@terra.es 
Senderismo 
Fecha: 2 de noviembre. 
Lugar: Ordesa. 
 

■ Centro Excursionista Ribagorza 
Miguel Cuervo, 13, 1º. 
22430 Graus (Huesca).  
Tel.: 974 546 090. 
info@centroexcursionistaribagorza.com 
www.centroexcursionistaribagorza.com 
Senderismo 
Fecha: 2 de noviembre. 
Lugar: pueblos de Montanuy. 
 

■ CM Piedra y Magnesio 
Don Pedro de Luna, 9, 2º B 
50010 Zaragoza 
chabiextrem@hotmail.com  
Senderismo 
Fecha: 2 de noviembre. 
Lugar: Sallent-Ibones de Pondiellos. 
 

■ CM Ibonciecho 
Urb. Setabia, C/ Peña Oroel, 4. 
50180 Utebo (Zaragoza).  
ibonciecho@clubibonciecho.es  
www.clubibonciecho.es 
Senderismo 
Fecha: 2 de noviembre. 
Lugar: senda de Izarbe. 
 

■ Peña Guara 
Vicente Campo, 9, bajos.  
22002 Huesca. 
Tel.: 974 212 450. 
www.p-guara.com 
p-guara@p-guara.com 
Senderismo 
Fecha: 2 de noviembre. 
Lugar: Yésero-Gavín.

ritariamente entre pinos, el sen-
dero baja acusadamente en laza-
das hacia el lecho del río Chate, 
que alcanza al lado de una bonita 
poza. Nada más cruzar el cauce, 
una señal nos advierte de que el 
bosque por el que vamos a transi-
tar es de propiedad privada, por 
lo que no hay que salirse del sen-
dero señalizado.  

El camino empieza a remontar 
la ladera meridional del Pueyo Ba-
llarín o Punta Trallata. Cruza el 
barranco Lana d’as Bracas y, algo 
más adelante, el d’Ixos. Tras una 
subida, se alcanza el paraje de la 
Cruceta, desde donde el itinera-
rio inicia un llaneo orientado al 
solano. En todo este tramo, sin 
que desaparezcan los pinos y al-
gún abeto, además de bojes y ace-
bos, las especies caducifolias son 
las protagonistas: hayas, arces, 
abedules, avellanos, serbales de 
los cazadores, tilos, álamos tem-
blones, majuelos, olmos de mon-
taña, fresnos… y, cada vez más vi-
sibles, robles, encontrando un 
ejemplar monumental junto al 
muro de una antigua faja de cul-
tivo, pues el bosque estuvo dedi-
cado a la explotación agrícola-ga-
nadera y, sobre todo, maderera 

E l otoño viste de nuevos 
colores la montaña y na-
da tan cautivador como la 

imagen que lucen los bosques de 
frondosas en estas fechas, todo 
un despliegue de colores cálidos 
que precede a la desnudez del in-
vierno. 

El bosque de la Pardina del Se-
ñor o de la Pardina Ballarín, en 
Fanlo, está considerado uno de 
los 12 bosques españoles más bo-
nitos para visitar en otoño, sien-
do una parte de las selvas que se 
extienden en el valle del Chate (o 
del Xalle, como también se le co-
noce). 

La actualización del GR 15, en 
su condición de Sendero Turísti-
co de Aragón, ha supuesto no so-
lo el acondicionamiento de algu-
nos de sus tramos y la renovación 
de su señalética, adecuada a la 
normativa del decreto del Gobier-
no de Aragón que regula estos 
senderos, sino la variación de par-
te de su trazado, como esta etapa 
que ahora, desde Fanlo, atraviesa 
este maravilloso bosque en direc-
ción a Buesa, para continuar has-
ta Broto. Dentro del GR 15 o Sen-
da Prepirenaica, esta excursión 
une Ballibió y la Bal de Broto. 

La ruta 
La ruta propuesta arranca de la 
oficina de turismo de Fanlo, a la 
entrada de la localidad, desde 
donde hay que seguir unos 800 m 
la carretera hacia Sarvisé, hasta 
encontrar la señal del GR 15 que 
indica el camino a tomar hacia 
Buesa y Broto, a la derecha. Mayo-

Vista panorámica del bosque de la Pardina del Señor en otoño. RICARDO POLO

hasta los años 50 del pasado siglo. 
En realidad, excepto algunos 
ejemplares, es un bosque recu-
perado en un tiempo relativa-
mente corto. 

A la hora y media, aproxima-
damente, se alcanza la arruina-
da Pardina Ballarín o del Señor, 
un conjunto de instalaciones 
desde donde se explotaba el 
monte, sobre las que se localizan 
las ruinas de una ermita de ori-
gen románico. 

La senda desciende ahora a cru-
zar el barranco A Casa, llegando a 
un hayedo en el que destaca algún 
ejemplar de grandes dimensiones, 
superviviente de las antiguas talas. 
Es un trecho de camino espectacu-
lar. Tras este, el sendero se interna 
en tierras de Broto, donde los ro-
bles y los quejigos ganan protago-
nismo. La ruta deja atrás unas bor-
das enzarzadas y se adapta a la la-
dera, atravesando sucesivas vagua-
das. Más adelante, pasa junto a la 
Fuen Cubillata y llega a las bordas 
de San Esteban, pertenecientes a 
los vecinos de Buesa, pero cuyo 
origen fue un antiguo despoblado. 
Se continúa hacia la fuente Baño, 
un manantial de agua sulfurosa, 
muy concurrido antaño por sus 
propiedades curativas. 

Entre pinos y robles, bajo el al-
tozano donde se localiza la ermi-
ta de la Virgen de Bun, se alcanza 
Buesa por el barrio de la Iglesia. 
Desde este pequeño núcleo, cru-
zando varias veces la carretera y 
enlazando con la nacional, se fi-
naliza en Broto. 

PRAMES

Horario: 5 h 45 min. 
Desnivel de subida: 350 m. 

Desnivel de bajada: 825 m. 

Distancia: 18,6 km.

DATOS ÚTILES


