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Aragón, tierra de montañas, recibió a los representantes de Fedme. En la foto, vista aérea del Aneto y de los montes Malditos. PRAMES

E l último fin de semana de 
junio se celebrará por pri-
mera vez en Aragón la 

Asamblea General de la Fedme. 
Zaragoza será la ciudad anfitrio-
na y para los montañeros arago-
neses es un auténtico honor que, 
con motivo del cincuentenario 
de la Federación Aragonesa de 
Montañismo, nuestro territorio 
reciba a los máximos represen-
tantes del montañismo español 
federado. 

El programa es intenso y ya el 
viernes por la tarde se celebrará 
la reunión de presidentes de fe-
deraciones autonómicas, reu-

nión muy interesante en la que 
los diversos responsables terri-
toriales intercambiarán inquie-
tudes y puntos de vista sobre la 
realidad cotidiana de nuestro de-
porte. 

Tras la cena se celebrará la Co-
misión Delegada y será el sábado 
29 de junio el día de mayor acti-
vidad, ya que se celebra Asam-
blea Extraordinaria y la Asam-
blea General ordinaria. Un den-
so programa donde se pasará re-
vista  a todos los aspectos depor-
tivos y presupuestarios del año 
2012 y a todo el proyecto depor-
tivo de este 2013. Representantes 

de los clubes y federaciones, de-
portistas, técnicos jueces y árbi-
tros tendrán la oportunidad de 
reflexionar y compartir durante 
varias horas sobre todas aquellas 
cuestiones esenciales para el de-
venir de los deportes de monta-
ña y escalada. 

Crecimiento y éxitos 
El montañismo español ha evo-
lucionado mucho en los últimos 
años y ha crecido notablemente 
en número de federados, supe-
rando en 2012 la cifra de 92.000, 
con 1.900 clubes adscritos, sien-
do la quinta federación españo-

la. Asimismo, en las diversas dis-
ciplinas competitivas se han al-
canzado relevantes puestos in-
ternacionales en los últimos 
años, habiendo ocupado muchas 
veces los pódiums en escalada, 
esquí alpinismo y  carreras por 
montaña. 

Estamos seguros de que todos 
los asambleístas conocen las 
montañas aragonesas, especial-
mente las pirenaicas, pero desea-
mos que su estancia en Zaragoza 
les sirva para descubrir, además 
de los bellos rincones de la ciu-
dad, las diversas posibilidades 
montañeras que Aragón presen-

ta en las tres provincias. Zarago-
za es un excelente punto de par-
tida para  acceder a todas ellas. 

Aragón es un país de montañas 
y de montañeros, y estamos muy 
contentos por esta celebración 
por primera vez de la Asamblea 
Fedme en nuestra Comunidad. 
Damos una afectuosa bienveni-
da a todos los representantes del 
montañismo español, les desea-
mos unas fructíferas reuniones y 
una feliz estancia entre nosotros. 
Sed bienvenidos. 

LUIS MASGRAU GÓMEZ. 

Presidente FAM  
y vicepresidente Fedme

FEDME 
Asamblea  
en Zaragoza
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ENTREVISTA l Joan Garrigós, presidente de la Fedme habla de la trayectoria y los logros de la organización

Esfuerzo, trabajo y atención  
a los federados

de montaña de competición 
(ISMF), carreras por montaña 
(ISF) y en la asociación europea 
de senderismo (ERA). Nuestra 
presencia en dichas federaciones 
internacionales no es únicamen-
te de pertenencia, sino que forma-
mos parte de todos órganos eje-
cutivos de dirección. Esta circuns-
tancia nos permite opinar y hacer 
escuchar nuestra voz en todas las 
decisiones importantes que se to-
man en dichos organismos. La 
Fedme cuenta en estos momentos 
con un gran prestigio internacio-
nal después de muchos años de 
dedicación y de trabajo. 
La Fedme está plenamente invo-
lucrada en el calendario anual de 
competiciones (escalada, esquí 
por montaña, carreras por mon-
taña, esquí de montaña…). ¿Có-
mo valora el enorme desarrollo 
de estas pruebas? 
En el seno del montañismo las 
modalidades de competición son 
todavía deportes muy jóvenes, me 
refiero que tienen pocos años de 
recorrido, pero su éxito es indis-
cutible y además es un éxito que 
ha calado de forma clara a nivel 
internacional. En la Fedme enten-
dimos desde el primer momento 
que, si nuestro colectivo más jo-
ven demandaba que hubiera mo-
dalidades de competición, debía-
mos dar satisfacción a esta de-
manda y acoger las competicio-
nes bajo nuestra responsabilidad. 
En su momento, la aparición de 
las competiciones en el montañis-
mo creó grandes discusiones y 
disputas a favor y en contra, pero 
el tiempo ha demostrado que los 
que apostamos decididamente 
por ellas teníamos razón. El mon-
tañismo y el alpinismo clásicos 
continúan siendo nuestra princi-
pal razón de ser, pero ambos con-
viven sin problemas con los co-
lectivos de afiliados que quieren 
competir y que en muchos casos 
compaginan competición y mon-
tañismo clásico, teniendo en 
cuenta además que ni el monta-
ñismo ni el alpinismo actuales son 
los mismos que hace treinta años. 
En este sentido, ¿qué valores 
aporta el montañismo respecto 
a los deportes más mayoritarios 
o de consumo mediático? 
El montañismo siempre ha sido 
un deporte con diferencias evi-
dentes con el resto de deportes 
más mayoritarios y mediáticos. Es 
un deporte de riesgo que exige 

una formación 
técnica inelu-
dible y que re-
fuerza en gran 
manera la soli-
daridad, la ge-
nerosidad y el 
compañeris-
mo entre los 
que lo practi-
camos, poten-
ciando de ma-
nera clara el 

asociacionismo. Es una actividad 
que se practica en el medio natu-
ral y que al desarrollarse, en su 
modalidades de dificultad, en te-
rrenos abruptos con climatologías 
cambiantes y en muchos casos ex-
tremas exige a sus practicantes 
una sólida formación en la toma 

Joan Garrigós (a la derecha) felicitando al ganador del Campeonato de España de Ultratail. FEDME

J oan Garrigós (Barcelona, 
1947) es presidente de la Fe-
deración Española de De-

portes de Montaña y Escalada 
(Fedme) desde 1992. 
Con más de 20 años al frente de 
la federación, ¿cómo ha visto 
evolucionar este organismo? 
La evolución de la Fedme estos úl-
timos años ha sido espectacular 
tanto desde el punto de vista de 
gestión como en el que hace refe-
rencia a la práctica y actividad de-
portiva. La sociedad se mueve a 
gran velocidad y las instituciones, 
en este caso deportivas, debemos 
estar muy aten-
tas a lo que de-
mandan nues-
tros federados, 
teniendo siem-
pre en cuenta 
que el principal 
objetivo va diri-
gido a incre-
mentar el nú-
mero de practi-
cantes del 
montañismo y 
a que los montañeros puedan 
practicar el montañismo con el 
máximo de facilidades y con la su-
ficiente formación técnica, tratán-
dose como se trata de un deporte 
de riesgo. 
Desde su permanente atención 
a los cambios, en su opinión, 

¿cuáles son los próximos retos, 
qué líneas maestras pueden di-
rigir la labor de la federación en 
el futuro? 
La Fedme ha sido y es, con el equi-
po que la dirige en estos momen-
tos, una federación de puertas 
abiertas, estamos atentos a las 
nuevas formas de practicar el 
montañismo y a las nuevas moda-
lidades deportivas que surgen y 
que son practicadas por colecti-
vos importantes, porque somos 
conscientes de que debemos dar 
respuesta a las inquietudes que 
surgen normalmente de las gene-

raciones más 
jóvenes, ya que 
si la federación 
no lo hace 
otros lo harán 
restando po-
tencial a nues-
tra organiza-
ción. El hecho 
de que todas 
las modalida-
des deportivas 
del montañis-

mo estén bajo un mismo paraguas 
es una gran ventaja y un gran 
acierto a la hora de colocar nues-
tra actividad deportiva en el lugar 
que merece dentro del contexto 
deportivo nacional. Debemos 
adaptarnos con la mayor rapidez 
posible a los cambios que nos exi-

gen nuestros afiliados, con una 
mayor profesionalización de 
nuestros servicios al federado y 
utilizando con la mayor eficiencia 
las enormes posibilidades que nos 
ofrecen las nuevas tecnologías en 
lo que hace referencia a la perma-
nente comunicación entre federa-
do y federación. 
¿Cómo se puede conseguir que 
un gran número de personas que 
practican deportes de montaña, 
pero que no están federados, se 
den cuenta de las ventajas de es-
tarlo? 
Es evidente que un gran número 
de montañeros que practican de-
portes de montaña no están fede-
rados, incluso muchos no perte-
necen a ningún club, aunque en 
un porcentaje importante no son 
practicantes habituales. Las ven-
tajas de estar federado son múlti-
ples no solamente por el hecho de 
tener acceso a un seguro de acci-
dentes barato y con grandes co-
berturas que ofrecen todas las fe-
deraciones autonómicas, sino 
porque las federaciones y clubes 
ofrecen también formación, acti-
vidades en todas las modalidades, 
refugios y ventajas a la hora de ad-
quirir material e información de 
todo tipo. Yo creo que además de 
las ventajas propiamente materia-
les, cualquier persona que practi-
que asiduamente deportes de 

montaña debe sentirse orgulloso 
de pertenecer a un colectivo que 
trabaja por mejorar el deporte que 
practica y que, al mismo tiempo, 
ayuda a que los más jóvenes ten-
gan facilidades y ayudas para in-
corporarse a nuestra actividad, 
potenciando el asociacionismo y 
tratando de equilibrar la necesa-
ria protección del medio natural 
con el acceso de nuestros afilia-
dos a su campo de juego. Hay que 
seguir trabajando en la comunica-
ción y en hacer trascender a la so-
ciedad las virtudes de nuestra ac-
tividad y de nuestras institucio-
nes. 
¿Cómo defini-
ría la represen-
tación interna-
cional de la 
Fedme? 
La Fedme está 
representada 
en todas las ins-
tituciones in-
ternacionales 
que entienden 
y regulan todas 
las modalidades de los deportes 
de montaña. En la UIAA, que es la 
Unión Internacional de Asocia-
ciones Alpinas, con más de 
ochenta países adheridos, y en las 
federaciones internacionales es-
pecíficas de competición: escala-
da de competición (IFSC), esquí 
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NOTICIAS DEPORTIVAS

■ FOTOGRAFÍA 
Concurso ‘Miguel Vidal’ 
El club Montañeros de Aragón convoca la IV edición del Concur-
so de Fotografía de Montaña ‘Miguel Vidal’. El plazo de presenta-
ción de originales será del 17 de junio al 31 de julio de 2013, ambos 
inclusive, debiendo efectuarse en la sede de Montañeros de Ara-
gón (Gran Vía, 11 bajos, 50006, Zaragoza), admitiéndose los envíos 
por correo que se reciban efectivamente en ese plazo. 
 

■ LICENCIA 
Fedérate y disfruta 
Si te vas a ir de vacaciones y quieres estar federado, no esperes al 
último día, para evitar complicaciones de última hora y tramita tu 
licencia cuanto antes, ya que la federación permanecerá cerrada 
del 13 agosto al 23 de agosto y esos días no podrás obtener tu li-
cencia. No esperes más y fedérate pronto. 
 
■ PRECIOS 
Licencias federativas 
Os recordamos que a partir del día 1 de septiembre puedes obte-
ner tu licencia con descuento. Ya están los nuevos precios corres-
pondientes a las licencias federativas a tramitar durante los meses 
de septiembre a diciembre. Dichos precios entrarán en vigor el 
próximo 1 de septiembre, y se aplicarán a las relaciones recibidas 
en federación a partir del viernes 30 de agosto incluido. 
 
■ CALCENA 
Primer aniversario de su albergue 
El albergue de Calcena lleva un año abierto, dando servicio a los 
lugareños, escaladores, senderistas, espeleólogos, ciclistas y de-
más aficionados a la montaña y amantes de la naturaleza, no solo 
ofreciendo hospedaje y menús económicos, sino dando toda la in-
formación que pueda ser necesario para realizar una actividad se-
gura en las paredes, cuevas o montes que rodean Calcena y el Par-
que Natural del Moncayo. Para celebrar este primer aniversario 
invitamos a todo el mundo a disfrutar de las actividades que ofre-
cemos y a conocer las nuevas mejoras en nuestras instalaciones. 
Puedes bautizar una vía, realizar un ‘vuelo’ por una tirolina de 70 
m, hacer equilibrios en una ‘slack line’, disfrutar con la actuación 
de los 6K1G y, por supuesto, aprovechar para visitar Calcena y su 
magnífica iglesia. Más información en www.alberguecalcena.com.

de decisiones y un plus de expe-
riencia, que proporcionan al alpi-
nista una personalidad claramen-
te diferenciada del resto de depor-
tistas. 
¿Cómo valora la situación de la 
seguridad en la montaña en 
nuestro país? 
Como ya he comentado, la forma-
ción técnica de los montañeros es 
fundamental a la hora de evitar 
accidentes. Este es un esfuerzo 
importante que llevamos a cabo, 
clubes y federaciones, de manera 
continuada sin que haya ningún 
tipo de relajación. Es evidente que 
siempre habrá accidentes en la 
montaña, pero nuestra obligación 
es intentar que haya los menos 
posibles y que los que se produz-
can tengan consecuencias menos 
graves. No me cansaré de repetir 
que esto es algo que solo se con-
sigue con una formación adecua-
da. En la Fedme tenemos en mar-
cha en estos momentos un pro-
yecto que audita los riesgos exis-
tentes en las actividades de mon-
taña, con el fin de establecer unos 
protocolos de seguridad que de-
berán ser seguidos de manera mi-
nuciosa en todas las actividades 
programadas. Estos protocolos se 
están elaborando bajo la dirección 
de expertos y con la colaboración 
de las federaciones autonómicas, 
con la intención de hacerlos lle-
gar a todos los clubes afiliados a 
la Fedme. 
¿Y cómo ve la evolución y la si-
tuación actual del montañismo 
aragonés y cuál es su relación 
con él, y con los montañeros ara-
goneses? 
La federación aragonesa es una de 
las grandes federaciones del con-
texto montañero nacional, su ni-
vel de actividad es muy importan-
te y su colaboración con la Fedme 
extraordinaria. Su presidente Luis 
Masgrau es actualmente vicepre-
sidente de la Fedme y varios de 
los colaboradores en la junta di-
rectiva son aragoneses, siendo 
responsables de áreas tan impor-
tantes como el senderismo, la pro-
tección de la naturaleza y la para-
escalada. No hay que olvidar que 
en Aragón es donde están las 
montañas más importantes del 
país y su red de refugios de mon-
taña es fundamental para la prác-
tica del pireneísmo. Puedo asegu-
rar que siempre puedo contar con 
su colaboración desinteresada y 
eficaz en cualquier tema que lo 
requiera. 
¿Cuáles serían los mejores mo-
mentos de sus años como presi-
dente de la Fedme? 
Yo soy presidente de la Fedme-
porque así lo han querido las di-
ferentes asambleas generales de 
estos últimos años. Para mí es un 
honor representar al montañismo 
español y poder trabajar junto a 
mis colaboradores para que cada 
día sea un deporte más importan-
te cuantitativa y cualitativamen-
te. Creo que en esta ya larga eta-
pa hemos conseguido grandes lo-
gros y esto es debido al esfuerzo 
y al trabajo de muchas personas. 
Para mí todos los momentos han 
sido buenos y si ha habido alguno 
malo, ya no me acuerdo. 

PRAMES Unos escaladores en los alrededores de Calcena. REFUGIO CALCENA

■ MEDIOAMBIENTE 
Abrazo al Manubles contra la mina de Borobia 
El pasado 4 de junio, la Junta de Castilla y León firmó la con-
cesión de explotación de la mina de Borobia (Soria) a la em-
presa Magnesitas y Dolomias de Borobia SL, un proyecto 
con graves afecciones ambientales y socioeconómicas que 
se ubicaría en el nacimiento del río Manubles y junto al Par-
que Natural del Moncayo (Aragón). La Plataforma en Defen-
sa del Agua y la Tierra, entidad que agrupa a personas y aso-
ciaciones –entre ellas, la FAM– que se posicionan en contra 
de esta mina a cielo abierto, invita a todos a participar en el 
tradicional ‘Abrazo al río Manubles’, que tendrá lugar el pró-
ximo domingo 30 de junio, de 10.00 a 12.00, en la localidad 
zaragozana de Villalengua, expresando una vez más la total 
oposición a este proyecto. Más información en http://agua-
manubles.blogspot.com.es
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NOTICIAS DEPORTIVAS

■ FOTOGRAFÍA 
Concurso ‘Miguel Vidal’ 
El club Montañeros de Aragón convoca la IV edición del Concur-
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ESCALADA l Cincuentenario de la apertura de la vía de las Brujas al Tozal del Mallo

CONSEJOS

LAS BRUJAS, EN LA ACTUALIDAD

A pesar de contar con una 
orientación sur, no podemos 
olvidar que estamos en terre-
no de alta montaña. Los días 
más calurosos no están exen-
tos de amaneceres y atarde-
ceres con contrastes térmicos 
importantes, y el Gallinero 
nos protegerá del sol hasta 
medio día. Gorro, guantes y 
algo de ropa deben de encon-
trarse en nuestro arnés. Ade-
más es frecuente la forma-
ción de cumulonimbos y tor-
mentas, pudiendo provocar 
serias hipotermias si nos sor-
prende una de estas. En 
cuanto al descenso, debemos 
asegurarnos previamente de 
que el itinerario no presente 

nieve. Un patinazo en este 
tramo, puede tener terribles 
consecuencias. El itinerario 
discurre por diedros, fisuras 
y chimeneas típicas, sobre 
una roca de buena calidad en 
general. En la actualidad se 
escala enteramente en libre, 
con una dificultad máxima de 
6b+. Además existen multi-
tud de seguros fijos –clavos y 
puentes de roca–, que nos fa-
cilitan nuestra ascensión y 
que firman el paso anónimo 
de muchos escaladores, a 
quienes recordamos por ele-
var la vía de las Brujas a una 
de las grandes escaladas de 
nuestra geografía aragonesa 
y nacional.

E ste próximo 29 de junio, en el año 
del cincuentenario de la FAM, 
cumple 50 años una de las mejo-

res escaladas de nuestra geografía, en una 
de las cimas más emblemáticas: la vía de 
las Brujas al Tozal del Mallo del Parque 
Nacional de Ordesa y Monte Perdido. 

Un poco de historia 
A principios de la década de los cincuen-
ta se rumoreaba que se había abierto la 
‘inescalada’ cara sur del Tozal del Mallo. 
La vaga descripción del itinerario en una 
guía de la época, y la poca credibilidad 
sobre sus autores, hizo que pocas perso-
nas dieran por buena esta ascensión. No 
obstante, fue un revulsivo para que los es-
caladores apremiaran para ser los prime-
ros en ascender esta vertical pared, y ser 
los primeros conquistadores de la cima. 

En la Semana Santa de 1957 unos jóve-
nes zaragozanos realizaban la travesía de 
las crestas del Diablo (Balaitous) en con-
diciones invernales. Retrasaban así su 
plan de intentar la primera escalada a la 
cara sur del Tozal del Mallo. Este plan fue 

truncado por la ascensión a cargo de un 
equipo francés aquellos mismos días, lo 
que hoy se conoce como vía ‘Ravier’. La 
noticia de esta apertura les cogió total-
mente por sorpresa a los escaladores ara-
goneses, y días más tarde alguno de ellos 
firmaría la primera repetición. 

Juan José Díaz y Alberto Rabadá, quie-
nes integraban el equipo que realizó la 
travesía de las crestas del Diablo, se ha-
bían negado a escalar esta nueva ruta. Su 
deseo de abrir una nueva vía les llevó a la 
base del espolón oeste del Tozal, pero una 
vez allí observaron como la historia se re-
petía. Dos escaladores –M. Jiménez y A. 
Martí– progresaban por esa línea arreba-
tándoles su sueño. Cómo premio de con-
solación ascenderían el espolón este. 

Años después de aquella primera as-
censión, y tras varios infructuosos inten-
tos de abrir una nueva vía en esta pared, 
nuevamente los escaladores de Montañe-
ros de Aragón, Díaz y Rabadá –a quien 
llamaban a estas alturas ‘Filmoberto’–, 
cargados con una cámara de 16 mm se 
embarcaron en la apertura de una ruta ‘di-

Vista de la peña Mondarruego y la pared del Tozal del Mallo en el centro. PRAMES

rectísima’ a esta pared. Tras sorprender-
les la noche en lo que hoy se reconoce co-
mo ‘Plaza de Cataluña’, el amanecer les 
ofreció un desalentador panorama: la 
gran barrera de techos que les protegía y 
el poco material y provisiones que lleva-
ban les impediría, ya por tercera vez, con-
tinuar esta aventura. De la grabación de 
aquellos días se guardan unos pocos mi-
nutos, los cuales se pueden ver en 
www.fam.es. 

Finalmente, en 1963 y en compañía de 
Ernesto Navarro, el trío regresaba para 
acometer su ataque final. Cargados en es-
ta ocasión con gran cantidad de provisio-
nes, la mayor parte en forma de fritada, 
tras dos noches en la pared, consiguieron 
alcanzar la cima del Tozal del Mallo –con 
la ropa y sacos de dormir recubiertos de 
fritada–. El nombre de ‘Las Brujas’ se de-
bió a que estas fueron las causantes de to-
dos los intentos previos de apertura. 

PEPE DÍAZ 

Aperturista 
DAVID CASTILLO 

Director técnico FAM

Las brujas, de oroLas Brujas, de oro
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Una fecha emblemática 
El 29 de junio de 1963, la cordada formada por Juan 
José Díaz, Alberto Rabadá y Ernesto Navarro culmi-
naba la escala al Tozal del Mallo, en el valle de Orde-
sa, abriendo la nueva vía de las Brujas, tras dos no-
ches en la pared.

Una de las grandes escaladas 
La vía de las Brujas al Tozal del Mallo es una de las 
grandes escaladas de nuestra geografía aragonesa y 
nacional. Cara sur, pero de alta montaña, en la actua-
lidad se escala enteramente en libre, con una dificul-
tad máxima de 6b+.

Pepe Díaz, en la vía de las Brujas, 1963. J.J.D.Apertura de la vía, 1963. J.J.D.
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Ernesto Navarro, el trío regresaba para 
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tras dos noches en la pared, consiguieron 
alcanzar la cima del Tozal del Mallo –con 
la ropa y sacos de dormir recubiertos de 
fritada–. El nombre de ‘Las Brujas’ se de-
bió a que estas fueron las causantes de to-
dos los intentos previos de apertura. 

GEOMORFOLOGÍA

LAS CALIZAS DE ORDESA

El cañón de Ordesa es un valle de morfología tí-
picamente glaciar, generado a partir de las acu-
mulaciones de nieve y hielo en su cabecera, en el 
circo de Suaso, situado a los pies del macizo de 
las Tres Sorores (el macizo calcáreo más alto de 
Europa, con los 3.355 m de Monte Perdido), y en 
otros circos laterales, como Cotatuero y Carriata. 
Durante el Cuaternario, estos glaciares excava-
ron los potentes mantos de caliza arenosa, tam-
bién denominada ‘arenisca de Marmorés’, de la 
Era Secundaria que se muestran en los laterales, 
y que se caracteriza por su color pardo-rojizo, 
como el que luce el Tozal del Mallo. Estos espec-
taculares farallones aparecen recorridos por toda 
una serie de fajas (‘faixas’ o ‘feixas’), que como 

bandas recorren longitudinalmente el valle y que 
se deben a la diferente resistencia de los estratos 
al avance erosivo de los ríos de hielo. Este paisa-
je, al que se añaden los frondosos bosques de ha-
yas y abetos del fondo del valle, los prados de 
montaña y las numerosas cascadas que se for-
man en el curso del río Arazas, junto a otras co-
mo el salto de Cotatuero, enamoraron al fotógra-
fo y pirineísta Lucien Briet, a caballo de los siglos 
XIX y siglo XX, quien se convirtió en el adalid de 
la declaración de Ordesa en parque nacional en 
1918, el segundo de la geografía española tras la 
Montaña de Covadonga. Hoy, este espacio natu-
ral en el corazón del Pirineo sigue siendo un dis-
frute para los sentidos.

RECOMENDACIÓN

Refugio de Góriz 
Término municipal: Fanlo 
Propiedad y gestión: FAM 
Tel./fax: 974 341 201 
Email: goriz@goriz.es 
Web: www.goriz.es 

Temporada: abierto todo el año 
Plazas: 72 
Servicios: ducha, bar, servicio 

de comidas, mantas, taquillas, 
calzado de descanso y cocina 
libre.

Góriz. COMITÉ REFUGIOS FAM

Escalada en las paredes del Tozal del Mallo. D. CASTILLO
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RECOMENDACIÓN

Refugio de Góriz 
Término municipal: Fanlo 
Propiedad y gestión: FAM 
Tel./fax: 974 341 201 
Email: goriz@goriz.es 
Web: www.goriz.es 

Temporada: abierto todo el año 
Plazas: 72 
Servicios: ducha, bar, servicio 

de comidas, mantas, taquillas, 
calzado de descanso y cocina 
libre.

Góriz. COMITÉ REFUGIOS FAM

Escalada en las paredes del Tozal del Mallo. D. CASTILLO
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REFUGIOS  l Un decenio prestando servicio al montañero

FICHA

ALBERGUE DE LIZARA

Término municipal: Aragüés del Puerto 
Propiedad: Mancomunidad Forestal de Aragüés del Puerto y Ja-

sa 
Gestión: FAM 
Dirección postal: 22730 Aragüés del Puerto (Huesca) 
Tel./fax: 974 348 433 
Email: info@refugiodelizara.com. 
Web: www.refugiodelizara.com 
Temporada: abierto todo el año 
Plazas: 75 
Servicios: duchas, agua caliente, calefacción, bar, servicio de co-

midas, mantas, taquillas, calzado de descanso, enfermería y au-
la polivalente. Habitaciones con baño.

E l pasado día 22 de junio, el 
refugio de Lizara, tal y co-
mo lo conocemos en la ac-

tualidad, cumplió 10 años. Fue un 
soleado día de junio de 2003 cuan-
do se ponía en funcionamiento, 
con gran ilusión y cariño por par-
te de montañeros y vecinos del 
valle, un nuevo y moderno refu-
gio que sustituía al antiguo, des-
truido en su totalidad por un fatí-
dico incendio. Y fue el entonces 
presidente del Gobierno de Ara-
gón, Marcelino Iglesias, quien 
presidió aquella inauguración. 

Ha sido una década de gestión 
del refugio de la que la Federa-
ción Aragonesa de Montañismo, 
y en concreto su Comité de Re-
fugios, hace un balance muy po-
sitivo y satisfactorio. Pensamos 
que se ha conseguido una muy 
buena línea de trabajo y entendi-
miento con los Ayuntamientos 
de Aragüés del Puerto y de Jasa, 
y que entre estas tres entidades 
y los diferentes equipos de guar-
das que ha tenido el refugio, han 
sido diez años de gestión muy sa-
tisfactoria. 

Queremos pues mostrar nues-
tro agradecimiento y recuerdo a 
las personas que han compuesto 
durante todos estos años ambas 
corporaciones municipales, con 
sus alcaldes a la cabeza, tanto la 
de Aragüés del Puerto, con Mi-
guel Calvo primero y María Tere-
sa Ipas ahora, como la de Jasa, con 

El refugio de Lizara, con el imponente perfil del Bisaurín al fondo. COMITÉ DE REFUGIOS FAM

José María Miranda primero y 
Consuelo Usieto en la actualidad. 

No podemos dejar de recordar 
igualmente a las instituciones que 
en su día hicieron posible, con sus 
aportaciones económicas y el tra-
bajo de sus representantes y per-
sonal, que la reconstrucción del 
antiguo refugio fuera una reali-
dad. El Gobierno de Aragón, el 
Consejo Superior de Deportes, la 
Diputación Provincial de Huesca, 
la Mancomunidad Forestal de 
Aragüés del Puerto y Jasa, así co-
mo la propia Federación Arago-
nesa de Montañismo. 

Pero cuando hablamos del re-
fugio de Lizara no podemos dejar 
de hacerlo y acordarnos de Ma-
nuel Giménez Abad. Fue sobre to-
do su empeño personal, porque el 
refugio se reconstruyera, uno de 
los motivos fundamentales de 
que esto fuera así, y es por esto 
que en su memoria se quiso que 
el aula del refugio llevara su nom-
bre. Qué lástima que no pudiera 
verlo finalizado y, sobre todo, que 
no haya podido utilizarlo como 
montañero y apasionado de este 
valle que era. 

Y es que son estos, precisamen-
te, los montañeros, los verdade-
ros protagonistas del refugio. 
Ellos y su deporte son el motivo 
por el que Lizara exista, y que 
contribuya en lo posible a su se-
guridad y a su bienestar. Porque el 
trabajo diario de un refugio y sus 

guardas tiene esa doble vertiente, 
tanto la de servicio público como 
la de alojamiento y restauración. 
Lo saben bien todos los que han 
ejercido como guardas titulares 
durante estos diez años, y a los 
que no queremos dejar de nom-
brar. Son Jaime Maynar, Elena 
Berges, María Jesús Calvo, Alber-
to Maynar, Rafael Gómez y los ac-
tuales Xaro Cantarero y Jorge Ba-
llabriga. Además, todos los que lo 
han hecho en mayor o menor me-
dida y duración como guardas 
ayudantes de estos. 

Fueron ellos y, sobre todo, el 
trabajo realizado por la sección de 
Consultoría Medioambiental de 
la empresa Prames los que hicie-
ron posible que el refugio de Li-
zara se certificara en el año 2004 
con la ISO 14001 de Gestión Me-
dioambiental, siendo uno de los 
primeros y, aún hoy, uno de los 
pocos refugios en Europa que 
cuenta con ella. 

En definitiva, gracias a todo un 
conjunto de personas e institucio-
nes que han posibilitado la pues-
ta en marcha y gestión de un mag-
nífico refugio de montaña, que 
ahora cumple diez años y que se-
guro continuará muchos más 
prestando un gran servicio a los 
montañeros. 

SERGIO RIVAS 

Responsable de Refugios FAM 
LUIS MASGRAU 

Presidente FAM
Comedor del refugio. COMITÉ DE REFUGIOS FAM
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CONSEJOS  l Motor de reservas de www.alberguesyrefugios.com

Reservas ‘online’ 
en refugios de montaña

■ Sección Montaña CN Helios 
Tel.: 976 520 367. www.cnhelios.com 
Escalada 
Fecha: 29 de junio. 
Lugar: ferrata de Cubilillo (Riglos). 
■ GM ‘El Castellar’ 
Tel.: 976 612 006. www.elcastellaralagon.net 
elcastellaralagon@telefonica.net 
Escalada 
Fecha: 29-30 de junio. 
Lugar: Chodes. 

AGENDA DEPORTIVA

1  Internet en los 
refugios La pre-
sencia de inter-

net en los refugios de 
montaña ha facilitado, y 
de qué manera, el acce-
so a ellos, sobre todo en 
lo que al sistema de re-
serva se refiere. Y es 
que las prestaciones del 
motor de reservas por 
internet, instalado en la 
web alberguesyrefu-
giosdearagon.com, es-
tán demostrando día a 
día que esta herramien-
ta es verdaderamente 
útil de cara a planificar 
actividades que tengan 
los refugios como pun-
to de apoyo, sea de una 
noche o en travesía.

3
Reservas múltiples Sin duda un 
elemento clave para la organiza-
ción de travesías entre refugios, 

ya que nos permite chequear y reservar 
en varios refugios en un solo paso, pa-
gando los respectivos anticipos de reser-
va en una sola vez. 

Es importante fijarnos en que una vez 
hemos chequeado el primero de los re-
fugios, el sistema nos da la opción, antes 
de pasar a la pantalla de selección de ser-
vicios de comida, de chequear otros re-
fugios. Estos se van sumando a la lista 
conforme chequeamos y nos responde 
afirmativamente, procediendo posterior-
mente a introducir los servicios de co-
midas en cada uno, y de una sola vez los 
datos personales y el pago del anticipo. 

COMITÉ DE REFUGIOS FAM

2
 Cómo funciona En 
primer lugar seleccio-
namos sobre el refugio 

que queremos reservar el día 
de llegada, el número de no-
ches y las plazas por día que ne-
cesitamos. Con estos datos, el 
sistema realiza un chequeo de 
disponibilidad. Un calendario 
de colores nos ayudará a saber 
si tenemos opción de reserva 
online o no. 

Si la respuesta es afirmativa, 
pasamos a una segunda panta-
lla, donde seleccionamos los 
servicios de restauración que 
queremos realizar. También 
podemos indicar observacio-
nes referentes a los temas ali-
menticios. 

El tercer paso nos hace un re-
sumen de los servicios solicita-
dos, a fin de comprobar que son 
todos correctos, y nos pide in-
troducir los datos personales. 
Así mismo, nos indica la canti-
dad que hemos de pagar a mo-
do de anticipo de reserva, que 
irá en función de los servicios 
solicitados. 

Escuela de escalada de Chodes. PRAMES

■ CM La Carraca 
Tel.: 699 739 821. pepinseke24@hotmail.com 
Escalada 
Fecha: 30 de junio. 
Lugar: vía ferrata del Sorrosal (Broto). 
■ AD Lo Bisaurín 
Tel.: 976 393 787 / 629 806 388. 
Barranquismo 
Fecha: 29 de junio. 
Lugar: Estribiella 
■ CM Isuara 
Tel.: 976 820 995. cmisuara@hotmail.com 
Montañismo 
Fecha: 29-30 de junio. 
Lugar: Vignemale por Bujaruelo. 
■ Grupo de Alta Montaña de Teruel 
Tel.: 978 221 934. 
chabierr@hotmail.com 
Montañismo 
Fecha: 29-30 de junio. 
Lugar: Mesa de los Tres Reyes desde Linza. 
■ Peña Guara 
Tel.: 974 212 450. www.p-guara.com 
p-guara@p-guara.com 
Montañismo 
Fecha: 29-30 de junio. 
Lugar: Vignemale-Pique Longue. 
■ Centro Excursionista Ribagorza 
Tel.: 974 540 546 090. 
info@centroexcursionistaribagorza.com 
www.centroexcursionistaribagorza.com 
Montañismo 
Fecha: 30 de junio. 
Lugar: refugio de Lizara-Bisaurín. 
■ CM Exea 
Tel.: 976 660 932. cmexea@hotmail.com 
Senderismo 
Fecha: 30 de junio. 
Lugar: ibón de Estanés por el valle de los Sarrios. 
■ Montañeros de Aragón 
Tel.: 976 236 355. 
Fax: 976 236 439. 
www.montanerosdearagon.org 
administracion@montanerosdearagon.org 
Senderismo 
Fecha: 30 de junio. 
Lugar: faja Racún.

Finalmente, y una vez acepta-
das las condiciones de reserva, 
pasamos al último paso, el pago 
del anticipo indicado mediante 
un sistema de pago seguro con 

tarjeta de crédito. Realizado es-
to, recibimos un correo electró-
nico con los detalles de nuestra 
reserva. La misma está hecha y 
confirmada.
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