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ESCUELA ARAGONESA DE MONTANISMO
BLOQUE DE FORMACION ESPECIFICO
ESCALADA

PRESENTACION

La FAM tiene por objeto la promocidn y desarrollo de los deportes de montaia en Aragdn, en las
modalidades y especialidades recogidos en sus estatutos, siendo la ESCALADA una de esas especialidades.
La acreditacién de Monitor/a de ESCALADA (Blogue general + Bloque Especifico) acredita que su titular
posee las siguientes competencias:

e Programar y efectuar la ensefianza de la técnica y la tactica de la escalada, dentro de los niveles
de dificultad y seguridad establecidos en su competencia, con el fin de alcanzar el objetivo
deportivo propuesto.

e Dirigir y entrenar a deportistas y equipos durante su participacién en competiciones de escalada
de los Juegos Deportivos en Edad Escolar.

e Programar, efectuar la ensefianza y organizar actividades ligadas a la practica de vias ferratas.

e El cumplimiento de las instrucciones generales emitidas por el responsable de la entidad

deportiva.

OBJETIVOS DEL CURSO

Formar a monitores/as EAM en el Bloque Especifico de Escalada para que, junto con la acreditacién del

Bloque Formacién General, puedan desarrollar las actividades propias de esta acreditacion.

Tal y como se recoge en el articulo 12 del reglamento de la EAM, la emisidn de estos titulos otorga una
competencia técnica y docente, de caracter benévolo, dentro del marco de las actividades promocionales
de los clubes de montafia aragoneses. Esta titulacion no permite el desarrollo de actividades

profesionales.

PLAZAS DISPONIBLES

Se establece un minimo de 8 deportistas para celebrar el curso. En caso de superar estas cifras se podran
aumentar siguiendo los ratios de admisién de multiplos de 8.

Si el nimero de solicitudes que cumplen todos los requisitos minimos de los/as alumnos/as supera el
numero ofertado de plazas, se realizara una seleccion atendiendo a los siguientes criterios, por orden de

relevancia:
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1. Si el nimero de clubes que presentan candidatos es superior al nimero de plazas, se
seleccionaran los clubes participantes (tantos como plazas se oferten), en reunién de la Comision
Directiva de la EAM. En esta evaluacidn se intentara atender a criterios de equilibrio territorial y
numero de federados. De cada club seleccionado sdlo asistird un participante en este caso. Este
se elegira de entre los/las candidatos/as presentados/as por el club atendiendo a los datos de su
curriculum deportivo. En caso de igualdad de curriculum, tendran prioridad aquellos que tengan
cursado el Bloque Formacion General.

2. Si el nimero de clubes que presentan candidatos/as es inferior al nimero de plazas, cada club
automadticamente tiene asignada una plaza y serd la Comisién Directiva de la EAM, en este caso,
quien asigne la segunda o sucesivas plazas. Esta seleccién atendera a criterios de actividades de
formacidn y promocion desarrollada por el club y relacionada con esta materia (se atendera al
orden de prioridad).

3. Tendran prioridad aquellos/as candidatos/as que tengan realizado el Bloque de Formacidn

General.

FECHAS Y UBICACION DE REALIZACION DEL CURSO

La fecha de las Pruebas de Acceso es la siguiente:
e 12 de abril de 2025 a las 9:00h.
Las fechas de Curso de Bloque Especifico son las siguientes:
e 3y4,10y 11,17y 18 de mayo de 2025.
La ubicaciéon de las pruebas de acceso y de la docencia del curso se realizara en la Escuela Refugio de

Alquézar.

CONDICIONES GENERALES DE LA MATRICULA

El coste total del curso para FEDERADOS FAM es de 180€ teniendo la formacién una subvencidn del curso

del 62%.
El coste del curso para deportistas federados en otra comunidad auténoma es de 450€. En este caso enviar

un mail a deportivo@fam.es solicitando la inscripcion.

La preinscripciéon al curso se podra realizar hasta el domingo dia 6 de abril de 2025 en la Carpeta del
Federado: https://federado.gestionfam.es/panel/cursos. Simultdneamente envia los anexos de esta

convocatoria firmados por correo electrénico a deportivo@fam.es.
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El importe de las pruebas de acceso se abonara por medio de transferencia bancaria en el siguiente

numero de cuenta: ES72 2085 5239 0903 3005 4248.

Ref.: ACCESO ESCALADA EAM 2025 y nombre del alumno/a.
Importe a ingresar:

10€ federados/as FAM

50€ no federados/as FAM

A todos los/las candidatos/as se les comunicara por correo electrdnico si han obtenido o no plaza en el
curso; ademas se dispondra de la lista de seleccionados y no seleccionados en la web de la FAM.

Una vez superadas las pruebas de acceso y confirmada su inscripcion, se abrira el periodo de pago de
matricula previo al inicio del curso. El importe del curso se abonara por medio de transferencia bancaria

en el siguiente nimero de cuenta: ES72 2085 5239 0903 3005 4248.

Ref.: ESCALADA EAM 2025 y nombre del alumno/a.
Importe a ingresar:

170€ federados FAM

400 € no federados FAM

e El coste del curso incluye el profesorado y material colectivo de formacién.

e El importe del curso no_incluye alojamiento, manutencién, transportes ni nada de lo no

especificado.

SUSPENSION Y/O APLAZAMIENTO DEL CURSO

e La EAM podra suspender el curso si no se cubre el numero minimo de plazas establecidas
devolviendo el 100% del importe abonado.

e La EAM podra suspender/aplazar el curso, si las condiciones meteoroldgicas no son las conformes
para realizar el curso. En dichos casos se tendra derecho a la devolucién de las cantidades
abonadas de los cursos aplazados/suspendidos no realizados.

e Se devuelve el 100% de lo abonado en caso de no asistencia por enfermedad debidamente
justificada.

e La asistencia al curso y desarrollo de las actividades programadas da derecho a la obtencion de

certificado EAM que acredita la formacion recibida.
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REQUISITOS MINIMOS DE LOS ALUMNOS

e Tener tarjeta FAM 2025, modalidad B o superior (o estar federados en montafia en otra
comunidad auténoma con una modalidad que cubra la escalada deportiva)

e Ser mayor de edad en el momento de la presentacién de la solicitud.

e Presentar el aval del club al que pertenece (se adjunta modelo).

e Superar satisfactoriamente las pruebas de acceso del curso.

e Firmar los anexos incluidos en esta convocatoria.

PRUEBAS DE ACCESO

Se convocan en la Escuela Refugio de Alquézar el dia 12 de abril de 2025, a las 9:00.
Las pruebas, a superar, para realizar el bloque especifico son las siguientes:

- Realizar como primero de cordada una via de escalada en roca de minimo 20 metros de recorrido
superando a vista una via de dificultad V+ dentro del tiempo establecido por los evaluadores, sin
cometer errores de seguridad durante la progresion.

o Superar el tiempo establecido por la organizacién NO APTO/A.

o No realizar la via al completo NO APTO/A.

o 3faltas leves (seguridad) NO APTO/A.

o 1falta grave de seguridad NO APTO/A. La organizacidon podra detener la prueba si observa
que la seguridad del aspirante esta en riesgo.

- Subir por una cuerda fija utilizando medios de fortuna una distancia minima de 5 metros dentro
del tiempo establecido por los evaluadores.

o Superar el tiempo establecido por la organizacién NO APTO/A.

o No realizar la ascensién al completo NO APTO/A.

o 3 faltas leves (seguridad) NO APTO/A.

o 1faltagrave de seguridad NO APTO/A. La organizacidn podra detener la prueba si observa
que la seguridad del aspirante estd en riesgo.

- Realizar correctamente los nudos ocho por chicote para encordamiento y dinamico (y su uso
correcto en maniobras de aseguramiento o descenso).

o No realizar los nudos a la segunda oportunidad NO APTO/A.
- Preparary realizar un rapel auto-asegurado.
o No realizar la maniobra al completo NO APTO/A.
o 3 faltas leves (seguridad) NO APTO/A.
o 1faltagrave de seguridad NO APTO/A. La organizacion podrd detener la prueba si observa

que la seguridad del aspirante estd en riesgo.
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Montar una reunion de dos puntos de anclaje fiables.

o No realizar la reunién a la segunda oportunidad NO APTO/A.

Las pruebas de acceso tienen un coste de 10€ para federados/as FAM y de 50€ para federados/as en otra

comunidad auténoma, a descontar del precio final del curso.

MATERIAL PERSONAL INDIVIDUAL NECESARIO PRUEBAS DE ACCESO

Se relaciona el material personal individual necesario para la realizacidn de las pruebas de acceso

Ropa para practicar escalada adecuada a las condiciones meteoroldgicas del momento.

Calzado adecuado: pies de gato.
Mochila con capacidad suficiente para el material.
Descensor para realizar el rapel.
Casco homologado para escalada.
Arnés de escalada.

Guantes de piel natural o sintética.
14 cintas exprés. (Opcional)

2 mosquetones HMS con seguro.

2 mosquetones tipo B con seguro.
Dos anillos para reuniones de 120.
2 cordinos para machard.
Proteccion solar.

En el caso de utilizar magnesio, traer magnesio liquido.

Bebida y comida.
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CONTENIDOS DEL CURSO
Los contenidos son los correspondientes al curriculo de formacién de monitores/as de Escalada de la EAM,
el cual esta disponible en el siguiente enlace:

https://fam.es/documentos/eam/1211-bloque-especifico-monitor-de-escalada/file

PROFESORADO

DIRECTOR DEL CURSO

o Alberto Campo Gomez. (TD. Alta Montafiia, TD Escalada, TD Barrancos, TD1 Esqui Alpino)

DOCENTES DEL CURSO
e Daniel Rodrigo. (TD. Alta Montaia, TD Barrancos, TD Esqui Alpino)

e Manuel Duran (TD. Escalada, TD TD Barrancos, TD Esqui Alpino, TD Espeleologia)

PROCEDIMIENTOS Y CRITERIOS DE EVALUACION

e Procedimientos de evaluacion:

o La evaluacidn serd continua durante la celebracidn del curso. Tendrd en cuenta tanto la
asistencia obligatoria de al menos el 83% de las horas lectivas como la participacion activa
en las sesiones.

e C(Criterios de evaluacién:

o Ser capaz de aplicar los conocimientos adquiridos durante el curso en el dmbito de la
ESCALADA para realizar las tareas propias de un monitor/a de esta disciplina, dentro de
sus competencias.

e C(Criterios de calificacion:

o La asistencia al 83% de las sesiones del curso serd obligatoria para tener derecho a la

evaluacién y superar el curso. Se contard la participacion activa en las sesiones del curso.
La calificacion del curso serad “apto/no apto”. Una vez publicada la calificacion, habra una semana de plazo

para realizar eventuales reclamaciones, que seran dirigidas a la direccién de la EAM.

PROCEDIMIENTO DE RECUPERACION
Se convocara a aquellas personas que tengan algin mdédulo no superado para la realizacion de una prueba
de recuperacidn. Los costes derivados del desplazamiento, manutencion y material especifico necesario

correran a cargo de cada persona. Los costes de la recuperacién ascienden a 200€/dia.
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La fecha, hora y ubicaciéon se comunicara por correo electrénico, a realizar en un plazo maximo de dos

meses posteriores a la finalizacion del curso.

PROGRAMA Y CRONOGRAMA

DIA 1:

Lugar: Escuela Refugio de Alquézar.

MODULO: Formacion técnica y metodologia en la ensefianza de la escalada.

Materia: El material, equipo e instalaciones de la escalada.

Contenidos:
Equipo de Proteccion Individual escalada deportiva (EPI)
- Casco.

- Arnés.
- Pies de gato

Equipo de Proteccion Colectivo escalada deportiva.
- Sistemas de aseguramiento.

- Cintas exprés.
- Mosquetones.
- Cuerdas.

Fisica y mecanica de la escalada.
- Cadena de seguridad.

- Factor de caida.
Normativa.
Otros materiales utiles para la practica de la escalada.
- Magnesio
- Pies de gato
- Gafas de asegurar

Materia: Programacion y didactica.

Contenidos:
Estructura de una programacion.
- Temporalizacion

- Objetivos

- Contenidos

- Recursos materiales y humanos.
- Pautas de seguridad.

- Metodologia

- Atencion a la diversidad.

- Evaluacion del curso
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MODULO: Formacion técnica y metodologia de la ensefianza en vias ferratas.

Materia: El material, equipo e instalaciones de vias ferratas.
Contenidos:
Normativa vias ferratas (mayo 2018)

Material de progresion y seguridad en la construccién de vias ferratas.

- Peldafios
- Linea devida
- Otros
Material especifico de vias ferratas individual:

- Casco
- Arnés
- Disipador
- Guantes
Material especifico de vias ferratas colectivo:

- Cuerda

- Sistema asegurador/descensor
- Mosquetones de seguridad

- Cintas exprés

Materia: Anclajes y reuniones.
Contenidos:
Anclajes fijos expansivos.

- Tipos y diferencias entre materiales.

- Como funcionan.

- Aspectos a tener en cuenta sobre cdmo trabajan.
Anclajes fijos quimicos.

- Tiposy diferencias entre materiales.

- Como funcionan.

- Aspectos a tener en cuenta sobre cdmo trabajan.
Reuniones y descuelgues

- Tipos de reuniones y diferencias entre ellas.
- Usoy mantenimiento.
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MODULO: Entrenamiento bdsico de la escalada.

Materia: Aspectos sobre el entrenamiento en escalada escolar y amateur.

Contenidos:
— Las caracteristicas de la escalada como actividad fisica.

- Exigencias motrices en la progresion en rocédromo.

- Las capacidades fisicas condicionales y cualidades perceptivo-motrices especificas de la
escalada.

- Los métodos especificos para el desarrollo de las capacidades fisicas condicionales implicadas
en la practica de la escalada.

- Los métodos especificos para el desarrollo de las cualidades perceptivo-motrices, implicadas
en la practica de la escalada.

- El entrenamiento de la técnica y la estrategia en la escalada.

- Los principios basicos de la planificacién del entrenamiento adaptados a la escalada.

- La organizacion de la tecnificacién deportiva en escalada en Aragdn

DIA 2.

Lugar: Escuela Refugio de Alquézar.
MODULO: Seguridad en la escalada y vias ferratas.

Materia: Practica segura de la ensefianza en la escalada y vias ferratas.

Contenidos:
— Técnicas de seguridad y prevencién de accidentes en formacién de deportistas en la

escalada.

- Técnicas de seguridad y prevencion de accidentes en la formacién de deportistas en vias
ferratas.

- Protocolos de actuacidn en caso de accidentes.

Materia: Técnicas de seguridad en la escalada.

Contenidos:
Chequeo antes de comenzar la aproximacion.

- Revisidn de material individual y colectivo.
Estudiar la via y seleccionar el material segtin sea la escalada.

- Numero de cintas exprés y material necesario para gestionar el descuelgue.
Chequeo antes de comenzar la escalada.

— Revisidn de arnés del escalador y asegurador.
- Revisién del nudo de encordamiento del escalador.
— Revisidn del sistema de aseguramiento.
Colocacion del asegurador en cada momento de la escalada.

— Distancia con la pared.
Técnicas de seguridad durante la progresion del primero de cordada.

- Colocacién y orientacidn de las cintas exprés en los anclajes.
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- Mosquetoneo de la cuerda en la cinta exprés.
Comunicacion.

- Importancia de la comunicacion entre los miembros de una cordada.
Reaccion ante una caida.

- Comportamiento del asegurador ante una caida.
- Comportamiento del escalador ante una caida.
Llegada al descuelgue.

- Sistemas de anclaje. Tipos y diferencias.
Montajes del descuelgue.

- Montaje de top-rope en funcidn de las caracteristicas de la instalacidn.
Maniobras de descuelgue.

- Maniobra de descuelgue segun caracteristicas de la instalacién.
Nudos que se emplean en la escalada

- Nudo de 8 por seno y por chicote.
- Nudo de 8 doble (8 con orejas).
- Nudo dindmico, ballestrinque y de alondra.

MODULO: Formacién técnica y metodologia de la ensefianza en vias ferratas.

Materia: Zonas para la ensefanza de la escalada y las vias ferratas.

Contenidos:
El manejo de herramientas y materiales especificos
- Disipadores

La progresidn en ejercicios de iniciacion a las vias ferratas y sus técnicas de seguridad
- Montaje de top-rope segun caracteristicas de las instalaciones.

- Encordamientos durante las practicas.
- Potencia fija/Potencia mévil

Las zonas para la ensefianza y la practica de vias ferratas
- Rocédromos

— Vias ferratas
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DiA 3.

Lugar: Escuela Refugio de Alquézar.
MODULO: Formacion técnica y metodologia de la ensefianza en vias ferratas.

Materia: El manejo de herramientas y materiales especificos.

Contenidos:
Técnica de progresion en vias ferratas.
- Progresién individual.
- Progresién en grupo.

MODULO: Seguridad en la escalada y vias ferratas.

Materia: Autorrescate.

Contenidos:
Autorrescate en vias de escalada deportiva.
— Maniobras de asistencia a un 22 de cordada.

- Rapel con herido.

Autorrescate en vias ferratas de iniciacion.
— Practicas

DiA 4.

Lugar: Escuela Refugio de Alquézar.
MODULO: Formacion técnica y metodologia en la ensefianza de la escalada.

Materia: Programacién y metodologia de la ensefianza.

Contenidos:
La ensefianza de la escalada.
- Recursos metodolégicos.

- Estructuracidn y secuenciacion de los contenidos.
Objetivos de la ensefianza.

Intervencidn docente.
Programacion y evaluacidon de la ensefianza y del aprendizaje.

- Criterios de autoevaluacion.

Materia: Programaciéon y metodologia de la ensefianza.

Contenidos:
La ensefanza de la escalada.
- Recursos metodolégicos.

— Estructuracidn y secuenciacion de los contenidos.
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DIA 5.

Lugar: Escuela Refugio de Alquézar.
MODULO: Formacién técnica y metodologia en la ensefianza de la escalada.

Materia: La ensefianza de la escalada. Objetivos de la enseianza. Intervencién docente.

Contenidos:

Estructuras Artificiales de Escalada (Rocédromos)
- Definicidn.
- Normativa.
- Uso de la Instalacién.

Escuelas de Escalada.
- Definicidn.
- Aspectos normativos a tener en cuenta.
- Aspectos sobre seguridad.

Reseiias y graduacion.
- Interpretacion.

- Elaboracion
- Escalas de graduacion. Equivalencias.

Materia: Técnica gestual.

Contenidos:
Técnica gestual para la progresion en libre.
— Técnica de pies
- Centro de gravedad
- Tipos de agarres

Aspectos fisicos, psicoldgicos y fisioldgicos.
- Capacidades fisicas basicas

- Visualizacidn y concentracion
- El somatotipo del escalador

Desarrollo de la técnica.

MODULO: Medido ambiente en la escalada.

Materia: Medio Ambiente.

Contenidos:
— Saber identificar los tipos de roca que aparecen en una montaia concreta.

— Explicar la influencia de los distintos tipos de roca en la préctica de la escalada deportiva.

- Definir los principios de los ecosistemas de pared.

- Explicar los efectos de la escalada sobre el medio ambiente.

- Proponer actuaciones a realizar con los deportistas con el objeto de sensibilizar para la
conservacién de la naturaleza
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MODULO: Seguridad en la escalada y vias ferratas.

Materia: Practica saludable de la escalada y vias ferratas.

Contenidos:
Aspectos sobre motivacidn para la practica de la escalada.
- Motivacion intrinseca

- Motivacion extrinseca
Aspectos psicoldgicos que influyen en la practica de la escalada.
- Motivacion
- Miedo
- Superacién

Lesiones mas frecuentes en la escalada deportiva.
- Lesiones musculares

— Lesiones tendinosas
- Lesiones articulares

MODULO: Formacién técnica y metodologia de la ensefianza en vias ferratas.

Materia: La progresion en vias ferratas y sus técnicas de seguridad.

Contenidos:
— Sesion de ensefianza-aprendizaje a la iniciacidn de progresidn en vias ferratas con grupos
formados por usuarios de edades diversas.
— Montaje de top-rope en funcién de las caracteristicas de las instalaciones para la realizacién
de practicas en grupo.
— Medidas de seguridad a tener en cuenta a la hora de gestionar y dirigir una salida en grupo
destinada al aprendizaje en el dmbito de la progresién de las vias ferratas.

DIiA 6.

Lugar: Escuela Refugio de Alquézar.

MODULO: Evaluacion
Horario: Se informara durante el curso.
Lugar: Se informara durante el curso
Profesor:
Evaluacidn:
- Trabajo a entregar después el curso: Preparacién de una actividad formativa y gestion de la
misma.

- Evaluacion.

MATERIAL NECESARIO PARA EL CURSO.

- Ropa adecuada para la practica de la escalada acorde a las condiciones meteoroldgicas del
momento.

- Calzado adecuado: pies de gato.

- Calzado aproximaciones o descensos.
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Mochila con capacidad suficiente para el material.
Casco homologado para escalada.

Arnés de escalada.

Guantes de piel especificos vias ferratas.

14 cintas exprés.

3 mosquetones HMS con seguro.

Dos anillos para reuniones de 120.

2 cordinos para machard.

Proteccidn solar.

En el caso de utilizar magnesio, traer magnesio liquido.
Bebida y comida.
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ANEXO |

AVAL DEL CLUB

Enviar a deportivo@fam.es firmado.

DATOS PERSONALES:

Nombre:

N2 Licencia Federativa:

DNI:

Apellidos:

DOMICILIO:
c/.

Teléfono:

Club:

Mail:

Fecha de nacimiento:

El club de montafia

deportista D./Dfia.: c.cccueeeeeereceerereeeeeevereee e,

....................................... , avala la participacion del

ceeeeennesy €0 el curso de BLOQUE ESPECIFICO DE ESCALADA que

convoca la Escuela Aragonesa de Montafismo (EAM).

Este aval certifica que el/la deportista ha venido participando en las actividades de promocién deportiva

del club en el drea de la ESCALADA en los ultimos anos, que dispone de experiencia técnica suficiente para

aprovechar razonablemente el curso y que mantiene un minimo grado de compromiso con el club para

dedicar, tras su habilitacion como Monitor/a EAM, parte de su tiempo en el desarrollo de actividades de

formacidn y promocidn en el ambito del club y de la FAM.

Fecha y firma de solicitante: Fecha:
Fecha: ....... de de ........
Firmado:

(nombre legible firmante)

Fecha, firma del Presidente/a del Club
y Sello del Club

Firmado:

(nombre legible firmante)
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ANEXO Il

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Enviar a deportivo@fam.es firmado.

DECLARA

Que se le ha informado y por tanto conoce y asume los riesgos inherentes a la practica de los deportes de montaiia
en general, asi como los riesgos que conlleva la practica de la escalada, y las actividades que se realizaran durante la
formacion.

Que conoce que esta actividad tiene por objeto la formacién y docencia de la especialidad deportiva anteriormente
citada.

Que se compromete a cumplir en todo momento las indicaciones e instrucciones del personal responsable de la
actividad.

Que no padece enfermedad ni limitacion fisica o psiquica que le incapacite o dificulte en cualquier grado para realizar
las actividades previstas o pongan en riesgo su propia vida o la de los demas deportistas.

Que aporta el material necesario para el desarrollo de la actividad y redne las condiciones de seguridad requeridas.

Y para que conste, firmo la presente en .......occceeevevineennerinenennes - RN de e de .......

Fecha y Firma:

Firmado:
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ANEXO Il

PROTECCION DE DATOS

Enviar a deportivo@fam.es firmado.

¢Quién es el responsable de sus datos?

Federacién Aragonesa de Montafiismo. (FAM)

CIF: V50120211

Teléfono: 976227971

Direccién: C/ Albareda 7, 42 42, 50004 Zaragoza

Correo electronico Delegado de Proteccion de Datos: dpd@fam.es

éPor qué podemos tratar sus datos y para que los trataremos?

Sus datos serdn tratados con las siguientes finalidades:
e La realizacidn de un listado de técnicos EAM con formacidén en cada una de las titulaciones
impartidas por la EAM.
e Laexpedicidn de los correspondientes certificados para la participacién en jornadas de formacion
o competicion nacional o internacionales en caso de ser necesario.
e El ejercicio de la actividad sancionadora deportiva derivada de los estatutos de la federacion, la
EAM o de la FEDME.
e El envio de comunicaciones relativas a la solicitud de técnicos para la realizacién de cursos de
formacion de clubes aragoneses.
Sus imagenes podran ser publicadas en la web de la FAM y sus redes sociales con la finalidad de promocién
de las actividades organizadas.
En el caso de tomarse imagenes de la actividad/ruta/campeonato, se le informa de que dichas imagenes
seran tomadas con la finalidad de promocionar la actividad/ruta/campeonato tanto via web como en
redes sociales, para lo cual pediremos su consentimiento.
Por otro lado, al participar y/o formar parte del equipo que participe en la actividad se le informa que las

imagenes tomadas serdn utilizadas con la finalidad de identificacidn de los deportistas y su control.

Consentimientos en relacidn con las finalidades anteriores:

Autorizo al tratamiento de mis datos personales para los fines siguientes:

La grabacion de imagenes o la toma de fotografias y su posterior publicacién, tanto en medios digitales
como impresos, siempre y cuando éstas tengan que ver con actividades desarrolladas por la Federacion
con la finalidad de documentarlas y promocionar la participacion de los deportistas, técnicos en
competiciones/actividades en medios electronicos o fisicos.
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¢Quiénes podran ser destinatarios de sus datos?

Sus datos serdn transmitidos a los organizadores de la competicidon y a las Administraciones Publicas
competentes, a los efectos de ser incorporados a los registros oficiales necesarios para la gestion y
participacidn en el correspondiente campeonato/ruta/actividad.

No seran cedidos a terceros salvo obligacion legal o requerimiento judicial.

¢Cudnto tiempo podran ser conservados sus datos?

Los datos que nos proporciona seran conservados mientras se cumpla con la finalidad para la que fueron
recogidos y mientras puedan derivarse responsabilidades del tratamiento de los datos.
Una vez cumplidos los fines para los que se recogieron estos datos, éstos se mantendran bloqueados hasta

gue su posterior destruccion o supresion.

éCuales son sus derechos?

e Puede ejercer sus derechos de acceso, rectificacién, supresién oposicién, limitacién y portabilidad
sobre los datos de caracter personal presentando una copia de un documento identificativo en:
dpd@fam.es

e Puede encontrar mas informacién sobre sus derechos o presentar una reclamacién ante la
autoridad de control competente en la Agencia Espafiola de Proteccion de datos. — C/ Jorge Juan,
6. 28001 Madrid. (901 100 099-912 663 517) — www.agpd.es

e Para mdsinformacion sobre el tratamiento de sus datos puede dirigirse a la Politica de privacidad:

www.fam.es
Con la firma del presente documento, la persona solicitante declara que ha sido informada de los
extremos contenidos en él y consiente de forma expresa que sus datos personales sean tratados por el
responsable para las finalidades indicadas.

Y para que asi conste, se firmaen .......cccoceuune. - IO de ...ccoeeeeeneede .

Fecha y Firma:

Firmado:
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