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CONVOCATORIA BLOQUE DE FORMACION GENERAL
OCTUBRE 2026

La Federacion Aragonesa de fi abrela del Blogue de ion General
2026, una formacion comin para todas las especialidades de monitor/a de la EAM que se
desarrollard integramente en modalidad online entre el 1y el 30 de octubre de 2026. Este
bloque constituye la base formativa para quienes desean obtener una acreditacién como

monitor/a de la EAM y, una vez superado junto con el correspondiente bloque especifico de cada
especialidad, permite desarrollar actividades de caracter técnico y docente dentro de las
actividades promocionales de los clubes de montafia aragoneses. Ademés, la superacién del
curso acredita las competencias de “Acompafiamiento en Senderismo’, siempre dentro del
ambito federativo y no profesional. Leer mas
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CATIPEONATO DE ARAGN DE CARRERR POR MONTRRA
~ VERTICAL INDIVIDUAL ¥ CLUBES

BIELSA ACOGERA EL CAMPEONATO DE ARAGON DE
KV CON EL ESTRENO DEL I KV DE BIELSA

La localidad de Bielsa serd el escenario, el proximo 27 de septiembre de 2026, de la | edicion del
Kilémetro Vertical de Bielsa-Subida al Portiello de Tella, una nueva prueba que, ademés, serd el
campeonate de Aragén de Carreras por Montafia en la modalidad de Kilémetro Vertical. La
competicion estd organizada por el Club Atlético Sobrarbe, en colaboracion con el Ayuntamiento
de Bielsa y la Federacion Aragonesa de Montafiismo, y se enmarca dentro de los actos
conmemorativos del 50° aniversario del club (1976-2026). Esta primera edicion nace con el
objetivo de consolidarse como una cita de referencia para los especialistas en kilometro vertical,
ofreciendo un recorrido exigente hasta el Portiello de Tella en un entorno privilegiado del Pirineo
aragonés. Las inscripciones ya estan abiertas, por lo que los corredores interesados pueden
formalizar su participacion desde este momento. Leer més
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20° RUTA DE LOS CASTILLOS-52° MARCHA
VETERANIA FEDME

El préximo 18 al 20 de septiembre tendr

lugar la 20® edicién de la Ruta de los Castillos, en
Bolea (Huesca), dentro del calendario de la COAPA de Ia Federacion Aragonesa de Montafiismo,
coincidiendo con la 52* Reunién y Marcha de Deportistas con Veterania FEDME 2026, que este
afio tendra lugar en Aragon. La Asociacion Deportiva Os Andarines d’Aragén, en colaboracion
con la Federacion Aragonesa de Montafiismo, quiere dar la bienvenida a los montafieros y las
montafieras con veterania de nuestro territorio nacional, asi como del Prineipado de Andorra y
Portugal.

MAS INFORMACION E INSCRIPCIONES RUTA DE LOS CASTILLOS

MAS INFORMACION E INSCRIPCIONES MARCHA VETERANIA FEDME . Leer mds

CURSOS DE SEGURIDAD: EL USO DEL GPS EN
MONTANA

La FAM ofrece a sus federados y federadas 11 cursos gratuitos de seguridad, entre ellos el uso
del GPS en montafia. El practicante de actividades en el medio natural tiene en el GPS una
herramienta de seguridad fundamental para evitar todos los problemas que tienen que ver con
saber dénde se esta (conocer la geoposicién de uno mismo o de elementos que buscamos en el
terreno). iSi aprendes a manejar un GPS 1u actividad en montafia puede ser mas segural

PARA ACCEDER A LOS CURSOS realice el siguiente proceso: Leer més

ALTA MONTANA Y TRESMILES EN VERANO

Refrescamos conocimientos o nos iniciamos, segiin nos toque, el caso es que la formacién es
vital para la seguridad y el disfrute de la montafia, més atn si hablamos de alta montafia, como
seria el caso de realizar un primer tresmil. Os recomendamos escuchar estos dos padcast de
Montafia Seguray clicar en los enlaces que nos llevan a ampliar contenidos. Leer mas
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