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JORNADAS DE RECICLAJE DE MONITOR DE MARCHA
NORDICA

La A d. ismo, en

con el Comité de Marcha Nérdica y la EAM,
ha abierto la convocatoria de las Jomadas de Reciclaje para Monitores de Marcha Nérdica, que se
celebrardn los dias 3 y 4 de octubre de 2026 en Zaragoza.

Estas jornadas estdn dirigidas a monitores/as e instructores/as de Marcha Nordica que deseen
actwalizar y ampliar sus conocimientos técnicos, compartir experiencias y conocer las Gitimas
novedades en una disciplina en constante evolucién. La formacion continua constituye una herramienta
fundamental para que los miembros de la Escuela Aragonesa de Montafiismo sigan desempefiando con
la maxima calidad sus labores de promocién, formacién y seguridad en los clubes de montafia. Leer

més

YA TENEMOS LA ESCUELA MAS LAUREADA DE LOS
JUEGOS ESCOLARES 2025-2026

La Federacion Aragonesa de ha resuelto la clasificacién al
de Escuela Mds Laureada de la temporada 2026, un galardon que distingue a la escuela que obtiene los
mejores resuttados enlas diferentes categorias convocadas en los Campeonatos de Aragén de

Escalada de competicion. Leer mas
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LAS JOVENES PROMESAS ARAGONESAS HAN COMPETIDO
EN EL CAMPEONATO DE ESPANA DE ESCALADA EN EDAD
ESCOLAR

La novena edicion del de fia Individual y d i omicas de Escalada en

Edad Escolar (CESA 2026) ha reunido este fin de semana en el rocodromo Alberto Ginés, en el Centro
Nacional de Tecnificacion Deportiva de Céceres, a los mejores deportistas de 16 comunidades
auténomas, de las categorias U15 (deportistas de 13 y 14 afios) y U17 (de 15y 16). Desde el viemes
hasta el domingo, un total de 161 jovenes escaladores han competido en las tres modalidades
olimpicas: velocidad, bloque y dificultad. El equipo aragonés ha conseguido tres puestos en las rondas
finales.

El CESA, organizado por |a Federacién Espafiola de Deportes de Montafia y Escalada y el Consejo
Superior de Deportes, s¢ ha consolidado como uno de los principales referentes del calendario nacional
en escalada base. Mas alla del valor competitivo, el campeonato funciona como una herramienta clave

para detectar nuevos talentos que en los préximos afios puedan competir al maximo nivel. Leer més

ARAGON FIRMA UNA GRAN ACTUACION EN EL
CAMPEONATO DE ESPANA DE CARRERAS POR MONTANA
CON UN BRONCE INDIVIDUAL Y OTRO POR EQUIPOS EN
LA CATEGORIA JUNIOR

Los deportistas aragoneses han conseguido dos medallas de bronce, ambas en la categoria junior, en el
Campeonato de Espafia de Carreras por Montafia en Linea. El equipo femenino la gané en la
competicion por selecciones autondmicas y Rodrigo Azabal Estadn, en la individual. Estos resultados se
suman a los del resto de componentes del equipo de la FAM, tanto entre los sénior de la Seleccion
Aragonesa como en el resto de categoria de formacion del GTACAM, que demuestran el gran nivel del
trail de nuestra comunidad.

La carrera que ha decidido los titulos nacionales ha sido la Abeduriu Trail Race, celebrada este sabado
en El Entrego (Asturias), en la que han participado un total de 383 atletas, representando alas 17
selecciones autonomicas. La prueba, con su recorrido por las sendas mineras del Nalon, se ha asentado

como una de las grandes citas del atletismo de montafia. Leer mas
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XVI ANDADA NOCTURNA RUTA DEL DIABLO

Dentro del calendario del COAPA y organizado por Ia Comarea de las Cinco Villas, el sabado 18 de julio
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tendré lugar la Andada Nocturna "Ruta del Diablo®,
con dos recorridos: Malpica-Biota-Los Bafiales-Layana, de 14 km, y Biota-Los Bafiales-Layana, de 7 km.

Més informacién e inscripciones en el enlace. Leer mds
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