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JORNADA DE ESCALADA PARA BENJAMINES E 

INICIACIÓN DOMINGO 17 DE MAYO 
Desde la Federación Aragonesa de Montañismo nos complace anunciaros de que, el próximo 

domingo 17 de mayo en horario de 10:00 a 14:00 horas, el C.N. Helios organizará una nueva 

Jornada de Benjamines e Iniciación dirigida a las categorías benjamín (nacidos/as en 2016 y 

2017) e iniciación (2018). 

La actividad está destinada a todos aquellos deportistas que dispongan de licencia FAM 2026 

y/o licencia de Juegos Escolares de la temporada 2025-2026. Durante la jornada, los más 

pequeños y pequeñas podrán disfrutar de una divertida gimcana compuesta por diferentes 

puestos y actividades relacionadas con la iniciación a la escalada, fomentando el aprendizaje, la 

convivencia y el descubrimiento de este apasionante deporte de una manera lúdica y segura. 

Debido a la falta de inscripciones en Huesca y Teruel, la jornada se abrirá finalmente a 

deportistas de todo Aragón, ofreciendo así una magnífica oportunidad para que niños y niñas de 

cualquier punto de la comunidad puedan participar. Leer más 

RECICLAJE DE MONITORES EAM VÍAS DE VARIOS 

LARGOS EQUIPADAS 
La Federación Aragonesa de Montañismo abre las inscripciones para una nueva edición del 

curso de reciclaje de monitores EAM “Vías de Varios Largos Equipadas”, una propuesta 

formativa dirigida a perfeccionar las técnicas y recursos necesarios para desenvolverse con 

seguridad, autonomía y eficacia en paredes de varios largos. 

La formación se desarrollará los días 13, 14, 20 y 21 de junio de 2026, combinando sesiones 

teóricas, trabajo técnico y prácticas reales en pared, en algunos de los enclaves de escalada 

más emblemáticos del entorno pirenaico y prepirenaico. 

Durante el curso, los participantes profundizarán en aspectos esenciales de la escalada de 

varios largos equipados: planificación y logística de actividades, gestión de cuerdas, reuniones, 

aseguramiento, rápeles encadenados, resolución de incidencias y protocolos de seguridad, 

además de poner en práctica todos los contenidos mediante escalada tutorizada en escuelas 

como Riglos, Peña Rueba, Escales y otras zonas que se determinarán según las condiciones 

meteorológicas. Leer más 

LOS 43 JUEGOS ESCOLARES DE ESCALADA DE 

DIFICULTAD CIERRAN SU FASE PROVINCIAL CON UNA 

JORNADA DEL MÁXIMO NIVEL EN ZUERA 
Ochenta jóvenes escaladores, estudiantes de primaria y secundaria, han participado este 

domingo en el Campeonato Provincial de Zaragoza de Escalada de Dificultad, dentro de los 43 

Juegos Deportivos en Edad Escolar de Aragón, que organizan el Departamento de Educación y la 

FAM. Los tres primeros y primeras en las diferentes categorías de edad han conseguido en esta 

prueba su clasificación para el Campeonato de Aragón , en el que competirán con los 

representantes de Huesca y Teruel el próximo 14 de junio . 

El Campeonato de Zaragoza se ha celebrado en el rocódromo Fernando Soriano de Zuera, 

organizado por el club local Grupo de Montaña Boira y con la participación de alumnos de nueve 

escuelas de escalada de la provincia. Además del anfitrión han competido Bulderland, Club 

Natación Helios, Stadium Venecia, La Sala D- Training, Estadio Miralbueno El Olivar, Club de 

Montaña Exea, Club de Montaña Daroca y Montañeros de Aragón. Leer más 

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA FEDERACIÓN 

ARAGONESA DE MONTAÑISMO 
El próximo 30 de mayo se celebrará la Asamblea General Ordinaria de la Federación Aragonesa 

de Montañismo en Huesca. La Asamblea General es el órgano de gobierno de la FAM y en ella 

están representados los siguientes estamentos: clubes de montaña, deportistas, técnicos, y 

jueces-árbitros. 

Los y las integrantes de cada estamento son elegidos según la normativa electoral que marca el 

Gobierno de Aragón cada cuatro años y han sido convocados de acuerdo a la normativa 

vigente). Leer más 

XI MARCHA SENDERISTA JACA-PUEBLOS DE LA 

SOLANA 
Dentro del calendario del COAPA, formando parate de la Liga Ibérica de Senderismo 2026, 

organizada por el Club Atletismo próximo 24 de mayo se celebra la 11ª Marcha Senderista de 

Jaca por los Pueblos de la Solana. La marcha transcurre por los pueblos de Abay, Asieso, 

Guasillo, Novés, Banaguás, Araguás del Solano, Caniás y Áscara que conforman la «Solana» de 

Jaca. 

Habrá tres recorridos: 14 km, 24 km y 30 km. 

MAS INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES . Leer más 

52ª REUNIÓN Y MARCHA ANUAL DE DEPORTISTAS 

CON VETERANÍA FEDME 2026 
Llega una de las citas destacadas del panonama nacional de la FEDME y que en este 2026 

tendrá como protagonista nuestra tierra de Aragón. Con la organización de la Asociación Os 

Andarines D´Aragón y la colaboración de la Federación Aragonesa de Montañismo se abren las 

inscripciones a la 52ª Reunión y Marcha Anual de Deportistas con Veteranía FEDME. Un fin de 

semana perfecto para reencontrarnos, disfrutar de la naturaleza y compartir nuestra pasión por 

la montaña. 

¿Cuándo? Del 18 al 20 de septiembre de 2026. 

¿Dónde? Bolea (Huesca), en el entorno mágico del Castillo de Loarre y los Mallos de Riglos. 

¿Qué nos espera en esta edición tan especial? 

La 20ª Ruta de los Castillos (sábado 19) con tres recorridos adaptados a todos los niveles: 28 

km, 16 km y 8 km. ¡Tú eliges tu reto! 

Visitas culturales espectaculares al castillo de Loarre y la colegiata de Bolea (viernes 

18). Comidas de hermandad, entrega de reconocimientos (¡al mayor, al club más lejano, al más 

numeroso!) y muchísima convivencia. 

Requisitos: Tener más de 50 años y licencia federativa en vigor (FEDME, Federación Andorrana 

de Montaña o FCMP). Leer más 
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