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LA XXIX CENA DE LA MONTAÑA DE LA FAM PREMIARÁ 

LA “PASIÓN POR EL MONTAÑISMO” DE ALEGRÍA 

BARRI Y LOS TRIUNFOS DEPORTIVOS DE DANIEL 

IZQUIERDO Y ALBA LORAS 
La Federación Aragonesa de Montañismo reconocerá los mejores valores del montañismo con 

la entrega de los premios y distinciones de la XXIX Cena de la Montaña , que se celebrará el 

próximo 24 de octubre . Este año, el Trofeo a la Mejor Deportista Femenina 2025 será para Alba 

Loras Monfort, por sus resultados en carreras por montaña. Daniel Izquierdo Alonso recogerá el 

de Mejor Deportista Masculino por su temporada en esquí de montaña. Alegría Barri Sampériz, 

presidenta del Club Montisonense de Montaña, recibirá el Premio Federación, que reconoce toda 

su trayectoria deportiva, destacando especialmente su actividad en los Andes este verano, y la 

unión de su pasión por la montaña con su compromiso y responsabilidad en el club que 

preside. Leer más 

9 DE NOVIEMBRE, XXVII MARCHA SENDERISTA DEL 

MEZQUIN, EN CASTELSERÁS (TERUEL) 
La asociación Marcha Senderista del Mezquín (MASEM) organiza el 9 de noviembre de 2025, la 

27ª Marcha Senderista del Mezquín. 

Los recorridos de 12, 17 y 21 km parten y acaban en la localidad de Castelserás. 

Los horarios de salida serán: 

- Marcha Larga y Mediana, de 8 a 9 horas. 

- Marcha Corta, de 9 a 10 horas. 

El recorrido largo se cerrará a las 11:30 horas en el Control 3. La organización dispondrá de 

cuatro controles de avituallamiento y/o agua. Al finalizar la prueba se ofrecerá una comida 

popular con alimentos aptos para celiacos . ÚLTIMO DÍA DE INSCRIPCIÓN: 6 de 

NOVIEMBRE. Leer más 

CONVOCATORIA ESCUELA ARAGONESA DE ESQUÍ DE 

MONTAÑA IXARSO SKIMO 2026 
La FAM tiene por objeto la promoción y desarrollo de los deportes de montaña en Aragón, en 

las modalidades y especialidades recogidos en sus estatutos, siendo el Esquí de Montaña una 

de esas especialidades. Por esta razón, desde 2017 la Escuela de Esquí de Montaña IXARSO 

SKIMO de la FAM acerca esta práctica deportiva a las personas más jóvenes del montañismo 

aragonés. Para la práctica del Esquí de Montaña se precisa un gran repertorio técnico, y aquí 

cobra gran importancia el proceso de aprendizaje en edades tempranas. Siendo conscientes de 

las dificultades que pueden presentarse para acceder a este deporte, queremos acercar esta 

especialidad a los más jóvenes y poder adelantar el proceso de aprendizaje técnico. Leer más 

JORNADAS MONTAÑERAS DEL CLUB PEÑA EDELWEIS 

DE SABIÑANIGO 
Con motivo del 50 aniversario de la creación del club Peña Edelweis de Sabiñánigo, se celebran 

unas Jornadas Montañeras, en el auditorio de la Casa de Cultura de Sabiñánigo, en la 

semana de 3 al 7 de noviembre de 2025. Programa: 

Lunes 3: "50 años de Montañas". Juan Castejón y socios del club 

Martes 4: "Colgados como arañas": Toño Carasol 

Miércoles 5: "Cerro Torre y Aguja Poincenot". Fernando Cobo 

Jueves 6: "Escalada, viajes: Marruecos, Hoggar, Jordania, Chad •••• ": Christian Ravier 

Viernes 7: "Érase una vez Lucien Briet". Eduardo de la Cruz. Leer más 

PRUEBAS DE ACCESO AL GRUPO DE TECNIFICACIÓN 

DE CARRERAS POR MONTAÑA DE ARAGÓN. 
Durante el fin de semana del 18 y 19 de octubre, coincidiendo con la VIII Edición de la 

TASTAVINS TRAIL, la Federación Aragonesa de Montañismo celebra las Pruebas de Acceso al 

Grupo de Tecnificación de Aragón de Carreras por Montaña 2026. 

La convocatoria se puede adjetivar de éxito dado que se han superado con creces las 

expectativas. 

Un centenar de jóvenes federados en clubes de nuestra Comunidad aragonesa han respondido 

al llamamiento, dispuestos a medirse físicamente y demostrar su talento, pasión y compromiso 

técnico con el deporte de carreras de montaña. Leer más 
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