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LA XXIX CENA DE LA MONTANA DE LA FAM PREMIARA
LA “PASION POR EL MONTANISMO” DE ALEGRIA
BARRI Y LOS TRIUNFOS DEPORTIVOS DE DANIEL
IZQUIERDO Y ALBA LORAS

La Federacion Aragonesa de Montanismo reconocera los mejores valores del montanismo con
la entrega de los premios y distinciones de la XXIX Cena de la Montana, que se celebrara el
préximo 24 de octubre. Este afio, el Trofeo a la Mejor Deportista Femenina 2025 serd para Alba
Loras Monfort, por sus resultados en carreras por montana. Daniel lzquierdo Alonso recogera el
de Mejor Deportista Masculino por su temporada en esqui de montafa. Alegria Barri Sampériz,
presidenta del Club Montisonense de Montana, recibira el Premio Federacion, que reconoce toda
su trayectoria deportiva, destacando especialmente su actividad en los Andes este verano, y la
union de su pasion por la montafia con su compromiso y responsabilidad en el club que

preside. Leer més

9 DE NOVIEMBRE, XXVII MARCHA SENDERISTA DEL
MEZQUIN, EN CASTELSERAS (TERUEL)

La asociacion Marcha Senderista del Mezquin (MASEM) organiza el 9 de noviembre de 2025, la

278 Marcha Senderista del Mezquin.

Los recorridos de 12, 17 y 21 km parten y acaban en la localidad de Castelseras.

Los horarios de salida seréan:

- Marcha Larga y Mediana, de 8 a 9 horas.

- Marcha Corta, de 9 a 10 horas.

El recorrido largo se cerrara a las 11:30 horas en el Control 3. La organizacion dispondra de
cuatro controles de avituallamiento y/o agua. Al finalizar la prueba se ofrecera una comida
popular con alimentos aptos para celiacos. ULTIMO DiA DE INSCRIPCION: 6 de
NOVIEMBRE. Leer mas

ESCUELA IXARSO
ANY

ESQUI DE MONTANA

.

CONVOCATORIA ESCUELA ARAGONESA DE ESQUI DE
MONTANA IXARSO SKIMO 2026

La FAM tiene por objeto la promocién y desarrollo de los deportes de montafia en Aragén, en
las modalidades y especialidades recogidos en sus estatutos, siendo el Esqui de Montana una
de esas especialidades. Por esta razon, desde 2017 la Escuela de Esqui de Montaria IXARSO
SKIMO de la FAM acerca esta practica deportiva a las personas mas jévenes del montafismo
aragonés. Para la practica del Esqui de Montana se precisa un gran repertorio técnico, y aqui
cobra gran importancia el proceso de aprendizaje en edades tempranas. Siendo conscientes de
las dificultades que pueden presentarse para acceder a este deporte, queremos acercar esta

especialidad a los mas jovenes y poder adelantar el proceso de aprendizaje técnico. Leer més
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JORNADAS MONTANERAS 50 ANIVERSARIO
Sabiianigo, Noviembre 2025

Saléwn de actos casa de Cultura Durin e

Proyecciones, conferencias, cole
i,
“50 afios de mMﬁm Cast My ocios

Martes 4 :
*Colgados como arafas™: Tofio Carasol

"Cerro Torre y Aguja Poincenot™Fernando Cobo

Jueves 6
"Escalada, viajes: Marruecos, Hoggar, Jordania,
Chad....": Christian Ravier

"Viernes 7"
“Erase una vez Lucien Briet”
Eduardo de la Cruz
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JORNADAS MONTANERAS DEL CLUB PENA EDELWEIS
DE SABINANIGO

Con motivo del 50 aniversario de la creacion del club Pena Edelweis de Sabinanigo, se celebran

.
-,

unas Jornadas Montarieras, en el auditorio de la Casa de Cultura de Sabinanigo, en la
semana de 3 al 7 de noviembre de 2025. Programa:

Lunes 3: "50 anos de Montanas". Juan Castejon y socios del club

Martes 4: "Colgados como aranas": Tofo Carasol

Miércoles 5: "Cerro Torre y Aguja Poincenot". Fernando Cobo

Jueves 6: "Escalada, viajes: Marruecos, Hoggar, Jordania, Chad =-=- ": Christian Ravier

Viernes 7: "Erase una vez Lucien Briet". Eduardo de la Cruz. Leer méas

FEDERACION ARAGONESA DE MONTANISMO

CONVOCATORIA PRUEBAS DE
ACCESO GRUPO DE TECNIFICACION

PRUEBAS DE ACCESO AL GRUPO DE TECNIFICACION
DE CARRERAS POR MONTANA DE ARAGON.

Durante el fin de semana del 18 y 19 de octubre, coincidiendo con la VIl Edicién de la
TASTAVINS TRAIL, la Federacion Aragonesa de Montanismo celebra las Pruebas de Acceso al
Grupo de Tecnificacién de Aragén de Carreras por Montana 2026.

La convocatoria se puede adjetivar de éxito dado que se han superado con creces las
expectativas.

Un centenar de jovenes federados en clubes de nuestra Comunidad aragonesa han respondido
al llamamiento, dispuestos a medirse fisicamente y demostrar su talento, pasién y compromiso

técnico con el deporte de carreras de montana. Leer mas
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