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CONVOCATORIA CURSO VIAS DE VARIOS LARGOS EQUIPADAS

Con el objetivo de adquirir los conocimientos y las herramientas en vias de varios largos realizando una adecuada valoracion de
la informacion y con nuestros recursos, se lanza la convocatoria para el curso de Vias de varios largos equipadas en

escalada. Este curso se podré realizar tanto por federados en montafiismo en Aragén (federados FAM), con un precio
determinado, como por federados en montanismo en otras Comunidades Auténomas. Los precios y toda la informacién del
curso, la podréis encontrar en el dossier de la convocatoria, en el enlace que se pone a continuacion:
https://www.fam.es/documentos/eam/2578-convocatoria-curso-vias-de-varios-largos-equipadas-2025/file.

La preinscripcion al curso se podré realizar hasta el dia 31 de agosto de 2025 en la Carpeta del Federado. Leer més
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CURSO ARBITRO DE ESCALADA HOMOLOGADO EEAM

La Federacién Aragonesa de Montafiismo convoca un curso de Arbitros de Escalada autonémicos con homologacion EEAM
para el arbitraje de las competiciones deportivas que se desarrollen en la Comunidad Auténoma de Aragon. El curso se realizara
los dias 27 y 28 de septiembre de 2025 en las instalaciones deportivas de C.N. Helios. El plazo de inscripcién finalizara el dia 21

de septiembre a las 23:59 h y se realiza a través de la Carpeta del Federado. Leer mas
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NUEVAS NOTICIAS DE REGULACION EN FORADADA DEL TOSCAR

Se limita temporalmente la practica de la escalada, desde el dia 30 de julio hasta el 31 de agosto de 2025, en aras de la
conservacion de las especies de aves rupicolas,especialmente de alimoche (Neophron percnopterus) y de halcén peregrino
(Falco peregrinus) en el Término Municipal de Foradada del Toscar, Huesca.

Dado el caso que en proximos anos se vuelva a iniciar la reproduccion en la misma zona, la regulacion del apartado anterior
sera aplicable asimismo para el periodo desde el 1 de abril a 31 de agosto, ambos incluidos, hasta el 31 de agosto de

2029, pudiendo someterse a revision si alguna de las parejas reproductoras cambia de zona de nidificacion. Leer més

ESCALADA EN PENA PALOMERA (TERUEL)

En la comarca Comunidad de Teruel hay siete destacadas zonas de escalada, con muchas vias que podemos hacer también en

verano. Hoy nos acercamos a una de esas zonas, la de Pefia Palomera. La sierra Palomera, con unas caracteristicas geograficas
méas cercanas a la comarca de Jiloca, se haya sin embargo enmarcada dentro de la comarca de la Comunidad de Teruel. Leer

mas
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CONVOCATORIA CURSO BLOQUE ESPECIFICO MARCHA NORDICA

La Federacion Aragonesa de Montafismo tiene por objeto la promocion y desarrollo de los deportes de montana en Aragon, en

las modalidades y especialidades recogidas en sus estatutos, siendo la MARCHA NORDICA una de esas especialidades. El
objetivo del curso de bloque especifico de marcha nérdica es el de formar a monitores y monitoras EAM en el Bloque Especifico

de Marcha Nordica para que, junto con la acreditacién del Bloque Formacién General, puedan desarrollar las actividades propias

de esta acreditacidn. Leer més

iNo dejamos HUELLA en la naturaleza! El paisaje natural que podemos contemplar en una actividad montanera es consecuencia
del trabajo de las fuerzas de la naturaleza a lo largo de miles e incluso millones de afios. Disfruta del monte, pero trata de no
imprimir tu huella cuando durante siglos ha permanecido inalterado. A lo largo de esta accién formativa para las personas con
licencia FAM, se expondran numerosos consejos y recomendaciones segun la practica deportiva que realices pero recuerda que

ante todo debes utilizar el mas comiin de tus sentidos: EL SENTIDO COMUN. Leer més
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