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PRUEBAS DE ACCESO GTEMA

El Grupo de Tecnificacion de Esqui de Montana de Aragon (GTEMA) convoca sus pruebas de
acceso para la proxima temporada 2025-26.

El perfil de los deportistas que pueden realizar estas pruebas, y que finalmente pasen parte a
formar parte del GTEMA, corresponde a jévenes deportistas federados en clubes de montana
aragoneses, que practique y compitan en pruebas de esqui de montana con ganas de aprendery
mejorar fisica y técnicamente.

FECHA Y UBICACION DE LAS PRUEBAS:

El domingo 27 de abril del 2025 a las 9:00 en Cerler. El comienzo de las actividades del GTEMA

dara comienzo en mayo-junio de 2025. Leer mas

EL VIII ENCUENTRO DE CLUBES DE ESQUI DE
MONTANA FAM VUELVE A UNIR A PRACTICANTES DEL
DEPORTE DE TODA ESPANA

El Encuentro de Clubes de Esqui de Montana FAM ha cumplido ya ocho anos dedicado a poner

en valor la practica no competitiva de este deporte y crear lazos entre los aficionados. La ultima
edicién, con el club Montaferas Adeban como organizador, reunié los dias 12y 13 de

abril a setenta participantes de distintas comunidades en el refugio Casa de Piedra, en

el Balneario de Panticosa, con un completo programa de travesias, talleres formativos y
actividades de convivencia. La participacion en este encuentro esta abierta a todos

los deportistas federados que practiquen de forma habitual el esqui de montafa. Asi, la
Federacion Aragonesa de Montanismo busca objetivos como brindar oportunidades para

el intercambio de experiencias, el apoyo mutuo entre clubes, fomentar la seguridad y el respeto
del medio ambiente entre los esquiadores o dar a conocer los parajes del Pirineo.

Ignacio Vidal, vocal de promocion de Esqui de Montafa de la FAM senala que el encuentro
“favorece crear redes entre nosotros, que nos conozcamos y volvamos a quedar, pero también
dar conocer el entorno, porque cada ano cambiamos de valle. Es bueno tanto para

los participantes, como para los municipios de montana”. Leer mas
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CAMPUS DE INICIACION A LA ALTA MONTANA
INVERNAL

Desde los comités de Alta Montana y Deporte en Edad Escolar e Iniciacién de la Federacion
Aragonesa de Montafiismo proponemos el CAMPUS DE INICIACION A LA ALTA MONTANA
INVERNAL a desarrollar en el Refugio Casa de Piedra. Esta actividad esta destinada a jovenes
de 14 a 17 anos con licencia FAM que deseen conocer las posibilidades que ofrece la montana
para la practica del senderismo en invierno, asi como las distintas modalidades y técnicas de
progresion por terrenos nevados (raquetas, esquis, crampones). Otro de los aspectos
importantes a tratar durante estas jornadas es conocer las peculiaridades y peligros que
podemos encontrar en terrenos nevados y durante la época invernal; como pueden ser las bajas
temperaturas o el menor numero de horas de luz; con el fin de mejorar nuestra seguridad. El
equipo responsable de los menores estara integrado por monitores cualificados de la FAM. Leer

mas

Ruta senderista “Las Calzadas” 2025
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MARCHA SENDERISTA "LAS CALZADAS"™

El Ayuntamiento de Aliaga organiza, el 3 de mayo, la XIV Marcha Senderista "LAS

CALZADAS". Se pueden realizar dos rutas: Ruta corta 11 km y Ruta larga 22 km. La salida sera a
las 8:30 horas, con el desayuno y las acreditaciones de 7:30 a 8:30 y una comida popular al
finalizar en el pabellén de Aliaga. Fecha limite de inscripcién: 28 de abril. Informacion: se
pueden realizar dos rutas: Ruta corta 11 km y Ruta larga 22 km.

Precios: federados en montana FAM : 19 €; no federados: 22 €. El precio de la inscripcion
incluye varios avituallamientos sélidos y liquidos, comida y detalle para los participantes. Leer
mas
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CONVOCATORIA RECICLAJE AGUAS VIVAS
BARRANQUISMO

La FAM tiene por objeto la promocion y desarrollo de los deportes de montana en Aragon, en las
modalidades y especialidades recogidos en sus estatutos, siendo el BARRANQUISMO una de
esas especialidades. Estas jornadas técnicas sirven de reciclaje, repaso y puesta en practica de
nuevos conocimientos, que la evolucion de este deporte desarrolla a lo largo y ancho del

mundo. Para que los miembros de la EAM, que desarrollan sus funciones dentro de la FAM y en
los clubes adscritos a la misma, tengan la mayor competencia posible, se cree muy conveniente
la existencia de este tipo de jornadas que redundan en una mejor técnica y una mayor destreza a

la hora de realizar las labores propias de los miembros de la EAM. Leer mas
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X MARCHA SENDERISTA RODANAS - VILLA DE EPILA

El ayuntamiento de Epila organiza, el dia 11 de mayo del 2025 la X Marcha Senderista Rodanas-
Villa de Epila.

El recorrido tiene una distancia de 20km para el recorrido largo y 14km para el recorrido

corto. Las acreditaciones se repartiran a partir de las 7:30 h en la plaza de Rodanas. Se ofrecera
desayuno comenzando la marcha a las 8:30h. Se ruega puntualidad para cumplir con el horario
establecido.

Se dispondra de dos avituallamientos sdlidos y liquidos. Al finalizar la ruta se ofrecera almuerzo-
comida: huevos fritos con jamon, chorizo, longaniza, etc.

La marcha sera controlada por el personal de la organizacion, que ira distinguido por sus
camisetas. La organizacion dispondra en la ruta larga de un punto de control horario establecido

en el kilometro 9.9 km, siendo el tiempo de corte de 2 h y 45 minutos. Leer mas
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