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Campeonato de Aragon de Escalada en Bloque 2023 Absoluto
Pefia Guara, la Fundacion Festival Cine de Huesca y la Sala Nowa en Huesca (ubicacion),
organizan la 6.2Competicion de Escalada en Blogue "Ciudad de Huesca

2023". Esta edicion, gracias a la colaboracién de la Federacion Aragonesa de Montafiismo,
vuelve a ser ademas puntuable como Campeonato de Aragon de Escalada en Bloque 2023
Absoluto y se abrira la competicion a todo el mundo con un Open Amateur para todos los
niveles. El blogue es una modalidad de escalada moderna y que cada dia tiene mas adeptos. Al
poderse escalar sin necesidad de cuerdas y demas material de seguridad, ya que la caida esta
protegida por colchonetas, el escalador se centra en la dificultad y como en su propio argot se
dice, en la resolucion de problemas. Estos problemas se plantean en unas estructuras muy
vistosas y espectaculares de 4 m de altura, de diferentes anchuras, formas y colores. En ellas, el
competidor demuestra su capacidad tactica, técnica y de fuerza para llegar hasta el final del
recorrido que plantea la organizacion. Esto lo hace en una espectacular y vistosa danza,

poniendo en practica esas destrezas. Leer mas

162 Liga de Andadas Populares de Aragon 2023

El domingo 5 de febrero, con la 14® Ruta de los Monegros, comienza la 16° Liga de Senderismo

Popular de Aragdn para el fomento y la participacion del senderismo en Aragon. Esta liga es de
caracter anual, finalizando el 3 de diciembre con la 92 Ruta de las Ermitas. Estas pruebas estan
abiertas a todas las personas amantes del senderismo que guieran participar, sin ningun tipo de
restriccion. No se trata de una competicion. No se premia al mas rapido en cada prueba, sino al
gque mas veces participa y mas kildmetros recorre. Solo por el hecho de inscribirse y participar
en cualquiera de las andadas que estén dentro del calendario anual de la COAPA, ya se suma

punto. Leer mas
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Conoce Aragon: Refugio Rabada y Navarro - Fuente Matahombres
0s traemos un recorrido circular desde el refugio Rabada y Navarro. Es ideal para hacerlo en
familia, una ruta sencilla de unos 11 km de distancia, estos dias cubierta de unos 2-5 cm de
nieve, lo que hace que sea uno de los mejores momentos del afio para realizarla. Haciendo clic
en este enlace podras descargarte el track de la ruta. Desde el refugio (1520 m), tomar una

senda en direccién sur que va cruzando pequerias vaguadas, entrando y saliendo del bosque en

varias ocasiones, hasta llegar a una zona mas llana y abierta donde se encuentra el corral

derruido del Mas de Andrés (1580 m). Leer mas
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XVII Dia del Raquetista de Aragon 2023

La FAM anima a sumarse a una de sus celebraciones mas tradicionales y disfrutar de la
montafa nevada, pero incide en la importancia de preparar las rutas acompafiadas de gente
experta o apuntandose a las salidas que organizan en estas fechas los clubes de montafia de
Aragon. Para divulgar y promocionar las actividades con raquetas, se sortearan siete mochilas
entre todos los montafieros que compartiran en sus redes sociales imagenes de una excursion
con el hashtag #DIADELRAQUETISTA entre el 30 de enero y el 5 de febrero. La FAM ha reunido
en una infografia los QR para acceder a todas las fuentes de informacion necesarias para

preparar una salida invernal. Leer mas

«La Liga de Senderismo Popular de Aragon ofrece este afio 61
rutas y 2400 km»

La Liga de Senderismo Popular de Aragdn celebra este afio su XVII edicion con un calendario de
61 andadas no competitivas por toda la comunidad entre febrero y diciembre y el objetivo de
superar los participantes del pasado afio. José Luis Pueyo Garcia, responsable del Comité de
Andadas de la FAM, explica la historia y programa de estas actividades para difundir la practica

segura y divertida del senderismo. Leer mas
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