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10.000 FAM federados

iYa hemos alcanzado la cifra de los 10.000 federados FAM!
Una vez mas, el colectivo montafiero ha demostrado su solidaridad y responsabilidad, tanto individual como con la sociedad, federandose.

Por este motivo, el proximo lunes realizaremos el sorteo de una mochila Altus Urbidn 25. Leer mas

19 DE FEBRERO:
CHARLA ONLINE
SOBRE
NIVOLOGIA

Faderackin Javieres
Aragonesa
de Montafiismo de Huesca

El XV Dia del Raquetista se celebra con una charla online y un concurso de fotos

El Dia del Raguetista de Aragon tendra lugar del 19 al 21 de febrero. En colaboracion con el club Javieres de Huesca, se desarrollard la
actividad didactica "Comeo planificar una actividad invernal” (viemes 19, a las 19 h), que los interesados podran seguir a traves de internet.
También habrad un sorteo de regalos entre quienes compartan en sus redes sociales una fotografia de su salida con raguetas con la

etiqueta #diadelraquetista2021. Leer mas
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Alerta sanitaria covid19 en la actividad fisica
RECUERDA: Aragon se encuentra en nivel de alerta 3 agravado con el cierre de toda actividad no esencial (actividad fisico deportiva) a las
20 horas de lunes a jueves y a las 18 horas de viernes a domingo. Es importante consultar las medidas a tener en cuenta para la practica

deportiva y sus entrenamientos, te llevamos a los enlaces para hacerlo. Leer mas

Calendario FAM 2021 para descargar o imprimir
i Te apetece imprimirte el calendario FAM 20217 Este ano, el calendario es un homenaje al trabajo de los clubes de montafia y sus miles de

voluntarios. Hacemos montafia, vivimos montafia y disfrutamos aportando. Asi somos las personas federadas. Leer mas
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Virginia Pérez se proclama en Sierra Nevada campeona de Espaiia de snow running
La atleta de la seleccion aragonesa de Carreras por Montafia Virginia Pérez se ha proclamado campeona de Espafia en la modalidad de
sNow running, carera por montafia sobre nieve en la gque se compite con zapatillas con crampones. Ademas, Carlos Ciprés obtuvo un

tercer puesto en Veteranos AL Leer mas

«Quedadas activas» para caminar dirigidas a mayores de 55 afios
El Ayuntamiento de Zaragoza, a través de Zaragoza Deporte Municipal y la FAM, con |a colaboracion del club Os Andarines d”Aragon
promueven el programa «Quedadas activass temporada 20202021, andadas organizadas y dirigidas a mayores de 55 afios, todos los
unes, miércoles y viemes (laborales). Leer mas
{ | S Y \
N (]

| | [P OSe—

M| Gorcren da Isterpomiants
vu ey gy

Parque Natural

Sierra y Canones de Guara

W eens Muass y Ceatens o Bntaapetaads
@ Dhadrudiirs gt FeE .\
A Pat e GrsEdE 1
B mesbpries B cors

ﬂ ] " Eemita v

¥
L
(| (D) Descesss de bamances
b |

L
Pl | e -

2alah

1 Copcpdiar

— TR

WP, Curnos d Bjus

"| — Lo S Faror Nl

e Lot 2o J"'on.l-
P Pl o g P e
w O b TR e Julfi-

]

Huesca,

Compromiso para ejecutar el Eje Norte de Guara
El Gobierno de Aragdn se ha comprometido a impulsar con fondos europeos la puesta en marcha del Eje Norte de Guara, una pista

asfaltada entre los nicleos de Las Bellostas vy Bara. Esta obra es un proyecto muy reivindicado por el territorio. Leer mas

Il Estudio de Evaluacion del Impacto de la Pandemia de la Covid-19 sobre el Ecosistema

del Deporte
La Plataforma Espafia Deporte, constituida por la Asociacion del Deporte Espafiol (ADESF) y la Fundacion Espafia Activa con apoyo del
Consejo Superior de Deportes, han puesto en marcha un segundo estudio sobre el impacto de la pandemia en el deporte espafiol. El plazo

para completar el cuestionario finaliza el 15 de febrero. Leer mas
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