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Desafio Trail Montafia Aragon 2020

El calendario de competicion oficial 2020 ha sufrido modificaciones a consecuencia de la declaracion del estado de alarma y las medidas
de prevencion por COVID-19. Tras la suspension de varias pruebas de copa y campeonatos de Aragon, lanzamos el DESAFIO TRAIL
MONTANA ARAGON 2020. Leer més



https://us16.campaign-archive.com/?e=[UNIQID]&u=116d0c472d041cf28e0416603&id=c50933d1de
https://www.fam.es/noticias/1974-desafio-tral-montana-aragon-2020

Goriz-Pineta por el GR 11
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10 en altura y ofro a pie de carmretera, conectados por el Sendero

Turistico de Aragon GR 11. Leer méas

Regulacion de la escalada en Arén

Resolucion de la Direccion General de Medio Nat 1€
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https://www.fam.es/noticias/senderismo/1979-goriz-pineta-por-el-gr-11
https://www.fam.es/noticias/1978-regulacion-de-escalada-en-aren-3
https://www.fam.es/noticias/1939-aprovecha-para-formarte-y-planificar-tus-salidas
https://www.fam.es/noticias/1978-regulacion-de-escalada-en-aren-3

Protocolo sobre como actuar en caso de accidente
En caso de accidente, es obligatorio llamar al teléfono de asistencia 24 horas de FIATC (no es necesario que se produzca un rescate para

considerario un accidente); debes hacerlo lo antes posible y siempre dentro de los 7 dias siguientes. Leer mas

Cursos de formacion
gratuitos para federados
y no federados

La FAM mantiene abiertos hasta septiembre sus cursos de formacion en linea
La FAM mantendrd em abierto y gratuito el acceso a sus cursos en linea de formacion en seguridad y buenas practicas ambientales
asta finales de septiembre, tanto para federados como para no federados . Recuperamos la entrada donde tuvimos noticias de esta

generosa iniciativa y proponiamos una serie de consejos, referencias y enlaces relacionados con la formacion. Leer mas

En caso de contacto,
desinfecta cara y manos
posteriormente.

Adapta tus horariosy W

Permansce “ aglomeraciones
Y T i



https://www.fam.es/noticias/1977-como-actuar-en-caso-de-accidente
https://www.fam.es/noticias/1939-aprovecha-para-formarte-y-planificar-tus-salidas

zonas de confluencia.
antén la mascarilla cuanda la
situacién lo requlera.

Elige grupos
reducidos y respeta la
distancia rinima
antre parsonas.
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Recuerda: infografias de la FAM frente al Covid-19

Desde los comités de la Federacion Aragonesa de Montafiismo se propone una serie de recomendaciones sobre el desarrollo de la

actividad en la montafia para todos nuestros deportistas. Leer mas
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