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A ‘Portalet’ de acceso a la aljama de Tamarite de Litera. javier RomE0

PASEO POR LA HUELLA
JUDIAENEL ALTO
ARAGON ORIENTAL

Las comunidades judias de las comarcas del Alto Aragon
oriental han dejado su huella, en ocasiones casi perdida,
en el urbanismo de poblaciones como Barbastro, Monzén,
Tamarite de Litera o Fraga

A La aljama de Monzodn se ubicé a los pies del castillo templario. juLio FosTer

A Portal en la calle del Barranco, un acceso a la juderia de Fraga. veLero

a culturajudia ha deja-

do también su huella

en el Alto Aragoén, en

poblaciones como Ja-

ca, Ayerbe, Huesca,
Barbastro, Monz6n, Tamarite de
Litera o Fraga. Hoy nos acercare-
mos a una parte de ese legado, el
oriente aragonés hebraico, reco-
rriendo las mas importantes alja-
mas de las comarcas de La Lite-
ra, el Somontano de Barbastro, el
Cinca Medio y Bajo.

Iniciamos nuestra ruta enla lo-
calidad de Barbastro, donde ya
en tiempos de dominio musul-
man habia asentada una pobla-
cion judia que llegd a ser muy re-
levante. La juderia se ubica en la
zona de caserio mas antiguo y, en
buena medida también, mas de-
gradado de la ciudad, en el anti-
guo barrio de Castelnou. Esta do-
cumentada la construccion de la
sinagoga en 1287, consagrada en
el siglo XV al culto cristiano co-
mo ermita de San Salvador. La
antigua sinagoga pudo levantar-
se en la actual confluencia de las
calles La Pefia, Esperanza y Mi-
rador, donde han aparecido res-
tos que podria ser parte de su es-
tructura.

No lejos de alli se levantala ca-
tedral de la Asuncién, uno de los
més hermosos templos gotico-
renacentistas de Aragdn, en un
solar donde estuvo en origen la
mezquita mayor musulmana en
el siglo X y un templo roméanico.
Parece que la torre del campana-
rio aprovecho los cimientos del
minarete musulman. El interior
de la catedral sorprendera por su
belleza a quien no la conozca.
Ademas de descubrir la arquitec-
tura urbana barbastrense, pode-
mos visitar la valiosa coleccién
de arte religioso del Museo Dio-
cesano o acercarnos al Espacio
del Vino Denominacién de Ori-
gen Somontano, de entrada gra-
tuita. Conviene confirmar aper-
turas y horarios de estos lugares
(www.barbastro.org/turismo-
barbastro; tel. 974 310 150).

En la vecina Monzdn también
hubo una aljama, vasalla de los
templarios que gobernaron la
plaza conquistada, luego reem-
plazados por los caballeros hos-
pitalarios. La juderia experimen-
t6 un importante crecimiento a
mediados del siglo XV, alimenta-
da por el flujo de otras aljamas
cercanas. Fisicamente se mantu-
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vo en el espacio urbano vertebra-
do en torno a la calle de Arriba,
entre la calle Mayor y las mura-
llas, alos pies del castillo. Las ca-
lles de la Carcel, de la Cuestay de
Berenguer de Peralta mantienen
su original morfologia. El tapial,
el adobe, el ladrillo y la teja eran
los principales elementos cons-
tructivos de aquellas viviendas,
aun presentes.

Monzoén: sinagoga y cementerio
La sinagoga mayor montisonen-
se estaba cerca de la parroquial
de Santa Maria, concatedral de
origen romanico, probablemente
amedia altura de la calle de Arri-
ba, en su cruce con la travesia
Costera Primera. El cementerio
judio se ubicaba en el camino del
Saso, frente al castillo, singular y
milenaria fortaleza desde la que
disfrutaremos de una panorami-
ca inica de Monzon, la vega del
Cincay, si el dia esta claro, los Pi-
rineos. En la entrada al bastiéon
esta ubicada la oficina de turis-
mo (teléfono: 974 417 791;
www.monzon.es), en la que nos
ofreceran informacion sobre los
numerosos atractivos que ofrece
la localidad.

A Calle de San Miguel de Barbastro. javier MeLERO

b

Aljamas, gallizos
y sinagogas

nos trasladan
aun pasado
multicultural

La presencia
hebrease
remontaa
fiempos del
dominio islamico

Recorremos ahora los 25 km
que separan Monzé6n de Tamari-
te de Litera. En la capital histori-
ca de la comarca de La Litera, la
presenciajudia se remonta al me-
nos a mediados del siglo XIII. En
1414 obligaron a los judios a tras-
ladarse fuera de la villa y les au-
torizaron a levantar una nueva si-
nagoga.

La primera fue cristianizada
como ermita de San Benito Abad,
sumandole un hospital para ne-
cesitados. El neocristiano Luis
Benet fue el promotor y mecenas
de esta transformacion. San Be-
net y Bon Vel son las dos calles
que nos sitdan en lo que fue la an-
tigua juderia, a la que se entraba
por un ‘portalet’ en el extremo de
esta ultima.

La colegiata de Santa Maria la
Mayor, monumento de origen
romanico con cimborrio y cam-
panario goticos, el santuario de
la Virgen del Patrocinio (siglo
XVID), la casa de los Diezmos, el
ayuntamiento, los antiguos juz-
gados y los restos del castillo is-
ldmico destacan también en el
patrimonio local de Tamarite.

Un elemento singular es la pe-
fia La Botella, mole rocosa al no-
reste del casco urbano, utilizada
quizd como lugar de primitivas
ofrendas (www.piedras-sagra-
das.es). Llegaremos hasta ella si-
guiendo la calle de Bon Vei y una
pista que lleva a un parque en lo
alto, donde también se encuentra
el llamado ‘Balconet de las Bru-
jas’. Encontraremos mas informa-
cién en www.lalitera.org y en el
tel. 974 420 075.

La aljama de Fraga
Viajamos ahora hacia el sur para
concluir nuestra ruta en Fraga,
con poblacion judia documenta-
da desde mediados del siglo XIIIL.
La aljama estaba situada en el ba-
rrio de la Collada, a los pies del
castillo. Una primera sinagoga
fue levantada junto al camino
Real, que ascendia por la calle
Barranco, en la que estaba uno de
los portales de acceso al barrio
judio. Tras distintos avatares, en
la primera mitad del siglo XV se
levant6 una nueva juderia. El pin-
toresco porche de la calle del
Doctor Barraquer podria situar-
se en el perimetro de la aljama.

Las calles sinuosas y empina-
das, pasadizos y viejas casonas
del casco antiguo de Fraga nos
remiten a ese pasado medieval
en el que convivieron las tres cul-
turas. El castillo, las iglesias de
San Pedro, de origen romanico,
y de San Miguel, de estilo gotico;
el palacio de Montcada, hoy bi-
bliotecay sala de exposiciones o
la torre de los Frailes (junto a la
entrada de la autopista A-2), son
lugares para visitar, como el cer-
cano yacimiento romano de Vi-
1la Fortunatus, una de las hacien-
das hispanorromanas mejor con-
servadas en Aragén Mas infor-
macioén en www.fraga.com, y en
el teléfono 974 470 050.

SANTI GRACIAN
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A veces, al visitar poblaciones patrimonial y culturalmente rele-
vantes ignoramos que en ellas hubo también una importante po-
blacion judia ubicada en aljamas que atin hoy podemos recorrer.

En Barbastro, Monz6n, Tamarite de Litera y Fraga hubo barrios ju-
dios que han dejado su huella en la historia y en el urbanismo.

Para saber mas sobre nuestro pasado hebraico podemos consul-
tar las publicaciones ‘Guia de las juderias de Aragén’ o ‘Judios en
el Alto Aragén’ (Prames), extracto de la anterior, ambas del pro-
fesor Miguel Angel Motis Dolader, uno de los mayores expertos
en cultura judia en Aragdn, nuestro guia en esta ruta.

Algunas sinagogas fueron con-
vertidas en templos cristianos,
otras se han perdido o han per-
manecido ocultas en el entrama-
do urbano de las aljamas, modi-
ficado a su vez por el paso de los
siglos. En Barbastro, el profesor
Miguel Angel Motis sittia como
posible ubicacion de la sinagoga
un edificio en la confluencia de
las calles La Pefia, Esperanza y
Mirador, donde aparecié un arco
apuntado de piedra de yeso de
grandes que seguramente tenia
continuacién en las casas veci-
nas, formando una Unica nave.
Testimonios de alguno de sus
propietarios, hablan de la exis-
tencia de una ermita, posible-
mente la de San Salvador, en cu-
yo caso esos arcos hoy casi per-

A Posible sinagoga de Tamarite de Litera. javier MeLERO

LAS POSIBLES SINAGOGAS
DE BARBASTRO Y TAMARITE

didos por completo correspon-
derian a la antigua sinagoga,
convertida luego en templo cris-
tiano. Se trataria de uno de los
pocos restos medievales de la ju-
deria que han perdurado en Bar-
bastro.

En Tamarite de Litera, el edifi-
cio nimero 15 de la calle San Be-
net podria ser también parte de
la antigua sinagoga. En su plan-
ta baja cuenta con una sala rec-
tangular en dos naves paralelas
de tres tramos, separadas por pi-
lares y cubiertas con béveda de
arista. Esta estructura tenia con-
tinuacion en la casa colindante
del nimero 17 hasta que, con las
reformas acometidas en la vi-
vienda, las puertas que las co-
nectaban fueron tabicadas.
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EL T-REX DE DINOPO

VUELVE A RUGIR

Este sabado, el parque paleontolégico de
Dindpolis vuelve a abrir sus puertas a los
visitantes para esta temporada, con un
reforzado espectaculo del ‘Tyrannosaurus

rex’ animado como gran novedad

aflana sabado

vuelve a abrir

sus puertas el

parque temati-

co Din6polis
de Teruel, y podréa verse por pri-
mera vez el nuevo ‘“T-Rex Show’,
el espectaculo en el que los visi-
tantes ven moverse muy de cer-
ca a un enorme ‘Tyrannosaurus
rex’, un monstruo casireal ya que
reproduce con naturalidad los
movimientos de este dinosaurio
del Cretécico, uno de los mayo-
res depredadores conocidos en la
Tierra con sus cuatro metros de
alturay mas de doce de longitud.
Un renovado conjunto de efectos
especiales, iluminacién, muisicay
sonidos incrementa la sensacion
de verosimilitud de todo el es-
pectaculo.

No se acaban ahi las novedades
ya que también se ha afiadido una
nueva tematizacion en la zona de
atracciones infantiles del Saurio-
park, con dos enormes toboganes
en los que tienen un papel prin-
cipal unas gigantescas Rubi y
Riox, las mascotas de las sedes de
Legendark (Galve) y Titania
(Riodeva). Se unen al resto de
mascotas ubicadas en esta zona
del parque, que permitiran a los
mas pequenos disfrutar mas de
este area especialmente pensada
para ellos.

Elnuevo ‘show’ del T-Rex es so-
lo una de las animaciones que su-
mergen al visitante en los mun-
dos del Jurasico, Cretacicoy Tria-
sico y que comienzan con un via-
je en tren que, en un trayecto lle-
no de efectos especiales y anima-
tronicos, nos lleva hasta el Big
Bang. Ademas de animaciones y
recreaciones, Dindpolis muestra
mas de mil piezas fosiles, como
los huesos originales del ‘“Tu-
riasaurus riodevensis’, el dinosau-
rio mas grande de Europa.

Las otras sedes

También mafana vuelven a abrir
las otras siete sedes del Territo-
rio Dinopolis. Mar Numus es el
centro de Albarracin, dedicado al
medio acuatico y donde puede
verse una amplia coleccion de f6-
siles de seres marinos: cocodri-

EL PARQUE ESPERA LA LLEGADA DEL TURISTA
3 MILLONES QUE GANARA UN VIAJE "DE CINE

A Lucha de dinosaurios, en la zona de Terra Magna de Dindpolis Teruel.

Esta decimonovena temporada desde que en 2001 abriese Dindpolis, se
espera que llegue al parque el visitante que hara el niimero tres millones
(2.972.597 personas han disfrutado hasta ahora del parque en alguna de
sus sedes, que en 2018 tuvo un crecimiento del 10, 83% de visitas). El
viajero que tenga la suerte de ser el visitante tres millones tendra como
premio un fabuloso viaje ‘de pelicula’ de una semana para cuatro perso-
nas a ‘Universal Studios’ en Orlando (EE. UU.)

Este afio habra también un nueva edicién del ‘Pasaporte Territorio Di-
nopolis’ para aquellos que visiten todas las sedes, y que da lugar a en-

trar en el sorteo de 1.000 euros.

Dindpolis y sus siete sedes comenzaran abriendo fines de semanay
puentes festivos, como este 18 y 19 de marzo. En Semana Santa, del 13
al 22 de abril, abriran de manera ininterrumpida. Tras este periodo va-
cacional, se irdan ampliando los dias de apertura entre semana hasta lle-

gar a su temporada estival, en la que estaran abiertos todos
los dias. Toda la informacién en www.dinopolis.com.

N

Todas las sedes
abren a partir
de mainana

en su nueva
temporada

los, esponjas, braquiépodos,
ammonites, bivalvos, gasterépo-
dos...ylaréplica atamafioreal de
un Liopleurodon, gigantesco rep-
til acudtico que es el mayor de-
predador conocido.

El Aragosaurus, el primer dino-
saurio definido en Espafnay cuyos
restos fueron encontrados en Gal-
ve, es el protagonista del centro
Legenpark de esta localidad, que
conserva restos originales de este
animal prehistorico y exhibe una
réplica a tamafo natural de una fa-
milia entera, junto a otros saurios.

A ‘Tastavinsaurus’ en Inhospitak, en Pefiarroya de Tastavins.

En el centro Valcaria, de Arifio,
en cuya mina Santa Maria se en-
contr6 el dinosaurio acorazado
mas completo de Europa, tendre-
mos oportunidad de conocer la
vegetacion y la fauna de hace 111
millones de anos mediante re-
construcciones del ambiente cre-
tacico, acompanadas por image-
nes y recreaciones.

En Riodeva se descubri6 el ‘Tu-
riasaurus riodevensis’, —el ‘Gigan-
te Europeo’ con sus 25 metros de
longitud-y al gigantismo dedica
su espacio Titania, acompanado
de réplicas de huesos de dinosau-
rios de algunos de los mas de 50
yacimientos locales.

El ‘Tastavinsaurus’, el saur6po-
do méas completo que se conser-
va en Espafia, descubierto en Pe-
flarroya de Tastavins, centra la ex-

posicién de Inhospitak, el parque
de esta localidad, con los fosiles
originales de este dinosaurio, jun-
to con su réplica completa.

En Castellote el centro Bosque
Pétreo ofrece un recorrido por la
Paleobotanica, es decir, los bos-
ques y plantas petrificadas, mos-
trando los cambios en la distribu-
cion vegetal en los continentes a
largo de la historia.

Hace millones de afios, insec-
tos y otros animales quedaron
atrapados en un lago fosilizado
de Rubielos de Mora. Cubiertos
por resina de los grandes arbo-
les, transformada en un precio-
so ambar rojo, llegaron hasta
nuestros dias y podemos verlo
alli, en su centro ‘Regién Amba-
rina’.

M. J. MONTESINOS

A Familia de

A Vitrinas d

A Centro Bo
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sque Pétreo, en Castellote.
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La laguna de Sarifiena, Espacio
de Interés Turistico de Aragon

mLa Laguna de Sarifiena
acaba de ser declarada co-
mo Espacio de Interés Tu-
ristico de Aragdn por el
Departamento de Verte-
bracién del Territorio, Mo-
vilidad y Vivienda, a ins-
tancias del ayuntamiento
de Sarifiena. Para declarar
esta figura de protecciéon
se ha valorado que se trata
de un espacio singular y de
extraordinario valor natu-
ral, educativo y medioam-
biental, y quesupone un
valioso espacio dentro del
turismo ornitologico y de
naturaleza en Aragdn. El
consejero de Vertebracion
del Territorio, Movilidad y
Vivienda, José Luis Soro,
destacd que con esta de-
claraciéon «impulsamos es-
pacios naturales que su-
man a la oferta turistica y,
en especial, a la vinculada
con el turismo rural».

Cursos de primeros auxilios
paramonitores de acampadas

m El Instituto Aragonés de
la Juventud (IAJ]) organiza
un curso de primeros auxi-
lios en la naturaleza dirigi-
do a monitores, directores
y organizadores de acam-
padas y colonias en el que
se abordan, de forma sen-
cilla, los contenidos mas
esenciales para atender si-
tuaciones criticas que pue-
den originarse en el entor-
no de la naturaleza. Esta
formacion tendra lugar del
25 al 29 de marzo, en la se-
de del TAJ (¢/ Franco y Lo6-
pez, 4. Zaragoza). Las ins-
cripciones se pueden reali-
zar a través del enlace: ser-

vicios3.aragon.es/wiaj.

NO TE PIERDAS

Mercado de la Trufa de Graus

m Terminada la campana de re-
coleccidén, mafiana sabado es la
dltima oportunidad de acudir
al Mercado de la Trufa Fresca
de Graus (horario de 19.00 a
22.00), que cierra hasta la pr6-
xima temporada. Ademas, el
restaurante el Gran Hotel de
Benasque ofrecera varias pro-
puestas culinarias con este
condimento; y el investigador
del CITA Pedro Marco hablara
de ‘Variedades de trufa, aro-
mas y su uso fraudulento’.
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El calendario senderista de las Cinco Villas arranca
el 24 de marzo con una ruta por Pigalo y Huértalo

El calendario senderista de la comarca de las
Cinco Villas arranca el domingo 24 de marzo
con una ruta especialmente indicada para fa-
milias por el entorno de Huértalo y Pigalo. Se
trata de dos recorridos, uno de 9 kildbmetros
(y 320 metros de desnivel acumulado) y otro
de 4 kilébmetros (y 180 metros de desnivel
acumulado), que permitiran descubrir los
hermosos paisajes de esta zona de la sierra de
Santo Domingo. Ambos recorridos son gra-
tuitos e incluyen el autobus desde Tauste o
Ejea, donde hara parada para recoger a los
participantes que suban en esta localidad.
Hay un limite de 50 plazas, que se adjudica-
ran por orden de inscripcion. Los interesados
deben apuntarse a través del formulario de la
pagina web de la comarca (www.comarcacin-
covillas.es, pestafia ‘Deportes’, y luego ‘Sen-
derismo’). Informacién en deportes2@co-
marcacincovillas.es; y tel.: 976 662 210.

‘Las llaves de nuestro pafrimonio’: visitas
alas iglesias de Las Cuerlas, Used y Santed

La comarca Campo de Daroca contintia con
su ciclo ‘Las llaves de nuestro patrimonio’,

con visitas a ejemplos significativos de su
legado histérico. Este domingo se realizara
un recorrido guiado por la iglesia de Las
Cuerlas, la nevera y la iglesia de Used y la
ermita de Santed. La excursion saldrd a las
9.45 desde Las Cuerlas. Los interesados
pueden inscribirse o solicitar mas informa-
cién en el ‘email’ ofdaroca@comarcadeda-
roca.com o en el teléfono 976 800 129.

Mara celebra su XV Fiesta de los Idus de Marzo,
que recrea la localidad celfibérica de Segeda

Lalocalidad de Mara, en la Comunidad de
Calatayud, celebra mafiana, sibado, su
Fiesta de los Idus de Marzo, que recrea la
guerra entre Roma y el cercano asenta-
miento celtibérico de Segeda. La jornada
comenzard a las 11.00 con la apertura del
mercado y muestra de trajes celtiberos,
animacion musical y taller de danza. A lo
largo del dia seguiran los talleres de orfe-
breria, cesteria, escritura celtibérica y ce-
treria, asi como una degustacion de cerve-
zas artesanas y comida popular. Como no-
vedad se construird un Playmobil celtibéri-
co en la plaza. A las 11.30 habra una visita
guiada al yacimiento de Segeda Nova, don-
de también se podra participar en el juego
de escapismo ‘La esperanza de Caro’. A las
18.30 llegara el fin de fiesta con el rito de
bienvenida de la primavera en el santuario
y la quema del 4rbol de los deseos.

Y TAMBIEN EN DIGITAL

unpaisdemontanas.heraldo.es
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Ilub de Montana
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GRAN NIVEL EN
CAMPEONATO DE_
ESQUI DE MONTARNA

Los mejores atletas participaron el
pasado fin de semana en Panticosa
en el Campeonato de Aragon, Copay
Liga Popular de Esqui de Montana, en
el marco de la Travesia Club Pirineos

1 pasado fin de sema-

na, el valle de Tena

acogio la XXXVII Tra-

vesia Club Pirineos,

con el Campeonato de
Aragén de Esqui de Montana in-
dividual y de clubes, prueba vale-
dera también para la Copa Arago-
nesay la Liga Popular. Fueron ca-
si ochenta los asistentes a la cita
organizada por el Club de Monta-
fia Pirineos, entre los que no falta-
ron el Equipo Militar, la Seleccion
Aragonesay el Equipo de la Guar-
dia Civil. Los mejores atletas del
esqui de montafia aragonés han
medido sus fuerzas en dos jorna-
das en las que no faltaron a la cita
el sol y el buen tiempo.

El Campeonato de Aragén de
Clubes de esqui de montana se
disput6 con una cronoescalada
celebrada en la estacion de esqui
de Panticosa la tarde del sabado.
Los deportistas de categoria sé-
nior y junior masculino dedica-
ron 28 minutos a superar los ca-
si 800 metros de desnivel que se-
paran la base de la telecabinay la
zona de Petrosos por la pista Es-
trimal, en una carrera rapida y
limpia, con una velocidad media
de 1.600 m/h.

El Campeonato de Aragéon de
Clubes lo gan6 el Club de Mon-
tafia de la Guardia Civil. Se subie-
ron al podio como ganadores de
la cronoescalada Luis Alberto
Hernando (sénior masculina y
veterano-A) y Maria Teresa
Arranz (sénior femenina y vete-
rana-B). El podio infantil lo estre-
no Lizer Garcia.

El domingo se celebrd la carre-
ra en linea del Campeonato de
Aragon Individual, Copa Arago-
nesay Liga Popular en el Balnea-
rio de Panticosa, que amanecio
con temperaturas bajo cero, lo
que hizo presagiar que durante la
carrera la huella en altura estaria
dura. La falta de nieve por la au-
sencia de precipitacion de las al-

A Juan Servera, campeon de Aragon junior (Panticosa Ski Club y GTEMA). ALEJANDRO PERIA

A Momento de la salida de la competicion del domingo. inva saLas

timas semanas obligd a la organi-
zacion a establecer un circuito
distinto al que ya estaba previsto
para la carrera del domingo. Se
buscé la orientacién norte y el
bosque, al estar mas protegido de
las altas temperaturas de estos
dias, para garantizar nieve en el
trazado, desarrollado entre la zo-
na de los ibones Brazatos, Ribera
de Tablato y punta Foratulas, en
tres bucles, para asi poder cum-
plir con los requisitos técnicos en
cada categoria.

La linea de salida se estableci6
sobre las pistas de esqui de fon-
do. Tras unos doscientos metros
con los esquis puestos, tuvieron
que recorrer un tramo de otros
cien a la carrera por asfalto con
los esquis en la mochila, para lue-
go poder calzarse de nuevo en el
inicio del bosque de Belio y se-
guir las balizas marcadas por los
voluntarios hasta completar todo
el itinerario. Esta adaptacion del
circuito lo convirtié en mas téc-
nico y alpino si cabe, puesto que
el trazado original ya tiene su
buena dosis de emocién y de al-
ta montana.

El cadete masculino Roque Fer-
nandez se estableci6 como cam-
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peén de Aragdn individual en su
categoria tras recorrer los 900 m
de desnivel. «Ha sido un circuito
muy chulo. Las vistas son maravi-
llosas, y el estado de lanieve no ha
estado mal del todo. Dura al prin-
cipio, pero mas tarde en altura,
mejor. Las carreras por laderas
limpias te permiten hacer descen-
sos rapidos, pero en los bosques
la técnica cuenta mucho», decla-
raba el joven deportista. Poco des-
pués cruzo la linea de meta el ya
campedn de Aragon individual,
miembro del equipo de la Guardia
Civil Luis Alberto Hernando, que
afadia: «Es la carrera mas bonita
de la temporada. Los bosques
siempre le dan el toque alpino que
no tienen otras. Habia tramos de
nieve nueva, que también nos han
permitido correr».

Buena huella, buena nieve
Isabel Montafiés, ganadora sénior
Femenina absoluta, declar6 que
«el Balneario de Panticosa nunca
defrauda. La verticalidad, el entor-
no tan agreste y con un circuito
tan bien elegido han hecho que me
lo haya pasado muy bien. Buena
huella, buena nieve y muy buen
tiempo. Mejor imposible».

y de |
@

Julio Benedé, coautor una vez
mas del circuito de fortuna, decla-
r6 que «hemos conseguido que
los corredores hayan cruzado lali-
nea de saliday meta calzados (con
los esquis puestos), pese a las con-
diciones de la nieve y del terreno.
Los competidores de élite nos han
felicitado». Fernando Navarro,
responsable del equipo de la
Guardia Civil, que estos dias via-
jaran a Italia para participar en la
famosa Pierra Menta, asegura que
«vuestra competicion aqui estd a
la altura de la carrera italiana, por
distancia, desnivel, exigencia téc-
nica y el circuito por bosque, que
indudablemente, hace que la ca-
rrera sea mas emocionante y go-
ce de mayor categoriax.

En la clasificaciéon de Copa
Aragonesa, Hernando y Monta-
fiés lideran el ranquin, con 200 y
100 puntos respectivamente.

El club Pirineos recoge los bar-
tulos con la satisfaccion de haber
realizado un Campeonato de
Aragon de alto nivel, y ya se pre-
para para organizar la XXXVIII
Travesia Club de Montafa Piri-
neos 2020.

SONIA LINACERO
Club de Montarfia Pirineos
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Clasificacion Campeonato de Aragon Individual

Infantil masc. Nombre Federacion Club Patrocinio

1 Francho Herraez Grifion FAM CM La Cordada GTEMA FAM
Cadete masc.

1 Roque Fernandez Maldonado FAM CM Pirineos GTEMA FAM

2 Santiago Tabuenca Arifio FAM CM Ibonciecho GTEMA FAM

3 Pablo Hernéndez Orea FAM CM Guardia Civil GTEMA FAM
Junior fem.

1 Isabel Garcia Valiente FAM CM Ibonciecho GTEMA FAM
Junior masc.

1 Juan Servera Guillén FAM Panticosa Esqui Club GTEMA FAM

2 Ignacio Franco Garcia FAM Os Andarines de Aragén GTEMA FAM

3 Jorge Adén San Isidoro FAM Kolektivo Vertikal GTEMA FAM
Promesa masc.

1 Noel Burgos Gémez Madrileia ~ CA Madrilefio-M. Madrilefios Seleccion Madrilefia
2 Gartzen Elejabarrieta Urtiaga Vasca Club Alpino Tabira

Veterano A masc.

1 Luis Alberto Hernando Alzaga FAM CM Guardia Civil Guardia Civil

2 Nacho Cabal Garcia FAM Eq. Militar Esqui y Montana

3 Angel Prado Barez FAM Eq. Militar Esqui y Montafia ~ Seleccién FAM
Veterano B masc

1 Luis Royo Naya FAM CM Exea Seleccion FAM
2 Fernando Navarro Aznar FAM CM Guardia Civil Guardia Civil

3 Julio Benedé Aisa FAM CM Pirineos Sendero Limite
Sénior fem.

1 |sabel Montafiés Hernadndez FAM Eq. Militar Esquiy Montafia ~ Seleccién FAM
Sénior masc.

1 Luis Alberto Hernando Alzaga FAM CM Guardia Civil Guardia Civil

2 Antonio Blanco Fernandez FAM Eq. Militar Esqui y Montafia  Equipo Militar
3 Guillermo Blanchard Nerin FAM Club Esqui'y Montafna Reicaz Seleccién FAM

=

A F. Herraezy L. Garcia, crono infantil. reria

Debut de la categoria infantil

Este afo, la categoria infantil se ha estrena-
do dentro del circuito de esqui de competi-
cion de alta montana. Los chavales de 12 a 15
anos han demostrado que la cantera arago-
nesa esta asegurada. Durante la cronoesca-
lada, los infantes volaron sobre sus esquies
e invirtieron 21 minutos en superar los 400
metros de desnivel establecidos para su ca-
tegoria, con una velocidad media de 1.200
m/h. Lizer Garcia demostré su agilidad y
resistencia y resultd ganador de esta rapida
crono, seguido de Francho Herréez. El do-
mingo fue Herrdez quien gano la carrera en
linea y se establecié como campe6én de Ara-
g6n individual infantil.

Servicios gratuitos a participantes

Los atletas merecen un apoyo en su recu-
peracion. Por eso les hemos ofrecido un
servicio gratuito de masajes deportivos
tras la carrera. Dos masajistas diplomados

A Masajistas con los deportistas. ratricia VERDON

han ayudado en la recuperacién muscular
después del esfuerzo de la competicidn.
Alrededor de 40 deportistas se pusieron en
manos de estos dos profesionales que les
ayudaron en su restablecimiento. También
este ano pusimos en marcha un servicio
gratuito de guarderia, para que los peque-
fios estuvieran atendidos mientras padres
y madres competian por el Campeonato de
Aragén. El buen tiempo ayud6 a que los ni-
fios pudieran estar jugando al aire libre.
Estos servicios fueron exclusivos para los
participantes de la XXXVII Travesia Club
Pirineos.

A Voluntarios del Club Pirineos. r verooN

37 travesias en la nieve

La Travesia Club de Montafia Pirineos se
ha convertido en un clasico dentro de la
competicion invernal. Sus 37 ediciones, su
equipo técnico/directivo y la trayectoria
del club la avalan como garantia de expe-
riencia, calidad y seguridad en el desarro-
llo de carreras de esqui de montaiia. El ele-
vado nivel técnico de su trazado, compara-
da por algunos con la prestigiosa Pierra
Menta italiana, ha convertido a esta convo-
catoria en una de las mas atractivas y de
mayor relevancia de toda la competicién
nacional. La excelente preparacion fisica
de los corredores obliga a ofrecer una ca-
rrera con recorridos estimulantes, seguros
y variados.

El entorno del Balneario de Panticosa
retune todos los requisitos para poder desa-
rrollar una prueba alpina, exigente y diver-
sa, pero sobre todo, segura.
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A Tramo con esquis a la espalda en la crono de Cerler del afio pasado. MONTAREROS DE ARAGON BARBASTRO

Campeonato de Aragon de Ascenso
TROFEO VILLA DE BENASQUE

DE ESQUI DE MONTANA

Este domingo 17 Cerler acogera la XX Cronoescalada Individual
‘Memorial del Recuerdo’ y Campeonato de Aragén de Ascenso,
en el marco del Trofeo Villa de Benasque de Esqui de Montania

rganizado por el

club Montafieros

de Arago6n Barbas-

tro, el préximo do-

mingo dia 17 la es-
tacién invernal de Aramén Cer-
ler acogera la Cronoescalada In-
dividual ‘Memorial del Recuer-
do’, que llega este afio a su vigé-
sima edicion. La prueba forma
parte del calendario oficial de
competiciones de la Federacion
Aragonesa de Montafnismo y en
ella se disputara el Campeonato
de Aragoén de Ascenso de esqui
de montana. El evento deportivo
se enmarca en el VIII Trofeo Vi-
lla de Benasque, que cada afio
reune a grandes deportistas de la
nieve en el entorno de la locali-
dad ribagorzana.

Manana sabado tendra lugar la
recepcion de los participantes y
entrega de dorsales en la Escuela
de Montafia de Benasque (EMB)
de las 17 a las 20.00, debiendo
aportarse la licencia Fedme del
afio en curso. Los corredores que

lleguen con posterioridad a las
20.00 sin haberlo comunicado ala
organizacion, perderan su dere-
cho a competir y el importe de la
inscripcion. A las 20.30 habra una
charla informativa en la EMB.

El domingo a las 9.00 se dara la
salida de la cronoescaladay Cam-
peonato de Aragén de Ascenso
desde la cota mas baja de la esta-
cion de esqui en El Molino (1.500
m) para las dos categorias sénior
y la junior masculina, que debe-
ran superar un desnivel de 872 m
hasta la meta en la cota Cogulla
(2.372 m), discurriendo por las
pistas de Les Pllanes, Ardillas,
Fontanals, Cota 2000 y Cogulla. La
salida para las dos categorias ca-
dete y la junior femenina se dara
enlacotade Lavert (1.812m), y pa-
rallegar ameta tendran que supe-
rar 560 m de desnivel positivo acu-
mulado por el mismo itinerario.

La entrega de premios y tro-
feos de la XX Cronoescalada In-
dividual ‘Memorial del Recuer-
do’ y Campeonato de Aragdn de

Ascenso esta prevista en la zona
de Cota 2000 a las 12.30.

Ademas de la cobertura y orga-
nizacién de laFAM y Montafieros
de Aragdn Barbastro, la prueba
deportiva cuenta con el apoyo del
Ayuntamiento de Benasque, la Di-
putacion Provincial de Huesca, el
Gobierno de Aragén y Aramon
Cerler, junto a diferentes firmas
comerciales como deportes Ai-
gualluts, Vidal y OS20.

En su edicién del afio pasado,
la Cronoescalada Individual ‘Me-
morial del Recuerdo’ fue también
Copa de Espafia y Campeonato
de Espafia de Clubes de Esqui de
Montana. Este afio la vispera
coincide con la finalizacion del
campeonato del mundo ISMF
World Championship SkiMo,
que se esta celebrando del 9 al 16
en Villars-sur-Ollon (Suiza).

Mas informacién y consultas
en www.crono.clubmab.org, la-
cronomab@gmail.comy en el te-
1éfono 974 311 020.

FAM

Concentracidn del grupo de alpinismo GTAA-FAM en Benasque

El pasado fin de semana tuvo lugar la segunda concentraciéon
del GTAA-FAM (Grupo de Tecnificacion de Alpinismo de
Aragdn) en el valle de Benasque. El sdbado el grupo ascendio
esquiando a los picos Mir (3.185 m), Say6 (3.211 m), Cordier
(3.266 m) y Bondidiers (3.153 m la cima norte y 3.185 m la cima
principal) desde los Llanos del Hospital, subiendo por los Tu-
bos de Paderna. El domingo, para cambiar de terreno y de ac-
tividad, escalaron en el congosto del Ventamillo las vias “Ter-
nura Congostefia’, ‘Orujo’ y ‘Besa o Muere’. A esta salida asis-
tieron Andrés Falo, Juan Manuel Gémez, Jorge Larraz, David
Mateo y Rubén Subias. Un fin de semana completo en el que
los integrantes del GTAA-FAM pudieron practicar las técni-
cas de progresion en nieve con esquis de travesia, piolet y
crampones y las técnicas de escalada en roca.

Curso de iniciacion a la marcha nordica en Mora de Rubielos

Este domingo 10 de marzo, se desarrolldé en Mora de Rubielos
el primer curso de iniciacién a la marcha noérdica para depor-
tistas ofrecido y subvencionado por la FAM, para el Club de
Montafa Penarroya. En él participaron 22 socios interesados
por iniciarse en este deporte, saludable y seguro. Un recepti-
vo grupo que disfruté del ‘nordic walking’ llevado de la mano
de dos monitores del comité de Marcha Nérdica de la FAM:
Fernando Morata y Monica Or6 que agradecen la acogida y
alta participacién de este curso a todo el grupo.

Pruebas de acceso al Grupo de Tecnificacion
de Esqui de Montaiia temporada 2019-20

Con el objeto de comenzar la siguiente temporada de esqui de
montafia después del verano y poder realizar los test de selec-
cion de los integrantes del grupo sobre nieve, la prueba de ac-
ceso al Grupo de Tecnificaciéon de Esqui de Montafna de Ara-
g6én (GTEMA) sera el proximo 13 de abril de 2019. Para poder
participar en las pruebas de seleccién, se deberan cumplir los
siguientes requisitos: haber nacido entre los afnos 1999 y 2005;
tarjeta FAM 2019 modalidad B; cumplimentar un curriculum
deportivo y presentar certificado médico para la practica de-
portiva. Estos documentos deberan presentarse antes del 27
de marzo de 2019. Las pruebas de acceso al GTEMA podran
estar compuestas por los siguientes ejercicios: ascenso de 400
m, descenso por pista, descenso por nieve no tratada, transi-
ciones, vueltas maria. También se tendran en cuenta factores
motivacionales, académicos u otros.

A pie por el GR I5 con Stadium Casablanca

Dentro del programa ‘Aragén a pie por GR’ de la FAM, el 23 de
marzo la seccién de montafia y esqui del Stadium Casablanca
organiza una salida de San Martin de Veri a Alins por el GR15,
con autobus desde Zaragoza. Se ascendera al collado de Casa-
biu hasta Abella y Espés, cruzando el barranco del Salat para
llegar a la Borda Arifno y al pueblo de Alins. Seran 18 km con
desniveles de 500 m+ y 600 m-. Méas informacion en la secciéon
de montafia del club (martes y jueves de 19.30 a 21) y en
www.stadiumcasablanca.com.

Animada XXX Marcha Comunidad de Calatayud en Monzon

Unos 170 senderistas llegados desde Castilla-La Mancha, Casti-
lla-Ledn, Navarra, La Rioja, Madrid y la mayoria de las comar-
cas de Aragon se dieron cita el domingo pasado en Monton pa-
ra participar en la XXX Marcha Comunidad de Calatayud, or-
ganizada por el club Comuneros. La cita formaba parte del ca-
lendario de la Liga de Andadas Populares de Aragon de la
FAM. Monto6n ha sido el municipio méas pequeno sede de la
marcha senderista mas veterana de Aragon, una pionera de-
mostracién de las sinergias entre el deporte y el turismo. Hubo
dos recorridos de 14 y 22 km para realizar andando o corrien-
do. El club Comuneros de Calatayud conté con entre otras en-
tidades con el apoyo del Ayuntamiento de Montén, voluntarios
de la asociacién Montén-Montonis, la Comarca Comunidad de
Calatayud y el Ayuntamiento de Villafeliche, ademas de Agua
Fontecabras, colaboradora de todas las andadas de la liga.



