
2-3 / Es una de las actividades de 
montaña más en auge, con presencia 
creciente en turismo activo

30 DE JUNIO DE 2017

CON LA GARANTÍA 
EDITORIAL DE:

PATROCINAN:PROMUEVE:

Ambiente selvático en el barranco d’a Glera o Forcos. DAVID TRESACO

BARRANQUISMO 
EN FAMILIA En el Pirineo oscense encontramos 

barrancos especialmente indicados 
para iniciar a los más pequeños 

ACTUALIDAD 
4-5 / EL MERCADO 
AGROALIMENTARIO ‘HECHO  
EN LOS PIRINEOS’ LLEGA 
MAÑANA A BOLTAÑA

NOTICIAS MONTAÑERAS 
8 / COPA FAM DE CARRERAS 
POR MONTAÑA:  
XII BOCA DEL INFIERNO,  
EN EL VALLE DE HECHO

EN RUTA 
6-7 / RECORRIDO PARA  
TODOS POR EJULVE:  
SENDERO TURÍSTICO  
DE LA CALEJA DEL HUERGO 

Nº 691  Suplemento especializado en los recursos turísticos aragoneses y en la actualidad del sector 



Turismo Activo

El barranquismo es una disciplina de montaña que ha tenido 
gran auge, muy interesante para practicar en familia. Algunos 
barrancos están especialmente indicados para iniciar a los más 
pequeños, como los del Furco, Ascaso o La Glera

TRES BARRANCOS 
PARA INICIAR A  
LOS MÁS PEQUEÑOS

L
os barrancos más sen-
cillos o de iniciación 
atraen a menudo a gru-
pos más o menos nu-
merosos, que encuen-

tran en ellos una forma de intro-
ducir en el mundo de la montaña 
a los más pequeños, con muchos 
alicientes para garantizar la diver-
sión: saltos, toboganes, pequeñas 
escaladas o destrepes, rápeles sen-
cillos… Todo en un ambiente re-
frescante, perfecto para los días 
calurosos de verano, y en un en-
torno magnífico de montaña, 
aventura y naturaleza que suele 
ser, además, idóneo para enseñar 
a los niños los valores más básicos 
de conocimiento y cuidado del en-
torno y respeto hacia un medio 
que obliga a la prudencia, como es 
siempre la montaña. 

El descenso de un barranco con 
pequeños puede ser una forma 
perfecta de pasar el día en la mon-
taña y hacerles disfrutar de la di-
versión y la aventura, sin más re-
quisitos que seguir esos consejos 
básicos que parecen de sentido 
común y que se resumen, como 
en cualquier actividad de monta-
ña, en saber valorar las limitacio-
nes del grupo, dominar las técni-
cas básicas necesarias para aco-
meterla y conocer el entorno, que 
no deberemos minusvalorar por 
muy lúdico, sencillo o relajado 
que pueda parecer. 

Barranco del Furco (Broto)  

● Dificultad: baja.  
● Horario: 30 min aproximación; 
2 h descenso y retorno inmediato  
● Longitud: 800 m.  
● Desnivel: 150 m.  
● Material: neopreno completo, 
arnés, descensor, casco y dos 
cuerdas de 30 m (rápel más largo 
de 22 metros).  
● Periodo aconsejado de descen-
so: junio-septiembre; precaución 
al principio de temporada (prin-

cipio de junio) pues todavía pue-
de tener el caudal alto.  
● Acceso: saliendo de Broto en di-
rección a Sarvisé, a unos 600 m 
encontraremos en una curva a la 
derecha un amplio ensanche pa-
ra dejar vehículos, junto al puen-
te por el que cruzaremos el ba-
rranco y donde podremos valorar 
el caudal. A los pocos metros, a 
nuestra izquierda, seguimos el 
sendero marcado que asciende 
hacia Buesa. Tras cruzar la carre-
tera en dos ocasiones, la seguimos 
unos metros en sentido ascen-
dente hasta tomar una pista a la 
izquierda, por la que subiremos 
para acercarnos en pocos minu-
tos al dique de hormigón en el 
cauce que marca el inicio del des-
censo. Si se quiere acortar el ac-
ceso se puede subir a los más pe-
queños en coche hasta la pista. 

Este barranco es un gran clási-

El barranquismo 
es una actividad 
de naturaleza 
perfecta para 
hacer en familia

co del Pirineo, con muchas ven-
tajas: la aproximación es corta, el 
retorno prácticamente inmediato 
y al lado de una población como 
Broto, con todos los servicios. Es-
conde preciosos rincones selváti-
cos en una pequeña garganta ex-
cavada en el flysch. Además, está 
perfectamente equipado pues es 
frecuentado por empresas de 
guías. Conviene evitar fechas de 
aglomeración... o tomárselo con 
calma. Eso sí, hay que tener en 
cuenta que tiene rápeles más lar-
gos (de hasta 22 m), por lo que 
convendrá valorar la edad y el 
arrojo de los pequeños, quizá des-
cendiendo junto a los más impre-
sionables en el rápel.  

Barranco de Ascaso (Boltaña) 

● Dificultad: baja.  
● Horario: 20-30 min. aproxima-
ción; 1-1.30 h descenso y 15 min. 
retorno.  
● Longitud: 320 m.  
● Desnivel: 70 m.  
● Material: neopreno completo, 
arnés, descensor, casco y una 
cuerda de 15 m (no hay rápeles 
obligados, pero la cuerda será ne-
cesaria para ayudar a los peque-
ños en algún destrepe de hasta 
unos 7 m).  
● Periodo aconsejado: primavera 
y principio del verano; luego acu-
sa el estiaje y deja de correr el 
agua. 
● Acceso: a unos tres kilómetros 
de Boltaña en dirección a Broto, 
desvío a la derecha para llegar a 
Ascaso por cuatro kilómetros de 
pista asfaltada. Aparcar al final de 
la pista, junto al pueblo. En la pla-
zoleta de la entrada a Ascaso, to-
mar camino a la izquierda y se-
guir carteles del sendero PR-HU 
185 a Morillo de Sampietro. A los 
pocos minutos se bifurca, ignora-
mos el ramal descendente (por el 
que volveremos) y seguimos en 
ascenso hasta un puente de pie-

dra que cruza el barranco. Nada 
más cruzarlo, abandonamos el 
sendero principal y subimos por 
unas rampas de roca paralelas al 
cauce, remontándolo unos 250 m 
lineales. Conviene que un adulto 
adelantado encuentre un acceso 
sencillo al fondo del barranco, po-
co. antes de la bifurcación del ba-
rranco en su doble cabecera. 

El de Ascaso es una muy bue-
na opción como primer barran-
co para los más pequeños. Solea-
do y poco encajado, con posibili-
dad de escape a mitad de su cor-
to recorrido. Es una sucesión de 
pequeñas marmitas con toboga-
nes, destrepes y pequeños saltos. 
Tres de ellos están equipados pa-
ra asegurar el paso con la cuerda, 
obligatoria para los más peque-
ños. Unas pozas por debajo del 

puente finalizaremos el descenso 
y abandonaremos el barranco a 
la derecha, por el sendero de su-
bida hacia el pueblo.  

Barranco de La Glera (Bergua) 

● Dificultad: baja. 
● Horario: 45 min aproximación; 
2 h descenso y 20 min retorno.  
● Longitud: 1.940 m.  
● Desnivel: 136 m.  
● Material: neopreno completo, 
arnés, descensor, casco y una 
cuerda de 30 m (el único rápel 
obligado es el de entrada, de unos 
13 m). 
● Periodo aconsejado de descen-
so: julio-septiembre. 
● Acceso: desde Fiscal (Broto), 
tras unos 7 km de pista asfaltada  
hasta el pueblo de Bergua, donde 
se aparca junto a los contenedo-

 Rápel de entrada en el barranco del Furco. DAVID TRESACO

 La Glera presenta abundantes y divertidos saltos. JOSÉ ORTEGA
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Los niños  
deben siempre 
rapelar 
asegurados  
por un adulto



DE  
UN 
VISTAZO

1 
El descenso de un barranco con niños puede ser una forma 
perfecta de pasar el día en la montaña, haciéndoles disfrutar 
de la diversión y la aventura y educándolos en el respeto a la 
naturaleza.  

2 
Algunos lugares son especialmente indicados para iniciar a 
los más pequeños, como los barrancos oscenses del Furco, 
Ascaso o La Glera. 

3 
Hay que guardar unas precauciones básicas que se resumen  
en valorar las limitaciones del grupo, dominar las técnicas  
para acometer la actividad y conocer el entorno. 

DÓNDE COMER 
RESTAURANTE LAS ENDRINAS, EN BROTO

Situado a orillas del río Ara, es-
te establecimiento ofrece la 
posibilidad de comer en la te-
rraza disfrutando de unas ex-
celentes vistas.  

Las Endrinas está especiali-
zado en arroces y marisco. 
Ofrece un menú del día de 14 
euros, menú infantil y platos de 

carta. Dispone de espacio pa-
ra unos 80 comensales, distri-
buidos a medias entre el salón 
interior y las mesas de terraza.   
Muy adecuado para tenerlo en 

cuenta en vacaciones, ya que 
abre todos los días y en hora-
rios amplios, de 13.00 a 17.00 
y de 20.00 a 0.00.

Paseo del Río, 5. 22370 Broto. 
Teléfono 974 486 497.  
restaurantelasendrinas@hotmail.es

DÓNDE DORMIR 
CASA MARTÍN ORDESA, EN SARVISÉ

En medio de un espectacular 
entorno, Casa Martín es un 
conjunto que comprende una 
casa rural con capacidad para 

12 personas y varios aparta-
mentos adyacentes de 4-6 
plazas. Todos ellos disponen 
de cocina propia y existe ade-
más una barbacoa en la terra-

za común. Dos jardines dota-
dos con uegos infantiles. 

Ideal para familias por la 
tranqulidad que ofrece este 
núcleo poblacional, ofrece 

también una buena ubicación 
a 10 minutos de Ordesa y en la 
carretera de Añisclo. 

Calle de la Iglesia, s/n. Sarvisé.  
Teléfono: 636 605 338. 
www.casamartin.net

 El barranco de Ascaso, abierto y soleado. DAVID TRESACO

CONSEJOS BÁSICOS 
PARA LA ACTIVIDAD (CON NIÑOS):

● Formación. Es totalmente indispensable que el 
responsable del grupo tenga formación específica en 

barrancos (técnicas de descenso, aseguramiento y 
rescate). Los niños deben siempre rapelar asegura-
dos por un adulto, ya sea descendiendo con ellos en 
tándem o similar.  

● Material. En perfectas condiciones y revisado 

por el líder del grupo (cuerdas, material de autorres-
cate, botiquín, agua y comida, manta térmica, telé-
fono móvil…); especial atención al tallaje adecuado 
del equipo que van a usar los más pequeños (arnés 
con descensor y dos cabos de anclaje con mosque-

tón de seguro, calzado con suela antideslizante, cas-
co, escarpines y neopreno). 

● Conocimiento del barranco. Conocer perfecta-
mente el barranco y haberlo descendido antes sin los 

pequeños. Pequeños obstáculos, irrelevantes para 
un adulto y que no merecen una reseña en guías y 
blogs, se pueden convertir con niños en un problema 
serio. Además, conocer el barranco nos facilita una 
mejor valoración de su caudal. 

● Caudal. Asegurarnos de que el barranco tiene un 
caudal bajo que no representa ningún problema pa-
ra el progreso de los pequeños. Estamos en un me-
dio tremendamente cambiante y barrancos ‘de inicia-
ción’ se pueden convertir en descensos muy técni-

cos con tan solo un pequeño incremento del caudal. 
● Previsión meteorológica. Evitaremos siempre 

entrar a un barranco si la previsión meteorológica es 
inestable o puede haber tormentas en la zona o en la 
cabecera. Tampoco entraremos en barrancos que to-
davía conserven nieve en su cabecera o cuenca hi-
drográfica en días calurosos y soleados de primave-

ra en los que puede producirse un deshielo que pro-
voque incremento del caudal durante la actividad. 

● Edad para iniciarse. Es muy difícil apuntar una 
edad idónea para dejar que los niños tengan una pri-
mera experiencia en un barranco, pues cada niño es 

un mundo. Como mera referencia, en torno a los 7-8 
años podría ser una buena edad para iniciarse. 

● Valoración del esfuerzo global. Ponerse en la 
piel de los más pequeños y valorar el esfuerzo global 

que les supondrá todo el descenso, incluyendo apro-
ximación y retorno. Todos los años hay rescates de 
grupos con niños agotados o bloqueados en algún 
punto del barranco. 

● Evitar aglomeraciones y respetar el entorno. 

En la medida de lo posible, evitaremos previsibles 
aglomeraciones en barrancos muy concurridos, fe-
chas y horas señaladas. Aprovecharemos la activi-
dad para la educación medioambiental de 
los pequeños.
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res antes de entrar al pueblo, que 
cruzaremos para seguir luego las 
marcas del sendero PR-HU 3, en 
descenso por bosque hasta llegar 
a un primer barranco, el de la Pe-
ra, que se cruza por pasarela me-
tálica para girar de inmediato a la 
derecha y cruzar una segunda pa-
sarela, ya sobre el que aguas arri-
ba será nuestro barranco de la 
Glera de Otal. Tras esta segunda 
pasarela, giramos hacia la izquier-
da y remontamos el barranco, en 
general paralelos al cauce, si-
guiendo las indicaciones ‘Otal por 
barranco’. Cruzamos dos barran-
cos principales (Bergazo y Corbe-
ra), y hacia el final, el antiguo ca-

mino se pierde y seguimos a tra-
mos entre campos abandonados. 
Cruzamos el barranco d’os Güer-
tos y, poco después, llegamos al 
sendero que une Basarán y Escar-
tín. Desde este cruce, ya podemos 
bajar ya al río para iniciar el des-
censo en la primera cascada, don-
de estuvo el puente ‘d’as Crabas’. 

El barranco de La Glera o For-
cos es uno de los descensos más 
estéticos del Pirineo, con muy es-
casas dificultades técnicas en cau-
dal de estiaje. Se aconseja su des-
censo con niños en pleno verano, 
pues al principio de la temporada 
el caudal puede ser un poco alto. 
La aproximación no presenta 

grandes desniveles de subida sal-
vo pendientes puntuales. Tras ella 
llegaremos a la bellísima entrada 
del barranco, con una bonita cas-
cada que se puede descender en 
un rápel de 13 m, saltable desde va-
rias alturas. A partir de allí, una 
preciosa garganta estrecha y sin 
dificultad excavada en flysch y en 
un entorno selvático hará las de-
licias de la familia.  

Más información sobre descen-
so de barrancos en la misma zo-
na, algunos también para realizar 
con niños, en el libro ‘Senderos de 
agua del río Ara. Barranquismo 
en Sobrarbe’ (Prames, 2014). 

DAVID TRESACO



Boltaña es este año la sede de una nueva edición de la Feria del Libro 
Pirenaico del Sobrarbe y Aure, una cita que se celebra anualmente de 
forma alternativa entre las localidades de Saint-Lay-Soulan (Francia) y 
la propia Boltaña. En esta edición y bajo el título de ‘Encuentro de Ca-
minos’ reunirá a los amantes de la literatura de ambos lados del Pirineo 
durante el sábado 1 de julio y el domingo 2 de julio.  
 A lo largo de estos dos dos días aguardan presentaciones, concier-

tos, excursiones, recitales poéticos y, el sábado, una zona de venta de 
libros con presencia de librerías y editoriales.   
Mañana sábado, 1 de julio, se inaugurará la feria, en la Casa de la Cul-

tura de Boltaña, y poco minutos después comenzará la primera de las 
actividades, una mesa redonda sobre ‘Pireneismo y cultura pirenáica’, 
conducida por Severino Pallaruelo y en la que intervendrán Gerard 
Raynaud, Francisco Andrés Lascorz Arcas, Enrique Satué, André Galicia 
y Charles Mérigot. Por la tarde, a las 17.00, Ángerl Gari moderará el de-
bate en torno al patrimonio con la participación de  André Mir, Francis-
co Bolea y Bakartxo Aniz. A las 19.00, Jean Gabriel Cosculluela y Luis 
Pallaruelo llevarán a cabo una lectura de poesía en la calle; mientras 
que los más pequeños podrán disfrutar de la lectura de cuentos indan-
tiles a las 20.00 con Saúl Irigay. La noche se despedirá con un concier-
to en la plaza Mayor de grupo transfronterizo Birim-Baram. 
El domingo, a las 11.30 saldrá una excursión temática para niños des-

de la plaza de España al Castillo de Boltaña. Los que suban has-
ta la fortaleza tendrán paella popular, a las 14.00, en el par-
que Villaboya.
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La rica gastronomía oscense tiene un 
buen escaparate mañana en el Sobrarbe, 
duranta la celebración del Mercado 
Agroalimentario en Boltaña, con partici-
pación de las dos vertientes pirenaicas 

PRODUCTOS LOCALES 
Y ARTESANOS EN EL 
MERCADO DE BOLTAÑA

L
os ricos productos de 
la gastronomía os-
cense son también un 
atractivo turístico. Su 
valor podrán verlo y 

saborearlo los visitantes que se 
acerquen mañana a Boltaña, 
donde se celebra el tercero de 
los Mercados Agroalimentarios 
de los Pirineos, que organiza la 
Diputación de Huesca y que for-
ma parte del proyecto trans-
fronterizo Hecho en los Piri-
neos. El mercado de Boltaña se 
celebra junto a la Feria del Libro 
Pirenáico, una cita asentada en 
el calendario que acerca la lite-
ratura de ambos lados del Piri-
neo a todos aquellos visitantes 
que se desplacen hasta esta lo-
calidad del Sobrarbe durante el 
fin de semana.  

Como novedad destaca el he-
cho de que se ha retrasado el ho-
rario de inicio del mercado para 
acomodar a las horas de menos 
calor la realización de las demos-
traciones gastronómicas y otras 
actividades. 

Así, está previsto que la feria 
comience a las 18.00, y los pues-
tos permanecerán abiertos hasta 
la medianoche, permitiendo de 
este modo que el público visitan-
te y los propios productores evi-
ten las altas temperaturas que es-
tá dejando este verano.  

Amplio abanico de productos 
Para esta ocasión se cuenta con 
la participación de 16 empresas, 
cuyos productos van desde la 
miel de elaboración artesana, a  
vinos, pasando por mermeladas, 
dulces y productos de pastelería, 
quesos de elaboración tradicio-
nal, ternera de Aínsa, frutos se-
cos y fruta desecada, cerveza ar-
tesanal, aceite ecológico y sus de-
rivados (incluso cosméticos) y 
hasta azafrán de Benabarre. En 
las empresas participantes están 
representados ambos lados de los 
Pirineos.  

‘Hecho en los Pirineos’

 Imagen del mercado celebrado en Aínsa en la pasada edición. FOTOS: DIPUTACIÓN DE HUESCA  

 Cata de vinos en el mercado celebrado en mayo en Hecho.

También se ha planificado en 
esta ocasión una visita organiza-
da para los establecimientos de 
Boltaña y alrededores, en una 
una iniciativa que quiere testear 
el interés en este tipo de produc-
tos por parte de profesionales y 
las posibilidades de su venta en 
cadena corta.  

En la vertiente francesa se ha 
mantenido una larga tradición de 
mercados agroalimentarios que 

se celebran en la calle con perio-
dicidad semanal, mientras que es-
ta costumbre que también existía 
en las poblaciones oscenses, se ha 
ido perdiendo con el tiempo. La 
iniciativa busca recuperar esta 
tradición y la compraventa de 
productos alimentarios locales.  

Próximas citas 

Los Mercados Agroalimentarios 
del Pirineo siguen un calendario 

 Carteles del primer mercado, celebrado en Hecho.  

El mercado 
se celebra de 
18.00 a 0.00 
para evitar 
el calor 

 Un puesto con degustación de productos, en el mercado de Aínsa.  

LA FERIA DEL LIBRO PIRENÁICO ACERCARÁ EL FIN 
DE SEMANA A LA LITERATURA DE AMBOS LADOS
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PLANES  
PARA ESTAS 
SEMANAS
1 

Trasmoz vive el sábado su  XVII Feria de Brujería, 
Magia y Plantas Medicinales  
Mañana volverá a vivirse una noche de aque-
larre en Trasmoz, la localidad de la comarca 
de Tarazona y el Moncayo famosa por sus 
historias de brujas. Durante toda la jornada, 
las calles de la localidad serán tomadas por el 
misterio y la diversión a través de animacio-
nes y diversas actividades, al tiempo que se 
celebrará un concurrido mercado esotérico y 
un campamento medieval. La fiesta comen-
zará a las 12.00 con un pasacalles seguido por 
el pregón de la Bruja del Año. Capturas de 
brujas y herejes, exhibiciones de cetrería, es-
pectáculos de magia e hipnosis y unas migas 
‘del infierno’ para una cena ‘endiablada’ lleva-
rán a los visitantes hasta las 23.30, cuando en 
la plaza de España se llevará a cano el Aque-
larre de brujas y una recreación de la ‘maldi-
ción’ de Trasmoz. 

2 
V Marcha senderista nocturna de Mas de las Matas  
El Ayuntamiento de Mas de las Matas y la co-
marca Bajo Aragón convocan la V edición de 
su marcha senderista nocturna, que se cele-
brará el 8 de julio. La salida será a las 23.30 y 
se ofrecen dos recorridos: una ruta larga de 
15,5 km y dificultad técnica media, y otra cor-
ta de 9 km. Inscripciones hasta el 6 de julio.  

3 
Urriés vuelve a principios del siglo XX con sus 
jornadas histórico-culturales de este fin de semana 

El municipio cincovillés de Urriés vuelve al 
pasado de hoy al domingo, con sus jornadas 
culturales  ‘Aragón a principios del siglo 
XX’, en las que se va  a recuperar la historia y 
las tradiciones que conservan los más mayo-
res. La localidad se ambientará con atrezzo 
de primeros del siglo XX, se llevará a cabo la 
recreación histórica del ‘Terremoto de Mar-
tes’ que sucedió en el año 1923, habrá un con-
cierto con música ‘ad hoc’ de Dixie Rue del 
Percebe y se realizará una foto de época.  

4 

‘Esta nuestra talla’: una recreación didáctica  
de la leyenda del Santo Cristo de Calatorao  

Este sábado, en Calatorao se va a llevar a ca-
bo una recreación didáctica de la hermosa le-
yenda que rodea la aparición de la talla del 
Santo Cristo de esta localidad zaragozana. 
Organizada por la asociación cultural Barba-
cana y el Ayuntamiento, la teatralización co-
rre a cargo del grupo Majarbit Teatro. Los ac-
tos comenzarán a las 20.45 en la iglesia, desde 
donde la animación partirá hasta la Capilla, 
donde apareció la talla, para regresar de nue-
vo a la iglesia, entre música y canciones.

BREVES

Universitarios de varios países 
colaboran en el campo de trabajo 
de Los Bañales 

■Desde el miércoles pasado 
15 estudiantes universitarios  
llegados desde Santa Bárba-
ra, Atlanta, Santiago de Chi-
le y Stanford, además de es-
tudiantes españoles de Le-
ón, Pamplona, Madrid, Bur-
gos, Toledo y Uncastillo co-
laboran en la recuperación 
del yacimiento romano de 
Los Bañales. Estos estudian-
tes estarán hasta el 9 de ju-
lio, momento en que vendrá 
una segunda tanda de otra 
quincena de estudiantes. 
Además de sus tareas ar-
queológicas, se han prepara-
do actividades para que co-
nozcan las Cinco Villas.

La Almunia se convierte  este fin 
de semana en un plató de cine  

■ ‘La Almunia ¡Se rueda!’ es 
el nombre de las jornadas 
que celebra este fin de se-
mana la capital de Valdeja-
lón. Mañana se realizará una 
recreación del rodaje de 
‘Nobleza Baturra’, la famosa 
película rodada en varias lo-
calidades aragonesas por el 
director Florián Rey, nacido 
en La Almunia. Se espera la 
‘llegada’ del propio cineasta 
a las 10.45 por la carretera de 
Madrid. La España de 1930 
paseará por con personas 
vestidas de época y recrea-
ción de tiendas, entre multi-
tud de actos. El domingo, a 
las 12.00, habrá una visita tu-
rística guiada por la Ruta 
del Cine y La Almunia.

NO TE PIERDAS

Feria de los Oficios Perdidos 

■ Lituénigo. Mañana sábado, 
Lituénigo vuelve a recordar 
esos antiguos oficios que una 
vez fueron cotidianos y que 
con el tiempo han ido desapa-
reciendo. El programa de actos 
de la jornada comenzará a las 
10.00 con el pregón y bajada al 
campo para realizar la siega y 
la trilla. Después podrán visi-
tarse los puestos artesanos ins-
talados en las calles y a las 
13.00 se presentará la cerveza 
Leitonego en la plaza.

FOTOS: DIPUTACIÓN DE HUESCA  

 Cata de vinos en el mercado celebrado en mayo en Hecho.

El mercado 
se celebra de 
18.00 a 0.00 
para evitar 
el calor 

de citas a lo largo del verano, del 
que todavía restan dos: el 15 de ju-
lio en Benasque y el 16 de sep-
tiembre, en Villanúa. Su celebra-
ción coincidirá con otras dos ce-
lebraciones que realizan tradicio-
nalmente en el estos municipios, 
como es la final del Torneo de 
Ajedrez en el caso de Benasque y 
un encuentro con la cultura inno-
vadora en la cita de Villanúa. 

M. J. MONTESINOS

 Un puesto con degustación de productos, en el mercado de Aínsa.   



Desde Ejulve, cruzamos el Guadalopillo, y tras él 
algunos barrancos hasta llegar al desfiladero de la 
Caleja del Huergo, sorprendente estrecho por el 
que discurre emparedado el sendero

SENDERO TURÍSTICO DE 
LA CALEJA DEL HUERGO

E
n el apéndice meri-
dional de la comarca 
Sierra de Arcos se lo-
caliza la población de 
Ejulve, en el piede-

monte septentrional de la sierra 
de Majalinos (1.601 m). Es la lo-
calidad situada a mayor altura de 
la comarca, por encima de los 
1.100 m de altitud, lo que otorga a 
su paisaje un aspecto notoria-
mente serraniego, siendo un an-
ticipo de lo que depara al sur la 
difícil geografía montañosa del 
cercano Maestrazgo. 

Al pie del apretado caserío, que 
se arracima en la ladera del na-
ciente valle del Guadalopillo, par-
te la ruta de la Caleja del Huergo, 
señalizada en fechas recientes co-
mo Sendero Turístico de Aragón 
PR-TE 91. Este fácil sendero en-
laza Ejulve con un angosto desfi-
ladero en la cabecera del barran-
co de Santa Lucía, conocido co-
mo Caleja del Huergo. Se trata de 
un lugar umbroso rodeado de 
abundante vegetación y varias 
pozas de agua que brotan a la sa-
lida de un hocino encañonado. En 
su inicio, el itinerario se solapa a 
otro sendero turístico, el GR 8.1, 
variante del sendero decano de 
gran recorrido en Teruel, el GR 
8, que recorre todo el reborde 
montañoso oriental de la provin-
cia desde Els Ports del Matarra-
ña, pasando por el Maestrazgo, 
Gúdar y finalizando en el macizo 
de Javalambre. 

La ruta de la Caleja en cuestión 
arranca del lavadero, bajo el pue-
blo, donde se encuentra el punto 
informativo. El sendero de pe-
queño recorrido (PR) sube hasta 
las primeras viviendas y toma el 
camino cementado que descien-
de por la margen izquierda del 
valle del Guadalopillo. Deja atrás 
un cruce de pistas, junto a otro 
viejo lavadero, y sigue valle aba-
jo. Al cabo de kilómetro y medio 
de recorrido, el PR de la Caleja 
del Huergo abandona el GR 8.1 
para cruzar el cauce del Guadalo-
pillo y tomar el sendero que as-
ciende hacia la loma de las Navas.  

Otra opción para dirigirse al 
Huergo es seguir el GR río abajo 
por el camino rodado hasta la re-

Ruta en familia por Ejulve

 Ejulve desde la loma de las Navas y la sierra de Majalinos al fondo.

DE UN VISTAZO

coleta veguilla del barranco de la 
Fuente. Allí una senda se dirige a 
un sencillo merendero entre ála-
mos y posteriormente sube por 
el barranquillo hacia el nacedero 
de la fuente y, más arriba, conec-
ta con el PR-TE 91 de la Caleja.  

Unificadas ambas opciones , el 
sendero de herradura, muy bien 
trazado, gana altura progresiva-

mente por la ladera y corona la 
loma de las Navas, junto a una to-
rre eléctrica. La ruta alcanza su 
mayor altura 1.150 metros y des-
de esta plataforma se visiona la 
sierra de Majalinos y el piede-
monte ejulvino.  

La ruta cruza la pista que sur-
ca la loma y baja a una vaguada 
entre campos. Al otro extremo de 

DATOS ÚTILES 

Tipo de recorrido: travesía. 
Distancia: 5,5 km (ida). 
Desnivel acumulado: 160 m+ / 210 m-. 

Horario: 1 h 40 min. (solo ida, sin paradas). 
Época recomendada: todas; evitar días más calurosos del verano. 
Acceso: desde Zaragoza por la N-232 y luego por la A-222 hasta Léce-
ra, desde allí por la A-223 hasta Andorra y después en dirección a Crivi-
llén y Gargallo por la A-1402 y por la A-1416, cruzando la N-420 (otra vía 

de acceso desde Alcañiz, Calanda y Alcorisa) para seguir unos kilóme-
tros por la A-1702 hasta Ejulve. Desde Teruel por la N-420 en dirección 
Alcañiz hasta pasar Gargallo y tomar la A-1702. 

 Interior de la Caleja del Huergo.
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esta llega a una pequeña balsa de 
ganado y prosigue un poco más 
por sendero entre monte bajo an-
tes de salir a una pista forestal. 
Deja de inmediato un desvío a la 
izquierda y continúa descendien-
do por pista. Cuando el PR alcan-
za una bifurcación en forma de Y, 
se abandonan ambos carriles ro-
dados y se toma el sendero que 

parte del vértice de la bifurca-
ción, descendiendo por el mar-
gen de un campo de labor. Pasa 
bajo su parte final y se mete en-
tre el monte para descender a la 
masía del Huergo.  

El sendero aflora frente al edi-
ficio junto a un antiguo balsete 
desecado y un pozo cubierto 
agua. A partir de aquí la senda, 

 Bajando por el sendero de la 

loma de las Navas, con vistas al 

cerro Budo.

MIDE
CARTOGRAFÍA PRAMES



 Entrada a la Caleja del Huergo.

 Camino entre campos cruzando la vaguada de la loma de las Navas.

QUÉ  
PUEDES 
ENCONTRAR
1 

Ejulve: naturaleza, 
cultura y geología 
Ejulve es un pe-
queño pueblo in-
tegrado en el Par-
que Cultural del 
Maestrazgo y 
Geoparque Mun-
dial de la Unesco, 
contando con un 
centro de visitantes por el que conviene pa-
sar para informarse (calle del Portal s/n). En 
su iglesia de Santa María la Mayor, del siglo 
XVI y con bella portada plateresca, sobresa-
le la torre de hechura defensiva, probable-
mente construida por la orden de Calatrava 
entre los siglos XIV y XV, y declarada Bien 
de Interés Cultural. La casa consistorial 
(año 1563), es un imponente edificio con 
lonja sobre arcos. En Ejulve hay también dos 
interesantes ermitas, la de San Pascual (siglo 
XVII) y la de San Pedro (siglo XVI). Más in-
formación en www.ejulve.es. 

2 
La Cueva del 
Recuenco, 
espeleología guiada  
En la ladera nor-
te del monte Ma-
jalinos, a unos  
3,5 km de Ejulve 
se encuentra la 
Cueva del Re-
cuenco, una de 
las cavidades 
subterráneas de Teruel más valoradas por 
lo espeleólogos por su belleza. Se puede lle-
gar por pista transitable para automóviles y 

puede visitarse, siempre en grupo y con la 
compañía de un guía experto. Es un espacio 
catalogado como Lugar de Interés Comuni-
tario (LIC) y Punto de Interés Geológico. 
Más información en el teléfono 978 752 614, 
O a través de la dirección de correo elec-
trónico turismoejulve@gmail.com 

3 
Espacio de Interpretación ‘Masías de Ejulve’ 
Al sur de la villa, en la carretera de Ejulve-
Villarluengo, km 20, se encuentra el punto 
de información del Espacio de Interpreta-
ción ‘Masías de Ejulve’, un territorio de 
2.000 has del municipio de Ejulve en el 
que se han señalizado 9 rutas autoguiadas 
para senderismo y BTT. Los recorridos 
permiten conocer el hábitat disperso de 
las masías turolenses y acceder a un patri-
monio natural, cultural e histórico de un 
gran valor. Más información y descarga de 
las rutas en la web de turismo de la Co-
marca Andorra-Sierra de Arcos (www.tu-
rismoandorrasierradearcos.com). Teléfono 
978 880 927. 

4 
Senderismo y lugares cercanos de interés  
Además de las rutas señalizadas, desde Ejul-
ve podemos hacer dos etapas del Sendero 
Turístico GR 8.1, la que nos lleva hasta Moli-
nos (15,5 km, 4 h 30 min, 450 m+ y 215 m-), y 
la que enlaza con Villarluengo (21,6 km, 7 h 
10 min, 875 n+ y 815 m-), ambas bien señali-
zadas pero con recorridos de cierta exigen-
cia por su distancia y desniveles, en particu-
lar la segunda. En un radio de 30 km alrede-
dor de Ejulve encontramos también lugares 
de gran interés como los Órganos de Mon-
toro, el nacimiento del río Pitarque, el Par-
que Geológico de Aliaga o las grutas de 
Cristal de Molinos.

PARA DESCANSAR

Alojamientos de turismo rural  
En Ejulve encontraremos dos interesantes 
opciones de alojamiento. La casa rural ‘Mira-
dor del Maestrazgo’ (calle La Pila, 4-6, 978 752 
808 y 605 048 113), ofrece dos opciones de 
alojamiento. ‘Los Pajaricos’ son fruto de la re-
conversión de dos pajares y cuentan con dos 
habitaciones con cama doble en el altillo y 
sofá-cama en la planta baja, con su propia co-
cina, baño y salón comedor. ‘La Casa del Ga-
to’ es una centenaria vivienda tradicional res-
taurada, con capacidad para 10-12 personas, 
que puede alquilarse por habitaciones o com-
pleta. Más información en www.miradordel-
maestrazgo.es. 
Casa María Teresa (calle Carretera s/n, 978 
752 658) ofrece dos apartamentos de turismo 
rural que suman 12 plazas. Están climatizados 
y disponen de comodidades como chimenea 
en el comedor o duchas con hidromasaje. La 

 Iglesia de Santa María la 

Mayor. PRAMES

 Panorámica de Ejulve. PRAMES

Viernes 30 de junio de 2017   ARAGÓN UN PAÍS DE MONTAÑAS /7  En ruta en colaboración con la FAM 

más precaria, baja al fondo del 
barranquillo para colarse por un 
paso abierto entre rocas que per-
mite acceder al fondo del barran-
co de Santa Lucía, donde se loca-
liza la Caleja del Huergo. La sen-
da busca la cabecera del cauce 
donde, bajo farallones de roca, se 
esconde el pequeño oasis del 
Huergo, rodeado de vegetación 

umbrófila como guillomos, cere-
cillos, hiedras y acebos. Un apris-
co ganadero al abrigo de la roca 
señala la puerta de entrada a la 
Caleja, el sorprendente congosto 
a cuyo interior se puede acceder 
y donde concluye el sendero tu-
rístico.  

RAÚL PASCUAL 
Prames

 Interior de la cueva El 

Recuenco, en Ejulve. C. E. EL 

FARALLÓN DE MONTALBÁN

casa posee además bodega y una terraza de 
24 metros cuadrados con bonitas vistas de 
Ejulve y su sierra. Más información en casa-
ruralmariateresa@hotmail.com



El próximo 9 de julio tendrá lugar la XII edición de la carrera 
por montaña ‘Boca del Infierno’, que se celebra en el valle de 
Hecho organizada por el club Asamún

XII BOCA DEL INFIERNO  
EN EL VALLE DE HECHO

L
a Boca del Infierno es 
una prueba incluida 
dentro de la Copa 
FAM de Carreras por 
Montaña que propo-

ne dos recorridos, uno de 25 kiló-
metros con un desnivel positivo 
acumulado de 1.500 m+, y otro 
más corto de 15 km y 1.000 m+ de  
desnivel, que comparte parte del 
primer recorrido. 

La carrera transcurre por va-
rios de los parajes más bellos del 
Pirineo. A lo largo de los dos re-
corridos podremos encontrar 
distintos paisajes dependiendo 
de la altitud por la que se discu-
rre en cada momento. El partici-
pante pasará por senderos que 
transitan por el prado alpino en 
las zonas más altas de la carrera, 
un precioso hayedo-abetal en la 
parte más norte del valle, y paisa-
jes con influencias mediterráneas 
en las zonas de menor altitud y 
ubicadas más al sur. Uno de los 
elementos que dan exclusividad 

y mayor atractivo a esta prueba 
es pues, el medio natural por el 
que transcurren parte de las 
pruebas, por terrenos que forman 
parte del Parque Natural de los 
Valle Occidentales. 

La salida y la llegada son en la 
Selva de Oza, a 12 km de Hecho. 
Durante el recorrido hay seis avi-
tuallamientos líquidos, dos de 
ellos también con alimentos sóli-
dos. El recorrido es rápido, alter-
na subidas y bajadas por sende-
ros en bosque mixto con abun-
dantes hayas, así como por algu-
na pista de arrastre maderero de 
pronunciado desnivel. También 
hay una gran bajada por sendero 
técnico desde el refugio de Ga-
bardito, desde donde se inicia el 
regreso por la margen opuesta de 
la Boca del Infierno, a través de la 
calzada romana. Desde allí se va 
de nuevo por senderos hasta al-
canzar la meta en la Selva de Oza. 

La organización cuenta con 
servicio de duchas y aseos, así co-

mo servicio médico para los co-
rredores que lo necesiten. Duran-
te el recorrido hay numerosos 
puntos de acceso fáciles para los 
espectadores. 

Como en ocasiones anteriores, 
el día anterior a la carrera se ce-
lebrará por las calles y caminos 
de Hecho la IX Carrera Infantil 
‘Ayuntamiento Valle de Hecho’, 
con distintas pruebas por grupos 
de edad en las que pueden parti-
cipar niños nacidos desde 2002 
hasta 2013. El único requisito pa-
ra apuntarse a la carrera infantil 
es realizar una aportación volun-
taria de material escolar para re-
partir a diferentes ONGs de ayu-
da a los niños más necesitados. 

Estas carreras son conocidas 
por el buen trato al corredor, la 
buena organización, el maravi-
lloso paisaje por el que transcu-
rren las pruebas y el buen am-
biente reinante entre todos los 
asistentes. 

CDE ASAMÚN

 Salida de la última edición de la Boca del Infierno. CDE ASAMÚN

Copa FAM de Carreras por Montaña

Daniel Osanz, subcampeón, y la selección aragonesa, cuarta en el 
Campeonato de España de Carreras por Montaña en Línea 

La IX Zumaia Flysch Trail celebrada en la localidad guipuz-
coana el pasado domingo, fue el marco en el que se disputó 
el Campeonato de España de Carreras por Montaña en línea, 
individual y por selecciones autonómicas. El aragonés Da-
niel Osanz se proclamó subcampeón en la distancia de me-
dia maratón, categoría júnior, y la selección aragonesa final-
mente clasificada en cuarto lugar. 
La selección aragonesa acudió con siete integrantes para el 
recorrido maratón y uno para disputar el campeonato júnior. 
Buenos resultados, con una cuarta posición en selecciones 
autonómicas que pudo haber sido mejor si no se hubieran le-
sionado dos de nuestros corredores en los últimos kilóme-
tros. Las clasificaciones en categoría sénior fueron: Javier 
Barea (12º), Alex Marín (17º), Luis Najes (24º), Olmo Allué 
(42º y 3º promesa), Albert Ferrer (lesionado, 49º), José Anto-
nio Algueta (52º), Albert Ferrer (lesionado, 49º) y Javier Ro-
bres (retirado en el km 35). 

I Encuentro Activo de Verano Mujer y Montaña en Morata  
Desde la FAM tenemos 
una apuesta rotunda por 
el refuerzo de la presen-
cia de la mujer en los de-
portes de montaña. Por 
eso hemos programado 
una temporada de en-
cuentros de montañeras 
ligados a cada estación 
del año, protagonizados 
por diferentes disciplinas 
deportivas y en distintas localizaciones. El de verano se cele-
bró el pasado fin de semana en Morata de Jalón, centrado en 
la escalada deportiva. El viernes día 23 ya hubo un acto de 
puertas abiertas en el Dock 39 de Zaragoza. En Morata se 
conformaron dos grupos según niveles para escalar en La 
Pared del Reloj y Gran Placa, por la mañana y en La Pared 
Perdida, y El Alí, por la tarde. Paola Cabestany, técnica de-
portiva de Escalada, ofreció un curso de iniciación y apoyo 
en las escaladas de 6b+ a participantes del Grupo de Tecnifi-
cación de Alpinismo de Aragón (GTAA). Chicas de clubes 
aragoneses, navarros o leoneses acudieron al encuentro. Un 
fin de semana muy bien aprovechado gracias a Marta Remí-
rez, experta en escalada en Morata. El próximo encuentro de 
chicas será en otoño (30 de septiembre y 1 de octubre) en Ja-
ca, centrado en la alta montaña. Toda la información en 
www.fam.es. 

Rebeca Pérez, subcampeona de España de escalada en bloque  
El rocódromo de Barcelona Climbat La Foixarda acogió el 
pasado domingo 25 de junio el primer Campeonato de Espa-
ña de Escalada en Bloque Juvenil, con la participación de 111 
jóvenes deportistas, entre ellos los del GTEDA FAM y el res-
to de los 9 centros de tecnificación existentes en España. En 
las rondas clasificatorias, con formato americano, solo Laura 
Pellicer y Rebeca Pérez consiguieron pasar a la final, en sub 
18 femenina y sub 20 femenina respectivamente. En las ron-
das decisivas de la tarde, Laura salió muy decidida, obtenien-
do al final un buen y merecido 5º puesto. Rebeca Pérez tuvo 
más fortuna y se hizo con el subcampeonato de España de 
Escalada tras una final emocionante y muy reñida, que ganó 
la navarra Muriel Ruiz de Larramendi. 

Excursión Atarés-San Juan de la Peña por el Camino de Santiago 
El sábado 8 de julio, Montañeros de Aragón organiza una ex-
cursión entre Atarés, San Juan de la Peña y Santa Cruz de la 
Serós (14,7 km), incluida dentro del Programa ‘Aragón a Pie 
por GR’ que promueve la FAM. Es la tercera salida de las sie-
te excursiones mensuales previstas por el club para recorrer 
el Camino Francés de la Ruta Jacobea por Aragón, entre 
Somport y Undués de Lerda. Un actividad senderista y cul-
tural iniciada en mayo y que recorrerá este itinerario históri-
co y cultural señalizado como sendero GR 65.3. La salida en 
autobús desde Zaragoza será en el punto habitual (Paseo 
María Agustín, 33) a las 7.00. Es una actividad abierta a cual-
quier persona interesada, pertenezca o no al club. Más infor-
mación e inscripciones en www.montanerosdearagon.org y 
www.fam.es.
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 Foto de familia del encuentro. FAM.


