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21 DE ABRIL DE 2016

CON LA GARANTÍA 
EDITORIAL DE:

PATROCINAN:PROMUEVE:

L a semana pasada, el conce-
jal de Deporte de Zarago-
za, Pablo Híjar, presentó el 

informe ‘Análisis de las prácticas, 
demandas y tendencias deporti-
vas de la población zaragozana 
2015’, elaborado por la socióloga 
Celia Marcén y el vicerrector de 
Investigación de la Universidad 
San Jorge, Luis Carlos Correas. 

El informe no solo analiza de 
una forma extensa esos hábitos, 
sino que los pone en relación con 
datos similares de 2009 y con los 
referidos a los ámbitos nacional y 
europeo. Está basado en un 
muestreo de 1.200 personas de 14 
años en adelante, a las que se les 
han realizado encuestas presen-
ciales entre el 20 de junio y el 15 
de septiembre de 2015. 

El dato más sobresaliente es 
que el 70% de los zaragozanos se 
interesa mucho o bastante por el 
deporte. Dentro de este porcen-
taje, ese interés es mayor en hom-
bres que en mujeres (78,6 % vs 

61,5%) y en jóvenes de entre 14-
19 años que en mayores de 64 
(82,4%n vs 55,6%). Asimismo, un 
72% considera que el deporte es 
fuente de salud y un 60,6% prac-
tica actividad física, de los que el 
73,4% lo hace por su cuenta. 

Del listado de deportes que 
aparece en el análisis, la prácti-
ca del montañismo y el sende-
rismo aparecen en séptimo lu-
gar, por detrás de la carrera, el 
ciclismo, la natación, el aeróbic 
y otras gimnasias y el fútbol. 
Más atrás quedan el pádel, el fút-
bol salal/futbito/fútbol 7 y el ba-
loncesto.  

A nivel de datos generales, el 
montañismo/senderismo supone 
un 9,2% de quienes practican de-
porte y un 5,5 del total de la po-
blación zaragozana. Dato que se 
entrelaza con que un 62,1% de los 
zaragozanos camina habitual-
mente para hacer deporte o ejer-
cicio físico; y lo verdaderamente 
importante es que un 58% de 

quienes andan habitualmente 
consideran que al caminar reali-
zan deporte. Además, el 69,3% de 
esos senderistas sale a caminar 
casi todos los días y el 17,5% lo ha-
ce 2-3 veces por semana, siendo 
en esta práctica mayor el número 
de mujeres que el de hombres 
(64,8% frente al 59,2%) y también 
el de personas mayores frente al 
de los más jóvenes (67,9% vs 
54,5%). 

Algo que puede explicar esta 
diferencia de cifras es que la ma-
yoría de los encuestados entien-
de el montañismo como una 
práctica más ligada a los perio-
dos vacacionales y desarrollados 
en terrenos montañosos. 

En cuanto a los lugares donde 
los zaragozanos desarrollan sus 
prácticas deportivas, los espacios 
públicos (parques, calles, monta-
ñas…) son los más valorados 
(38,2%). 

Entre las actividades que de-
berían promocionarse, las prac-

ticadas en la naturaleza acaparan 
un 31,6% de atención. De hecho, 
el deporte en el medio natural y 
de aventura es una de las cinco 
tendencias que van ser más im-
portante en el futuro. No solo 
eso, sino que todo apunta a que 
va ser una tendencia estable. En 
este sentido, el 69,1% también 
considera que Aragón es mejor 
destino que otras comunidades 
para este tipo de prácticas depor-
tivas. 

También se valora muy positi-
vamente internet y las nuevas 
tecnologías de cara a la práctica 
del deporte, a través de páginas 
web, aplicaciones, mensajería, re-
des sociales, etc. 

Todo ello habría que ponerlo 
en relación con el programa Za-
ragozanda, de Zaragoza Deporte 
y promovido por la Federación 
Aragonesa de Montañismo. Los 
recorridos periurbanos de Zara-
gozanda están en la línea  tanto 
de la práctica actual como de la 

corriente de futuro que es el sen-
derismo, sirviendo asimismo de 
soporte para la práctica de ciclis-
mo y carrera, a nivel ‘ciudad’, ya 
que permite un acceso global a 
una forma de vida más saludable.  

Zaragozanda y su marcado 
componente ‘online’ también es-
tá en sintonía con lo analizado, 
accediendo a sus rutas a través de 
un portal digital (http://zgzan-
da.zaragozadeporte.com/Zgzan-
da.asp), desde donde se pueden 
descargar los archivos PDF con 
la información de los itinerarios, 
así como interactuar a través de 
sus concursos. 

Ante este análisis, se podría 
concluir que el camino recorrido 
por Zaragozanda hasta ahora ha 
sido el adecuado e, incluso, que 
ha potenciado el acercamiento al 
senderismo por parte de la pobla-
ción local. Desde la FAM desea-
mos que pueda seguir haciéndo-
lo y esperamos contribuir a ello. 

FAM

Celebración senderista el día de la entrega de los premios Zaragozanda 2015. CARMEN MALDONADO
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CARRERAS POR MONTAÑA  l  Primera prueba de la Copa de Aragón y Campeonato de Clubes

L a X Carrera por Montaña 
del Maestrazgo, que se ce-
lebró el 17 de abril, en la lo-

calidad de La Iglesuela del Cid, es 
un clásico de la competición de 
carreras por montaña de la FAM 
que, en esta edición, reunió a 155 
corredores, dispuestos a inaugu-
rar el calendario de la Copa de 
Aragón. Esta vez, la prueba tam-
bién era Campeonato de Aragón 
de Clubes. 

Esta cita turolense es muy espe-
rada, ya que es la que abre la Co-
pa FAM y además permite cono-
cer la belleza de este rincón turo-
lense. Son 22 km y 1.464 m de des-
nivel positivo acumulado por la 
media montaña turolense, a través 
de senderos y monte a través, ade-
más de algún pequeño tramo de 
pista forestal y zona urbana, en la 
bonita localidad de La Iglesuela. 
Es una prueba que nunca defrau-
da a los aficionados a las carreras 
por montaña, puesto que a la exi-
gencia y belleza del recorrido se 
añade el calor de las gentes de la 
localidad y de todos los que se 
acercan a animar en diferentes 
puntos del itinerario. 

Los grandes protagonistas fue-

ron David Prades Monfort y Ma-
ría Pilar Prades Alquézar, vence-
dores en las categorías masculina 
y femenina, respectivamente. El 
primero estuvo acompañado en 
el podio por el corredor local Ma-
rio Bonavista y Sergio Cazcarro. 
En chicas, Marta Ferrer y Vanesa 
Pascual fueron las acompañantes 
de la ganadora. En cuanto al Cam-
peonato de Aragón de Clubes, en 
categoría masculina, el vencedor 
fue el AD Maestrazgo y, en feme-
nina, el GAMTE. 

La jornada, que estuvo organi-
zada por la Agrupación Deporti-
va Maestrazgo, la Comarca del 
Maestrazgo y el Ayuntamiento de 
La Iglesuela del Cid, contó tam-
bién con actividades paralelas. 
Así, numerosos niños participa-
ron en las carreras infantiles. 
Además, la oficina municipal de 
turismo ofreció una visita guiada 
a la localidad y el propio Ayunta-
miento agasajó con una comida a 
todos los participantes. 

Todo ello, unido al buen tiem-
po, hizo que todos disfrutaran de 
una inmejorable jornada deporti-
va, envuelta en un gran ambiente. 

AD MAESTRAZGO

Podio absoluto en categoría femenina. FOTOS ORGANIZACIÓN

Podio absoluto masculino.
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MAESTRAZGO 

Promesa Femenina 
1- Alba Martos (Sarrios; GTACAM). 
 
Promesa Masculina 
1- Néstor Altaba (AD Maestrazgo-Casa 

Atheba; GTACAM). 

2- Olmo Allúe ( Alierta-Augusto-Godoy; 

GTACAM FAM). 

3- Héctor Sanmiguel (Atletismo Jaca; 

GTACAM FAM). 

 

Veterana Femenina 
1- Mª Pilar Prades (Orinoco-La Corda-

da). 

2- Carmen Guillén (Grupo Alpino Java-

lambre). 

3- Begoña Colomer (Running Vila-

franca). 

 

Veterano Masculina 
1- David Rebulida (Ibonciecho). 

2- José A. Algueta (Asamum). 

3- Luis Royo (Exea). 

 

Absoluta Femenina 
1- Mª Pilar Prades (Orinoco-La Cordada). 

2- Marta Ferrer (Altra Trail). 

3- Vanesa Pascual (GAMTE). 

 

Absoluta Masculina 
1- David Prades (AD Maestrazgo-Casa 

Atheba). 

2- Mario Bonavista (Mur i Castell Tuga). 

3- Sergio Cazcarro (Grupos de Monta-

ña Sabiñánigo). 

CAMPEONATO DE ARAGÓN  
DE CLUBES  

Categoría Femenina 
1- Grupo de Alta Montaña de Teruel. 

2- CM Sarrios. 

3- Grupo Alpino Javalambre. 

 

Categoría Masculina 
1- AD Maestrazgo. 

2- Grupo de Alta Montaña de Teruel. 

3- Grupo Alpino Javalambre. 
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n EN MEMORIA 
Ramón Espuña 
El jueves 14 de abril, falleció en La Puebla de Castro el buen 
amigo Ramón Espuña. Con él, durante bastantes años, reco-
rrimos las sendas y las ruinosas ermitas de La Ribagorza, y al-
gunas de Sobrarbe, para desarrollar los proyectos que permi-
tieron arreglar dichas iglesias de Montfalcó, Betesa, Samitier, 
Chiriveta… y recuperar muchos de sus espléndidos caminos. 
Desde la FAM y desde Prames, sentimos la pérdida de Ramón 
y acompañamos en el dolor y el recuerdo a su esposa Raquel 
y a sus hijos Juancho y Erika. 
 
n ELECCIONES 
Asamblea General FAM 
Ya se pueden consultar los resultados de las elecciones a la 
Asamblea General de la FAM en www.fam.es. 
 
n FORMACIÓN 
Técnicos Deportivos 
El próximo 25 de abril, finaliza el plazo para inscribirse en las 
pruebas de acceso a las enseñanzas de Técnico Deportivo de 
Montaña y Escalada. El lugar donde inscribirse es el IES Bal-
tasar Gracián de Graus (C/ Coscolla, s/n; tel.: 974 540 157;  
iesgraus@educa.aragon.es). Las pruebas se realizarán del 3 al 
5 de mayo próximo, en la Escuela Refugio de Alquézar, en el 
Nivel I y en las especialidades de Media Montaña, Barrancos 
y Escalada del Nivel II. 
 
n INICIACIÓN 
Peña Guara 
El club oscense inaugurará su 77º Curso de Iniciación al 
Montañismo el próximo 24 de abril, una actividad que se 
desarrollará hasta el próximo 22 de mayo. Serán 4 domingos 
y un fin de semana completo como clausura en Rodellar 
(acampada incluida en el precio del curso) para disfrutar de 
la práctica del montañismo. El domingo 24 de abril, tendrá 
lugar la primera salida del curso a la zona del pico Pelopín 
(punto de encuentro: c/Almudévar, 2, de Huesca, a las 8.00). 
Más información: http://p-guara.com/wordpress/. 
 
n JORGEADA 2016 
Récord de inscripciones 
El pasado lunes, se presentó en Huesca la nueva edición de 
la Jorgeada, que se celebrará este próximo 23 de abril y en 
la que se va a batir el récord de participación. La presenta-
ción, en el Centro Cultural del Matadero, reunió a repre-
sentantes de los ayuntamientos de Huesca y Almudévar, de 
la Comarca de la Hoya de Huesca y de la organización, con 
el presidente de Os Andarines d’Aragón, José María Galle-
go, a la cabeza.  
En ella no solo se comentaron los aspectos de esta XV edi-
ción, sino que se apuntaron algunas novedades que se están 
estudiando para esta importante prueba no competitiva de 
cara al año que viene, como sería la de salir desde distintos 
puntos de Aragón. 
 
n 23 DE ABRIL 
Otras Andadas Populares 
Además de la Jorgeada, el día 23 de abril, también se cele-
bran otras andadas populares. Una es La Gayubada, en la 
localidad zaragozana de Torralbilla, con rutas de 20 y  
10 km, organizada por la asociación El Castillejo. La otra es 
la marcha ‘La Galliguera’, en Agüero (Huesca), organizada 
por la Coordinadora Biscarrués-Mallos de Riglos, con itine-
rarios de 22 y 18 km. 
 
n CHARLA-PROYECCIÓN 
De Alaska a la Patagonia 
El miércoles 27 de abril, Montañeros de Aragón ha organiza-
do la charla titulada ‘De Alaska a la Patagonia en elefante’, a 
cargo de Noelia Somalo y Rafa Ocón, una aventura de dos 
años, por 16 países y a lo largo de 45.000 km.

Ramón Espuña,  
a la derecha, junto 
a Benjamín Oca.  
J. L. ACÍN

Momento previo a la salida.

Hermosa y dura la media 
montaña turolense.

Entre el pinar.

El recorrido transcurre por 
tramos campo a través.
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Julián Delgado, en primer plano, y Raymond D’Espouy, a su lado, en un encuentro de montañeros  

hispano-franceses.  ARCHIVO J. D.

Raymond D’Espouy y Julián Delgado ante la ventana de la Tour de 

Mayrègne, con el macizo de las Maladetas-Aneto al fondo. ARCHIVO J. D.

! 
ATENCIÓN 
MONTAÑERO

CLUBES l Jornada de convivencia de Montañeros de Aragón de Barbastro y el Club Alpino Francés de Tarbes

el del próximo 23-24 va a ser el 
cuarto al que asista. 

Quizás mi único mérito ante tal 
aventura sea ser nieto de Julián 
Delgado Úbeda. En mi familia era 
algo cotidiano escuchar cosas so-
bre el abuelo. Él era un arquitec-
to que hacía refugios por las 
montañas; era el presidente de la 
Federación Española de Monta-
ñismo; viajaba mucho…  

En la cajita donde guardaba sus 
insignias, las había llegadas de to-
das partes, de mil formas y colo-
res, y un buen montón de ellas 
eran del Club Alpino Francés. De 
entre todas estas, escogí una pe-
queña con la desde entonces me 
he sentido identificado y unido al 
sentimiento que desde Francia 
profesaban a mi abuelo, y que 
siempre me acompaña puesta en 
mi chaqueta en cada viaje de 
montaña que realizo. 

Al indagar más en su figura, to-
do ha resultado para mí algo tan 
inédito como fascinante. En ese 
camino, he descubierto infinidad 
de fotos y cartas sobre Raymond 
D’Espouy y su Tour de Mayrèg-
ne. Siempre esa torre, la casa y re-

ferencia vital del montañero fran-
cés amigo de mi abuelo y que, en 
este próximo encuentro del CAF 
de Tarbes y del MAB, va a volver 
a convertirse en sede de la amis-
tad pirineísta franco-española. 

La Tour de Mayrègne 
En una de esas cartas, D’Espouy le 
pregunta a mi abuelo si ha traza-
do los planos de la Tour. Qué es-
tarían tramando... La respuesta es 
la creación del primer comité pi-
renaico hispano-francés. 

A cada carta que leía, hablaba 
de viajes y encuentros donde su 
objetivo era la creación de una 
organización pirenaica y de amis-
tad entre Francia y España. Car-
tas de 1942, en las que se comen-
taban las conversaciones tenidas 
a propósito del aniversario de la 
primera ascensión al Aneto y 
acerca de la convivencia durante 
esos días en el refugio de La Ren-
clusa. También, de todos los pro-
blemas para pasar la frontera y de 
la guerra mundial que en ese mo-
mento se libraba. 

Sin duda, resultaba difícil cual-
quier paso en aquel momento, ya 

que necesitaban permisos fron-
terizos y muchas conversaciones 
y trámites para visados, y todo 
ello sin olvidarse de cómo eran 
entonces los accesos, las estacio-
nes de tren… Pero, al mismo tiem-
po, había mucha ilusión y mucha 
determinación. 

Las mismas trabas que hubo 
que solucionar años después con 
las inauguraciones de los refu-
gios de Lluís Estasen y de Estós, 
en 1949, el último de ellos en el 
marco del primer Campamento 
Nacional. En estas ocasiones, mu-
chos franceses no pudieron en-
trar en España, pero ahí estaban 
el abuelo y D’Espouy, en compa-
ñía de Luis Paul, como testigo no 
solo del origen de Montañeros de 
Aragón de Barbastro, sino tam-
bién de estos encuentros hispa-
no-franceses. 

En 1950, se inició una franca 
amistad entre montañeros de am-
bas vertientes de los Pirineos, se-
llada en unos días memorables 
transcurridos en la histórica Tour 
de Mayrègne, propiedad de 
Raymond D’Espouy. En la prima-
vera de ese mismo año, tendría 

lugar en Jaca la primera asamblea 
Hispano-Francesa Pirineísta. Se-
guirían otras en Lourdes, Zarago-
za, Gavarnie… 

Con la perspectiva del tiempo, 
parece obvio que Montañeros de 
Aragón de Barbastro fuese el que 
diese continuidad a ese legado de 
amistad. Nació ya con ese espíri-
tu entre los Pirineos franceses y 
españoles. 

En ese contexto y, más concre-
tamente, en el del próximo en-
cuentro CAF-MAB, la Tour ha 
sido y será siempre la sede de 
esa amistad pirineísta hispano-
francesa. 

Situada en el valle de Oueil, es 
una torre de vigilancia, restos 
existentes de una desaparecida 
fortaleza construida en piedra, en 
el siglo XV, por los Bossots, pro-
cedentes del valle de Arán. Des-
pués de la Revolución Francesa, 
pasó a ser lugar de actos de la es-
cuela, hasta que en 1911 pasa a la 
propiedad de la familia D’Espouy. 
Es entonces cuando Marie, tía de 
Raymond, se la regala a este. 

Ir a la Tour es, sin duda alguna, 
acudir a uno de esos lugares con 

H ace unos días, José Mas-
grau, presidente de mon-
tañeros de Aragón de 

Barbastro, me escribió para ha-
cerme una propuesta de lo más 
interesante. «He pensado –me 
decía–que podrías escribir un 
artículo a propósito del próximo 
encuentro de nuestro club y el 
CAF francés de Tarbes, e ilus-
trarlo con alguna foto antigua de 
tu abuelo (Julián Delgado Úbe-
da) y Raymond D’Espouy, junto 
a alguna otra más reciente del 
último encuentro de los dos clu-
bes, que es siempre un encuen-
tro de amistad entre montañe-
ros franceses y españoles, si-
guiendo el legado de tu abuelo 
y del abuelo de Catherin D’Es-
pouy». 

«Perfecto», fue mi respuesta 
inmediata, aunque al rato pensé 
en que esta aceptación había sido 
un atrevimiento ante algo lleno 
de responsabilidad. Cómo trans-
mitir una labor tan importante 
para tantas personas que han de-
dicado y dedican tanto a hacer 
posible que estos encuentros si-
gan siendo una realidad. Para mí, 

! 
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François Franco, del CAF de Tarbes,  

y José Masgrau, presidente del MAB. J.M. 

Grupo de 

montañeros  

en el encuentro 

CAF-MAB del año 

pasado.  

CARMEN RODRÍGUEZ

La Tour de Mayrègne en el día de la colocación de la 

placa de la FEM en homenaje a Raymond D’Espouy. 

ARCHIVO J. D.

EL MAB.  Con la perspectiva del tiempo, parece obvio 

que Montañeros de Aragón de Barbastro fuera quien 

diera continuidad a ese legado de amistad montañe-

ra que unió a Julián Delgado y a Raymond D’Espouy.

magia. En ella, uno se contagia 
del sentimiento de felicidad de 
quien la posee, ‘le bonheur’, co-
mo dice Catherine, nieta de 
Raymond D’Espouy. Y es que, pa-
sados más de 60 años de su muer-
te, aún sigue siendo la Tour de 
Papé, tal y como era conocido en-
tre amigos de la montaña este to-
pógrafo y artista, pintor, poeta… 

Así se expresaba mi abuelo en 
su discurso de clausura en la 
asamblea franco-española de Ja-
ca, en San Juan de la Peña, el 24 
de abril de 1950: 

«(…) pienso que no sería posi-
ble olvidar de mencionar un 
nombre; el de Raymond D’Es-
pouy, el verdadero creador de es-
te entendimiento cordial: todo di-
namismo y camaradería. Él no 
perdonó la ocasión para realizar 
sus trabajos de acercamiento 
franco-español. Su Tour de 
Mayrègne será hoy para los espa-
ñoles el santuario de la amistad y 
el punto de partida de todo cuan-
to aquí se ha realizado, dándole 
sentido. (…) Jornadas inolvida-
bles las que hemos pasado en es-
ta antigua y vieja torre, maravi-

llosa por su arquitectura medie-
val y, sobre todo, por la hospita-
lidad que su dueño siempre nos 
ha guardado (…)». 

En la vieja Tour es donde se en-
contraba Papé con su ‘mon cher 
president et ami’, en referencia al 
abuelo Julián, tal y como encabe-
zaba en la infinidad de cartas que 
remitía al abuelo, su gran amigo; 
y allí se fortalecían las ideas e 
ideales que compartían y que 
juntos querían transmitir. 

Desde la vieja ventana de la 
Tour, veían los Pirineos como 
lazo de unión entre países y no 
como frontera natural que sepa-
rase. Pero la Tour también era 
como estar en casa y, por tanto, 
la diversión, los juegos y los 
cánticos no entendían de idio-
mas ni de países. Sonaba al mis-
mo compás la jota de Aragón y 
la armónica de Pau, siempre ‘vi-
gilante’ para ver llegar a los ami-
gos españoles. 

Allí, en su fachada, al morir Pa-
pé, sepultado por una avalancha 
en el collado de la Fréche, cuando 
se disponía a ascender al macizo 
de los Montes Malditos, en terri-

torio español, los montañeros es-
pañoles quisieron dejar testimo-
nio de esa amistad que realmente 
traspasa fronteras. Una placa de 
bronce es reflejo de ello: ‘A 
Raymond D’Espouy. Sus amigos 
montañeros españoles. 1955 FEM’. 

Tal como diría el abuelo: «Con-
tinuar su obra, ha de ser nuestra 
obra. Para esto debemos tener 
siempre presente a este hombre 
que tan gran amigo fue». 

Con este próximo encuentro 
montañero en la Tour de Mayrèg-
ne nos sentiremos como en casa. 
Esta es una muestra de la perma-
nencia de aquel legado de amistad 
que, desde 1997, continúa siendo 
posible gracias a la ilusión y de-
terminación de personas como Jo-
sé Masgrau, Serge Dulout, 
François Franco, Luis Masgrau, 
Pedro Solana, Paco Lacau… y to-
dos cuantos forman parte de 
Montañeros de Aragón de Bar-
bastro y del Club Alpino Francés 
de Tarbes. Desde la ventana de la 
vieja Tour podremos ver los Piri-
neos…, el Aneto, las Maladetas…, 
ideas e ideales. 

JORGE DELGADO

MAYRÈGNE. La Tour de Mayrègne, antigua casa de 

Raymond D’Espouy, será la sede del encuentro de los 

clubes Montañeros de Aragón de Barbastro y CAF de 

Tarbes, preparado para este próximo fin de semana.
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ENTREVISTA  l  Manolo Bara explica la problemática existente con los municipios de estos espacios

de intentar que este tipo de espa-
cios cuente con presupuestos de 
fondos propios del Gobierno de 
Aragón, para que los municipios 
sepan en todo momento qué can-
tidad de dinero les pueden asig-
nar por esos terrenos municipa-
les que participan de las figuras 
de protección. La desinversión 
producida año tras año es lo que 
ha provocado que los ayunta-
mientos con terrenos condicio-
nados por los espacios naturales 
protegidos hayan adoptado una 
posición reivindicativa. Quieren 
buscar una salida presupuestaria 
a sus limitaciones. 

Si minorar todo este conjunto es 
realmente grave, tanto para los 
propios espacios protegidos co-
mo para los municipios partíci-
pes, el tema de la contratación 

es seguramente el más eviden-
te. Afecta muchísimo, puesto 
que el hecho de contratar da es-
tabilidad, da trabajo y, por tan-
to, consolida la población en es-
tos lugares. Llevar a cabo el pro-
ceso contrario es letal en estas 
zonas. 

En el momento en que se limita 
la capacidad de desarrollo, los 
municipios ven que, si no se les 
dota presupuestariamente, las 
infraestructuras que necesitan 
y que deben ofrecer se resien-
ten. Hay que tener muy en cuen-
ta que estamos hablando de 
grandes áreas que han sufrido 
gravemente el fenómeno de la 
emigración, con índices de po-
blación desérticos en algunos 
casos, como es Guara. Son, por 
tanto, áreas que necesitan ese 

E n las últimas semanas, ha 
saltado a la luz la proble-
mática que viven los ayun-

tamientos que participan de los 
Espacios Naturales Protegidos de 
Aragón. Si a lo largo de los últi-
mos años, han visto mermadas 
las inversiones, la labor de ges-
tión y la contratación por parte 
del Gobierno de Aragón en estos 
espacios, el presente ejercicio ha 
sido el peor de todos, lo que ha 
colmado la paciencia de los mu-
nicipios afectados.  

Hablamos de esto con Manolo 
Bara, presidente del club oscen-
se Peña Guara y representante de 
la Federación Aragonesa de Mon-
tañismo en el Patronato del Par-
que Natural de la Sierra y Caño-
nes de Guara. 

La principal reivindicación es la 

apoyo extra en cuanto a infraes-
tructuras.  

Los clubes y la Federación Ara-
gonesa de Montañismo pertene-
cemos al bloque de los usuarios 
y entendemos que estos espacios 
naturales protegidos solo son po-
sibles si los habitantes están de 
acuerdo. Sin su apoyo no son po-
sibles, lo tenemos muy claro, y 
por ello siempre vamos codo a 
codo con ellos en sus reivindica-
ciones. 

Primero, han tenido lugar reu-
niones y contactos entre los 
ayuntamientos afectados. A 
partir de una puesta en común 
de posturas, se ha ido a ver al 
consejero de Desarrollo Rural y 

Sostenibilidad para exponerle la 
problemática existente y las ga-
nas que hay de colaborar y tra-
bajar con la Administración. 
También se ha formado una co-
misión de trabajo, que es la que 
hará el seguimiento para ver có-
mo se puede mejorar de cara al 
tema presupuestario. 

Una de las fórmulas es ser capa-
ces de mantener conjuntamen-
te ciertas infraestructuras como 
los senderos de Gran Recorrido 
y, en general, los senderos ho-
mologados. El GR 11, el GR 1 o 
cualquier otro GR vertebran el 
territorio y atraen a una masa de 
gente que hace un uso sosteni-
ble de los mismos. Se trata de 
una utilización del espacio para 
disfrutar y conservar. 

AURORA MARTÍN

Grupo de montañeros en el descenso del Tozal de Guara. PRAMES
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COMPETICIÓN l Juegos Deportivos en Edad Escolar 

E l pasado domingo, finalizó 
la primera fase de la com-
petición de los Juegos De-

portivos en Edad Escolar en la 
provincia de Zaragoza. Con esta 
etapa terminada en las tres pro-
vincias, en mayo darán comienzo 
los campeonatos provinciales. 

La jornada de cierre de este 
primer tramo de la competición 
en Zaragoza resultó todo un éxi-
to. El buen tiempo, con un sol 
increíble, fue un gran aliado, 
que permitió disfrutar a más de 
un centenar de participantes de 
las instalaciones exteriores de 
Climbat Zaragoza, que, junto a 
Dock 39 Puerto Venecia, fueron 
los organizadores del acto. 

Hasta aquí llegaron participan-
tes de los clubes de montaña y es-
cuelas de escalada Ayud (Calata-
yud), Exea (Ejea de los Caballe-
ros), Boira (Zuera), Daroca y, pro-
cedentes de la capital, Helios, 
Montañeros de Aragón, Pablo Se-
rrano y el propio Dock 39. 

Tras la reunión técnica lleva-
da a cabo entre delegados y jue-
ces, a eso de las 10.00, los chicos 
comenzaron a escalar unas vías 
que fueron equipadas por el di-
rector del Grupo de Tecnifica-
ción de Escalada Deportiva de 
la FAM, Dani Moreno. La labor 
de asegurarles corrió a cargo de 
la escuela de escalada organiza-
dora. 

A lo largo de la jornada, los pa-
dres también realizaron una gran 
labor, ya que se ocuparon de la 
megafonía, la organización de 
los chicos y de las zonas de ais-
lamiento y tránsito. En esta oca-
sión, también se creó una zona 
para delegados y competidores. 
Todo esto contribuyó a agilizar 
el discurrir del torneo, que fina-
lizó sobre las 14.30.  

Del conjunto de la prueba, que 
fue muy fluida y divertida, hay 
que destacar la gran participa-
ción de los niños pertenecientes 
a las categorías de Iniciación, 
Benjamín y Alevín, que son la ba-
se de la escalada del futuro. 

DOCK 39

Pese a su juventud, los participantes brindan momentos espectaculares. D. MORENO

n Montañeros de Aragón 
Zaragoza.    
Tel.: 976 236 355.     
www.montanerosdeara-
gon.org 
administracion@montane-
rosdearagon.org 
Alta montaña 
Fecha: 30 de abril. 
Lugar: Portillón de Oô 
(3.050 m). 
Senderismo 

Fecha: 1 de mayo. 
Lugar: Dornaque (Albarra-
cín). 
Lugar: Grisén-Garrapinillos. 
 

n CAS-Nabaín 
Aínsa y Boltaña 
clubcas@gmail.com 
www.clubcas.com 
Tel.: 974 502 316 (Nabaín). 
cmnabain@telefonica.net 
Apdo de correos 53. 
22330 Aínsa (Huesca). 
www.clubcas.com 
Alta montaña 

Fecha: 30 de abril. 
Lugar: picos Leta (2.123 m) y 
Bacún (2.195 m). 
 
n Peña Guara 
Huesca. 
Tel.: 974 212 450. 
www.p-guara.com  
p-guara@p-guara.com 
Alta montaña 
Fecha: 30 de abril. 
Lugar: travesía Guara. 
Barrancos 
Fecha: 30 de abril. 
Lugar: barrancos Aguaré y 
Los Meses. 
Esquí de montaña 
Fecha: 30 de abril. 
Lugar: Alta Ruta Valle de Be-
nasque. 

Pico Posets o Llardana.  PRAMES
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Cadete Femenina 
1- Laura Pellicer (Boira). 

2- Sonia Marquier (Montañeros  

de Aragón). 

3- Celia Jiménez (Montañeros  
de Aragón). 
 
Cadete Masculina 
1- Ignacio Molpeceres (Montañeros  
de Aragón). 
1- Juan Marzo (M. de Aragón). 
3- Kamil Matyja (Boira). 
 
Infantil Femenina 
1- Ana Vals (Dock 39). 
2- Ana Mª Ibargüen (Helios). 
3- Samira A. Arismendi (Daroca). 
 
Infantil Masculina 
1- Daniel Calvo (Exea). 
1- Nacho Sorribes (Dock 39). 
1- Alejandro Ibarzo (Exea). 
 
Alevín Femenina  
1- María Laborda (Exea). 
2- Liena Burillo (Montañeros  
de Aragón). 
3- Marina San Roque (Daroca). 
 

Alevín Masculina 
1- Iván Jurado (Boira). 
2- Carlos Badesa (Ayud). 
3- Íker Sacristán (Helios). 
3- Jaime Gracia (Boira). 
 
Benjamín Femenina  
1- Noa Carnicer (Helios). 
2- Judith Llamazares (Pablo Serrano). 
3- Ada Campos (Helios). 
 
Benjamín Masculina 
1- Eloy Sherriff (Helios). 
2- Lizer Aznárez (Exea). 
3- Diego Chamorro (Exea). 
 
Iniciación Femenina  
1- Lara Álvarez (Dock 39). 
2- Lara Sherriff (Helios). 
3- Sofía Otal (Exea). 
3- Adriana Compaired (Exea). 
 
Iniciación Masculina 
1- Chabier Velilla (Helios). 
2- Santiago Oronich (Boira). 
2- Iván Rodrigo (Dock 39). 
2- Martín Sánchez (Exea).

n GM El Castellar 
Alagón (Zaragoza). 
Tel.: 976 612 006. 
www.elcastellaralagon.net  
elcastellaralagon@telefoni-
ca.net 
Alta montaña 
Fecha: del 30 de abril al 2 de 
mayo. 
Lugar: circular Posets. 
 
n AD Aventuras Trepakabras 
Zaragoza 
679 419 503 
http://asociacionaventuras-
trepakabras.jimdo.com/ 

Senderismo 

Fecha: 1 de mayo. 
Lugar: ibón de Catieras. 
 
n CM Los Trepadores  
del Calatorum 
Calatorao (Zaragoza). 
Tel. 976 607 670 
lostrepadoresdelcalato-
rum@gmail.com  
Senderismo 
Fecha: 1 de mayo. 
Lugar: Guara. 
 
n Asamum 
Hecho (Huesca) 
clubasamun@yahoo.es  
Senderismo 
Fecha: 1 de mayo. 
Lugar: sierra de los Ríos. 
 
n Javieres de Huesca 
Huesca 
646 489 550 
http://javieresdehuesca.es/ 
javieresdehues-
ca@gmail.com 
Senderismo 

Fecha: 1 de mayo. 
Lugar: Guara.

Centro de Interpretación Dornaque.  PRAMESTERCERA PRUEBA FASE LOCAL DE ZARAGOZA


