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Goriz es el refugio de la FAM que mas pernoctas registra a lo largo del afio. rerucios Fam

os datos de ocupacion de
L los refugios gestionados

por la Federacién Aragone-
sa de Montafismo para el pasa-
do afio 2015 han mostrado que es-
tas instalaciones montaferas si-
guen siendo un puntal funda-
mental en la practica del monta-
flismo en Aragon.

Estos datos se refieren a los re-
fugios de Angel Orts, Casa de
Piedra, Estos, Goriz, Ibones de
Bachimafia, La Renclusa, Lizara,
Pineta, Rabada y Navarro, Respo-
muso y Riglos, los albergues Ca-
sa Batlle de Montfalcé y de Mo-
rata de Jalon, la Escuela Refugio
de Alquézar y la Escuela de Mon-
tana de Benasque.

Durante el pasado afio, todos es-
tos establecimientos recibieron
un total de 85919 pernoctas, sien-
do Gériz el refugio que acumuld
una mayor cantidad, seguido por
La Renclusa. Se trata, como ve-

mos, de dos refugios emblemati-
cos, los de mayor tradiciéon en
nuestro Pirineo. La Escuela de
Montafa de Benasque también
roza las pernoctaciones de estos
dos veteranos refugios, si bien, en
este caso, se ha de tener en cuen-
ta que dicha instalacion suele ser
solicitada por numerosos grupos
a lo largo de todo el ano; disfru-
tando tanto de la temporada de ve-
rano como de la de esqui.

Hay un gran grupo de refugios
pirenaicos que registra indices de
ocupacion similares, quedando
enotro grupo los que se hallan en
ubicaciones diferentes a los mas
propiamente pirenaicos, siendo
estos primeros los que acumulan
el grueso de las pernoctas.

Estas se congregan, fundamen-
talmente, en la temporada estival,
de junio a septiembre, con un pi-
co mas acusado en agosto (19,98%
del total de las pernoctas).

Otra lectura interesante de los
datos obtenidos es la que se re-
fiere ala procedencia de los mon-
tafieros. En este caso hay que di-
ferenciar las ocupaciones de las
escuelas de Alquézar y Benasque,
por esa mayor presencia de gru-
pos, como ya se ha apuntado, y
del resto de los refugios.

En el caso de las dos escuelas,
el mayor numero de pernoctas
procede de visitantes aragoneses
(42,25%), seguido de franceses,
catalanes, madrilefios, valencia-
nos y vascos, si bien el grupo de
procedentes de otros lugares de
Espafa no incluidos en los ya
mencionados va inmediatamente
seguido al de los catalanes. Los
venidos de otros paises son ape-
nas un 1,28%.

Estos puntos de origen difieren
en el caso del resto de refugios,
donde son los visitantes proce-
dentes de Cataluiia los que reali-

zan un mayor nimero de pernoc-
tas (1795%). Les siguen los arago-

neses (15,76%), franceses
(12,17%), vascos (11,69%), valen-
cianos (11,04%) y madrilefios
(9,91%). Aqui, los procedentes de
otros lugares de Espaiia no inclui-
dos en los grupos anteriores lle-
gan al 14,19% y los de otros pai-
ses, al 7,28%.

A laluz de todas esas cifras, el
porcentaje de federados y no fe-
derados es muy similar, cercano
al 40%.

El afio 2015 ha supuesto un lige-
ro incremento de la ocupacién en
las instalaciones montaferas ges-
tionadas por la FAM, lo cual nos
anima a seguir trabajando en la
direccion de estos afios. Por un
lado, en dar un buen servicio a
través del portal de reservas
www.alberguesyrefugiosdeara-
gon.com. Por otro, en seguir de-
sarrollando proyectos que atien-

dan a la implantacién de las nue-
vas tecnologias en este tipo de
instalaciones (como Entrepyr,
proyecto desarrollado entre la Fe-
deracion Aragonesa de Monta-
fiismo y la Federacién Francesa
de Clubes Alpinos y de Montafia)
y a promocionar todas las rutas
montafieras en su entorno, sobre
todo, aquellas que unen diversos
refugios.

Desde el Comité de Refugios
de laFAM, damos las gracias a to-
doslos usuarios de nuestros refu-
gios. Por hacer todo esto posible
y por hacer que merezca la pena
el trabajo desempefiado por to-
dos los que intervienen en el dia
a dia de los refugios. Uno de esos
hitos posibles, gracias a todos, se-
ralaaperturaalo largo de este ve-
rano del refugio de Cap de Llau-
set y la celebracién del centenario
del refugio de La Renclusa.

COMITE DE REFUGIOS FAM
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| Magnifica segunda prueba de la Copa de Aragdn de Esqui de Montaia

La serpiente de corredores en pleno ascenso de la Panticosa-Los Lagos. roros: orcaNIZACION

Por fin la nieve en Panticosa-Los Lagos

1 pasado domingo se celebro,

en un gran ambiente de-

portivo, el V Trofeo Panti-
cosa-Los Lagos. Finalmente, el
tiempo y las condiciones de nie-
ve en las pistas permitieron rea-
lizar este ya clasico del calenda-
rio de competiciones oficiales,
que forma parte de la Copa de
Aragén de Esqui de Montafa. A
su vez, la prueba era Campeo-
nato de Aragén de Ascenso vy,
por supuesto, Liga Popular.

Organizada por el Ayuntamien-
to de Panticosa y el Panticosa Es-
qui Club, contd, como en otras
ocasiones, con la indispensable
colaboracién de la estacion de es-
qui panticuta y con un fabuloso
equipo de voluntarios de la loca-
lidad, bajo la atencién y el apoyo
de la Federacion Aragonesa de
Montafiismo y de la propia fede-
racion espafiola (FEDME). Todo
ello hizo posible que se viviera
una estupenda jornada de esqui
de montafia.

Esta quinta edicién cont6 con
una notable participacion, 50 de-
portistas de categorias veterana,
sénior, junior y cadete, tanto en
hombres como en damas; y con la
llegada de la ansiada nieve y de
temperaturas propias de las fechas
en las que nos encontramos.

CAMPEONATO DE ARAGON
DE ASCENSO

Cadete Femenina

1- Claudia Valero

(CAS; GTEMA-FAM).

2- Andrea Molinos

(Tebarray; GTEMA-FAM).
Cadete Masculina

1-Juan Servera (Panticosa Esqui
Club; GTEMA-FAM).

2- Jorge Adan (Kolektivo Vertikal;
GTEMA-FAM).

3- Ignacio Franco (Os Andarines
d’Aragon; GTEMA-FAM).
Promesa Femenina

1- Alba Martos (Sarrios; GTEMA-
FAM).

Promesa Masculina

1- Raul Criado

(Los Araiones; GTEMA-FAM).
Veterana Masculina

1- Angel Prado

(Eqg. Militar Esqui y Montafia).

2- Santiago Gracia
(GAJ; seleccion FAM).
3- Fernando Navarro
(CM Guardia Civil).
Sénior Femenina

1- Alba Martos
(Sarrios; GTEMA-FAM).
Sénior Masculina

1- Luis Alberto Hernando
(CM Guardia Civil).

2- Francisco J. Navarro
(CM Guardia Civil).

3- Antonio Blanco

(CM Guardia Civil; seleccion FAM).

V TROFEO PANTICOSA-LOS
LAGOS (COPA DE ARAGON)

Cadete Femenina

1- Claudia Valero (GTEMA-FAM).
2- Andrea Molinos
(GTEMA-FAM).

Cadete Masculina

1- Diego Mina (FNDME).

Podio sénioi

2-Juan Servera (GTEMA-FAM).
3- Jorge Adan (GTEMA-FAM).
Juanior femenina

1- Maialén Uriz (FNDME).
Juanior Masculina

1- losu Martin (FNDME).
Promesa Femenina

1- Alba Martos (GTEMA-FAM).
Promesa Masculina

1- Raul Criado (GTEMA-FAM).
Veterana Masculina

1- Angel Prado (FAM).

2- Juan Torres (FCDME).

3- Santiago Gracia

(seleccion FAM).

Sénior Femenina

1- Laura Sola (FNDME).

2- Alba Martos (GTEMA-FAM).
3-Leire Vélez del Burgo (FNDME).
Sénior Masculina

1- Luis Alberto Hernando (FAM).
2- Francisco J. Navarro (FAM).
3- Antonio Blanco

(seleccién FAM).

Podio de ca

El escenario, espectacular: la
pista El Estrimal de Panticosa,
pero esta vez de ascenso. Un re-
corrido de 720 m de desnivel
(500 para los cadetes y las fémi-
nas juveniles), que partia desde
labase de la estacion y ascendia

hasta la zona de Cota 1.900 (zo-
na de la llegada de la telecabina
de Panticosa), con unas condi-
ciones de tiempo y nieve favo-
rables.

Los esquiadores que habian ve-
nido a estrenar la nieve recién cai-

dapudieron disfrutar (ademés del
carnaval) de esta espectacular
prueba, consistente en ascender
con esquis de travesia los 720 m
de desnivel en apenas 31 minutos.

Desde la organizacion, agrade-
cemos la colaboracién de la esta-

cion de esqui Aramén Formigal-
Panticosa, de los voluntarios y de
la FAM, y también el apoyo de las
marcas Reusch, Chimpanzee, Jul-
bo, La Puerta Verde e Izas.
MIGUEL RANDO
Panticosa Esqui Club
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Podio de ve
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P
teranos del Campeonato.

mDiA DEL RAQUETISTA

21 de febrero en Estanés

La celebracion del X Dia del Raquetista de la FAM, preparada
para el proximo 21 de febrero, estard organizada por el club
jacetano Mayencos, que este ailo cumple su 60 aniversario. La
ruta elegida para la ocasion, siempre que las condiciones de
nieve y la meteorologia lo permitan, es la que parte desde
Sansanet, en la vertiente francesa del Somport, y llega hasta el
ib6n de Estanés. Mas informacion: www.fam.es.

mESCALADA

Regulacion en Guara

Ya se ha publicado la Orden del 28 de diciembre de 2015, por
la que se regula la practica de la escalada en el Parque Natural
de la Sierra y los Cafiones de Guara y su Zona Periférica de
Proteccion. Se puede consultar en:
http://www.boa.aragon.es/cgibin/EBOA/BRSCGI?CMD=VE-
ROBJ&MLKOB=892344622929

mCHARLA

Primeros auxilios en montaiia

Hoy, a las 20.00, tendr4 lugar una charla de primeros auxilios
en montafia, organizada por el Club Alpino Universitario (Pa-
bellon Polideportivo Universitario, Campus Universidad de
Zaragoza, ¢/ Pedro Cerbuna, 12).

mJORNADAS DE MONTANA

Grupos de Montaiia Sabifianigo

El club Grupos de Montafia Sabifidnigo celebrara sus Jorna-
das de Montafa 2016 los proximos dias 18,19 y 20 de febrero,
organizando las siguientes charlas:

Jueves, 18 de febrero: ‘La Ruta de los Valles. Del Mont Blanc al
Cervino’, a cargo de Luis Angel Fernandez.

Viernes, 19 de febrero: ‘Nivologia y aludes. Cémo comportar-
se en la montafia invernal’, a cargo de Jorge Garcia-Dihinx.
Séabado, 20 de febrero ‘Pase de fotos de las rutas GMS 2015,
por Javier Gazapo.

Todas las charlas se haran a las 20.00, en la casa de cultura
Antonio Duran Gudiol de Sabifiinigo.

= MONTANEROS DE ARAGON

Actividades diversas

Desde este pasado lunes y hasta el 31 de marzo, la sede de
Montaferos de Aragén (Gran Via 11, bajos, Zaragoza) acoge la
exposicion de fotografia ‘Fotos de mochila’, de Roberto Mar-
tin, que se puede visitar de 18.00 a 21.30. Asimismo, el club ha
programado el VIII Encuentro Popular de Escaladores ‘Dias
de Cine’ para el dia 16 de este mes, a las 19.00, en el panel de
escalada del club, para el que hay que acudir obligatoriamente
disfrazado de algtin personaje de pelicula y en donde habra
competicion, supertombola y merienda (inscripciones hasta
el 3 de febrero; precios: socios 3 € y no socios 5 €). Al dia si-
guiente, 17 de febrero, a las 19.30, el gedgrafo Javier del Valle
impartira la charla ‘Climatologia en montana’.

m SENDERISMO INFANTIL

Binaced, en La Litera

La actividad de senderismo infantil organizada por el Club Li-
tera Montafia, para realizar en Binaced, el domingo 14 de fe-
brero, se ha trasladado al sabado 13.

m ESPACIOS NATURALES PROTEGIDOS

Constitucion de nuevos patronatos

El Consejo de Gobierno ya ha aprobado la nueva designacion
de presidentes de patronatos de Espacios Naturales Protegi-
dos de Aragon, entre los que se encuentra un buen nimero de
montafieros. De esta manera, estos son los nuevos presidentes
de patronatos: Alejandro Alonso Martinez (Paisaje Protegido
de los Pinares de Rodeno), Daniel Gémez Garcia (Paisaje Pro-
tegido de San Juan de la Pefia y Oroel), Marta Meléndez Ferrer
(Reserva Natural Dirigida de los Sotos y Galachos del Ebro),
Antonio Donoso Gallardo (Monumentos Naturales del Maes-
trazgo), Jaime Facerfas Sancho (Parque Natural de la Sierra'y
Cariones de Guara), Ramon Tejedor Sanz (Parque Natural de
los Valles Occidentales), Pedro José Herrero Magallon (Parque
Natural del Moncayo), José Maria Agullana Palacin (Parque
Natural Posets-Maladeta), Francisco Javier Nicolds Garcia (Re-
serva Natural Dirigida de las Saladas de Chiprana), Fernando
Lampre Vitaller (Monumentos Naturales de los Glaciares Pi-
renaicos), Tomds Cortés Ferrandez (Paisaje Protegido de la
Sierra de Santo Domingo) y Modesto Pascau Canales (Parque
Nacional de Ordesa y Monte Perdido).

”I'i“ |'.J r|-||l‘ .
ONTANA PARAT

iSAN VALENTIN!

Celebra el dia de los enamorados
en Aramdn con las mejores
ofertas de HOTEL+FORFAIT

iIESQUIA Y DUERME
AL MEJOR PRECIO!

[ERLER d
FORMIGAL-BARTICOSA

JAVALAMEBRE

WALDELINARES ARAMORM

[0 & M oot e vie: Faosac o R8I Y e Sbnian




1\'}

Jueves 11 de febrero de 2016 | Heraldo de Aragon

ARAGO wpaismonaras . VT

eléfono movil, teléfono sa-
I télite, GPS, track, etc., tec-
nologia que hace 30 afios,
cuando escalé la cara sur del
Aconcagua, no existia. Ahora, los
avances en las comunicaciones y
la prediccién meteoroldgica ha-
cen que sea mas facil decidir
cuando entrar en una pared-mu-
ralla como esa, de una dificultad
media-alta, pero que es una ‘rato-
nera’ que puede dejarte atrapado
entre sus casi3.000 m de desnivel
y sus casi 4.000 m de recorrido.

Como dirfa Lionel Terray: ¢Por
qué subir al Aconcagua? Pues
porque esta ahi.

En agosto de 1977, habia sido
elegido por mi querido club de
siempre, Montaiferos de Aragon,
para participar en una expedicién
al Huandoy (Pert), liderada por
Pepe Diaz, que provoc en mi el
germen necesario para futuras
aventuras expedicionarias. En ju-
lio de 1978, probé suerte en el
Illampu (Bolivia), por su cresta
sureste, pero no pudimos hacer
cumbre por el mal tiempo, que-
dandonos a 6.200 m.

En abril de 1981, realice un via-
je al Atlas marroqui, escalando
diversos corredores de nieve y
hielo en la zona del Toubkal
(4.165 m), al que ascendi con es-
quis. En julio de ese mismo afio,

<= -

asisti a un curso de la ENSA (Es-
cuela Nacional de Esqui y Alpi-
nismo francesa), en Chamonix.
En marzo de 1982, fui elegido
por la FEM (la entonces Federa-
ci6én Espafiola de Montafismo)
paraintegrar un ‘stage’ de escala-
daen hielo, en
compaiia de

Angel Sonseca con los recortes de prensa y recuerdos de su ascensién por la cara sur del Anconcagua. Pravies

nal espaiiola del corredor Pom-
bie-Suzon, en el Midi d’Osseau,
entre otras actividades.

Objetivo Aconcagua

Hace 30 afios, dentro de mis po-

sibilidades econdémicas y del
tiempo de que
disponia, yo

escaladores ya tenia la
de la zona es- EL 4 DE ENERO DE 1986 idea de orga-
cocesadel Ben ARRANCO ESTA AVENTURA nizar escala-
Nevis y Glen- & das ligeras,
coe. Y en julio (,:ON Mi COMPANERO acometiendo
de ese afio, fui ANGEL SANTAMARIA aquellas en

al Monte Ke-

nia (5.199 m),

pudiendo escalar la via Firmin y
realizar la 52 escalada mundial
absoluta del corredor del Dia-
mante.

A partir de todas estas expe-
riencias, vinieron una serie de
anos muy prolijos en aperturas
de nuevas rutas de escalada en al-
ta montafa, como la 12 invernal
de los corredores Maria José Ayer
y Maribel, en Pefia Telera; la 12
absoluta invernal de la cascada
Notre Dame y de la cascada Ru-
taJacobea (salida por la derecha),
en Izas; la12 absoluta invernal del
corredor Elena, en Pefa Telera;
la 12 absoluta invernal de la cas-
cada Pirineos Sin Fronteras, en
Panticosa; o la 12 escalada inver-

las que el

compromiso
aafrontar estuviera ami alcance
y adonde pudiera ir con uno o
dos compafieros como maximo.
Hoy en dia, esto es lo habitual y
muchos y buenos escaladores
ponen en préctica este tipo de
proyectos, logrando grandisi-
mas y prestigiosas rutas de alta
dificultad.

En este caso, conté con la ayu-
da econdmica de la Diputacion
General de Aragodn, la Diputacion
Provincial y el Ayuntamiento de
Zaragoza, la Federacion Aragone-
sa de Montaifiismo, la CAI'y Mon-
tafieros de Aragon.

En lo que respecta al Aconca-
gua, habia varios precedentes. El
14 de enero de 1897, Matthias Zur-

ANIVERSARIO | Angel Sonseca cuenta como escalé el gigante andino (6.960 m) por la salida Messner, en febrero de 1986
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briggen habia realizado la 12 as-
censién absoluta y en solitario
del Aconcagua por la Via Normal
de la Canaleta. E125 de febrero de
1954, un equipo francés, liderado
por René Farlet, conseguia la 12
escalada de la pared sur del
Aconcagua. En verano de 1974,
una expedicion austro-italiana, li-
derada por Reinold Messner, ha-
bia logrado efectuar la directisi-
ma y ‘enderezar’ la salida de la
Ruta Sur, aprovechando la via de
los franceses del 54.

El 4 de enero de 1986, volamos
mi compafiero en aquellas aven-
turas en el Aconcagua, Angel
Santamaria, de Madrid, y yo a
Buenos Aires y después, a Men-
doza (800 m). El dia 8, desde
Puente del Inca (2.700 m), cerca
de la frontera con Chile, ascendi-
mos en nuestro proceso de acli-
matacién hasta dormir en Con-
fluencia (3.100 m). El 9, llegba-
mos al campo base del Aconca-
gua, Plaza de Mulas (4.500 m), lu-
gar un tanto inhdspito, donde hoy
existe un gran hotel, pero donde
nosotros instalamos una exigua
tienda de campana de tipo iglt,
de 2 plazas.

Del 10 al 18 de enero, realiza-
mos diversas ascensiones y baja-
das por la Via Normal para acli-
matarnos, asi como la ascension

al pico Manso (5100 m) y al Ce-
rro Cuerno (5.500 m). Asi, el dia
19, hicimos cumbre en el Aconca-
gua (6.960 m) por la Via Normal
de la vertiente norte, por la Ca-
naleta y el collado del Guanaco.
Alli nos encontramos con mi
amigo Fernando Garrido, que lle-
vaba casi un mes en la cumbre pa-
ra lograr la gesta de batir el ré-
cord de supervivencia en altura,
como asi fue.

Después de grandes abrazos y
emociones, le entregué el tu-
rrén y las peladillas que me ha-
bian dado sus padres para él, y
los chorizos y longanizas que yo
le trafa. Todavia recuerdo cuan-
do, después de volver de su ex-
pedicién invernal y ascender al
Annapurna III (Nepal), de 7.555
m, en solitario, en 1982, le pre-
senté a la querida y entrafiable,
para mi, familia Benedi, funda-
dores y duefios entonces de la
marca Altus, de la que yo erare-
presentante, para que a partir de
entonces fuera patrocinado por
Altus tanto en sus futuras expe-
diciones y aventuras deportivas
como, posteriormente, en su
empresa de actividades en mon-
tafla Aragén Aventura (Jaca),
obteniendo hasta hoy en dia
mutuos beneficios, de lo cual
me alegro.
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UNA ‘RATONERA'. La cara sur del Aconcagua, de una
dificultad media-alta, puede convertirse en una
‘ratonera’, dejandote atrapado entre sus casi 3.000
m de desnivel y sus casi 4.000 m de recorrido.

En bicicleta por la cumbre

Dos horas después de permane-
cer en la cumbre, bajdbamos a
dormir hasta nuestra ‘lujosa’ tien-
dadel campo base. Como anécdo-
ta curiosa, recuerdo que nos di-
mos una vuelta en bicicleta alre-
dedor de la

cruz que hay

en la cumbre

las Torres Rojas. Al llegar encima
de esta zona, a 5400 m, estableci-
mos el primer vivac. En nuestro
planteamiento de buscar la méxi-
ma ligereza posible (sinonimo de
rapidez y, a su vez, de mayor segu-
ridad), decidimos no llevar tienda

de campana y

ajustar al ma-

ximo el mate-

del Aconca- LA ASCENS|()N TUVO LU- rial de escala-
gu;\. Lﬁ?éci ils_ GARELDIA 7 DE FEBRERO ﬁ{* eln rocayen
taba allf desde . ielo, asf co-
que fuera lle- CON UNA METEOROLOGIA mo la comida
vada desmon- MUY ADVERSA y el gas para

tada por el

grupo de fran-

ceses que habia formado la expe-
dicién Peugeot, que por aquellos
afios sacaba al mercado las prime-
ras bicis de montana, con el obje-
tivo de bajar en ellas desde la cum-
bre, como asi hicieron, para rodar
una pelicula promocional.

Desde el 21 de enero hasta el 3
de febrero, fuimos y vinimos en
un par de ocasiones desde Men-
dozahasta Plaza de Francia (4.100
m), campo base en la vertiente sur,
pero no nos decidimos a entrar en
la pared por el mal tiempo, hasta
el dia 4 de febrero, cuando empe-
zamos a subir por la canal Central,
que baja por el medio de la mura-
1la, a las dos de la mafiana.

Escalamos el Espolén Rocoso y

cocinar, consi-
guiendo agua
a partir de derretir nieve.

El dia 5, escalamos el Primer
Nevero y las Rocas Areniscas, es-
tableciendo el segundo vivac a
5.800 m. Al dia siguiente, escala-
mos los enormes seracs y atrave-
samos el Plateau-Glaciar supe-
rior, ubicando el tercer vivac en
la Grieta Messner, a 6.300 m.

El dia 7, empezamos escalando
los 8 m de la pared superior de la
grieta. Después, atravesamos y
superamos la zona de Rocas Des-
compuestas hasta llegar alos 300
m finales que forman la Rampa
Messner de hielo y nieve, que lle-
ga hasta el collado del Guanaco
(6.900 m). De noche y en medio
de una gran tormenta de nieve,

Itinerario seguido por la cara sur del Aconcagua.

AYUDA ECONOMICA. Angel Sonseca recibié la ayuda
economica de laDGA, la DPZ, el Ayuntamiento de
Zaragoza, la Federacion Aragonesa de Montaiis-
mo, la CAl y Montaiieros de Aragén.

Angel Sonseca, en la cumbre del Aconcagua,
- con las banderas de Espaiia, Aragén, Zaragoza
%y Montafieros de Aragon. ANGEL SANTAMARIA

con ‘viento blanco’ y multitud de
rayos, escalamos en paralelo, uno
allado del otro y sin encordar, ha-
ciendo cada uno su huella, para
evitar asi la posible caida del se-
gundo si el primero cafa en esta
zona de 50-55° de inclinacion, con
temperaturas muy bajas y sensa-
cién térmica de -25°C.
Esperamos unas 4 horas hasta
que se hizo de dia y pudimos des-
cender, ahora todo con nieve, por
el Gran Acarreo, directamente a
Plaza de Mulas. Tuvimos suerte y,
pagando unos délares a unos mu-
leros que bajaban de vacio, carga-
mos las mochilas en las mulas y,
tras recorrer los 40 km, llegamos
ala carretera en Puente del Inca.
Volvimos a tener suerte y, pa-
gando otros tantos ddlares a un
furgdn de carga que volvia de va-
cio a Mendoza, aparecimos en el
hotel alas 23.00, del 8 de febrero.
Habfamos bajado 6.100 m en 15
horas. Estdbamos como flotando
por el brusco descenso de altitud,
pero también por haber conse-
guido escalar la cara sur del
Aconcagua, que quedd plasmada
en una pelicula de cine Stper 8
mm (de los de entonces), ahora
pasada a DVD, que nos permite
recordar este viaje, esta aventura,
esta escalada 30 afios después.
ANGEL SONSECA

ARAGON
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PRUEBAS | Juegos Deportlvos en Edad Escolar en el Pio Xl de la capital oscense

El objetivo es llegar a lo mas alto en un tiempo limitado. Fotos maRriA LAURA LLOVERiA

Ipasado domingo, 7 de fe-
E brero, volvian a disputar-

se los Juegos Deportivos
en Edad Escolar, en esta oca-
sidn, inaugurandose la fase pro-
vincial de Huesca. La cita fue en
la capital oscense, en el pabellon
municipal Pio XII, y la organi-
zacion recay6 en el club Pefia
Guara.

Este afo, los participantes, 36
nifios y nifias, llegaron proceden-
tes de los clubes Montaiieros de
Aragén de Barbastro (de su es-
cuela de escalada de Estadilla) y
Pefia Guara. Esto hizo que la jor-
nada transcurriese muy fluida,
comenzando a las 9.30 y finali-
zando a las 12.30.

La modalidad de escalada de-

portiva a la que tuvieron que en-
frentarse fue la de dificultad, en
la que se tiene en cuenta la mayor
altura alcanzada en un tiempo li-
mitado.

Tras la reunion previa y la ex-
plicacién de las vias, los jovenes
escaladores pudieron emplearse
a fondo en las magnificas insta-
laciones oscenses, envueltos en

PRIMERA PRUEBA FASE PROVINCIAL DE HUESCA

Un participante en plena escalada.

un ambiente tranquilo pero ani-
mado, puesto que se respiraba la
emocion de ser la primera prue-
ba de la fase provincial.

Alavez, el dia supuso un reen-
cuentro entre participantes que
ya se conocian de otros afios, lo
que favorece el clima de cordia-
lidad que caracteriza a esta com-
peticion.

Destacar, como siempre, el
trabajo del club organizador y
su labor de asegurar a todos los
competidores; también, el tra-
bajo de arbitros y equipadores,
todos ellos muy contentos del
resultado de la primera prueba
y deseando que lleguen las pro-
ximas.

PENA GUARA

Cadete Masculina
1- Javier Cabestre

(Montafieros de Aragén de Barbastro).

Infantil Masculina

1- Mario Rufas (Pena Guara).
1- Yael Sanz (Peia Guara).

3- Mario Guerri (Pefia Guara).

Alevin Femenina
1- Valentina de Antonio

(Montarieros de Aragén de Barbastro).

1- Celia Escudero (Pefia Guara).
1- Isis Sanz (Pefia Guara).

Alevin Masculina
1- Angel Larraz (Pefia Guara).

Benjamin Femenina
1- Ruth Alvarez

(Montarieros de Aragon de Barbastro).

1- Julia Encinar

(Montarieros de Aragon de Barbastro).

3- Alejandra Lacoma

(Montarieros de Aragon de Barbastro).

Benjamin Masculina
1- Damian Tejero (Pefia Guara).

2- Pablo Baratech (Pefa Guara).

3- Hugo Gonzélez
(Pefia Guara).

Iniciacion Femenina

1- Carla Capdevilla

(Montarieros de Aragén de Barbastro).
1- Julieta Varela (Peia Guara).

3- Malena Echalar (Peia Guara).

Iniciacién Masculina

1- Miguel Sanz (Pefia Guara).
2- Martin Morcate

(Pefia Guara).

2- Lazaro Tejero (Pefia Guara).
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Descubre el nuevo portal de nieve de Heraldo.es

TES DE NIEVE

=B EL TIEMPO

WEBCAMS

ACTIVIDADES
DE INVIERNO

Este ano, la Guia de la Nieve tiene
también su version online: Nieve en Aragon.

Toda la informacién del sector durante
la temporada de esqui a tiempo real.

ENTRA EN: www.nieveenaragon.es
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SALIDA | Las Cinco Villas por el PR-Z 102, entre Piedratajada y Valpalmas

Visita a los Aguarales

Wl

I mayor interés de este re-
E corrido obedece a su paso

por los denominados
Aguarales de Valpalmas o Valde-
milaz. Se trata de unas capricho-
sas formaciones de la naturaleza
que originan un paisaje irregular,
acarcavado y con numerosos sur-
cos, donde el agua de las precipi-
taciones ha labrado morfologias
curiosas y expresivas sobre el te-
rreno.

Elresultado es un paisaje de to-
llos, pindculos en resalte, hundi-
mientos y curiosas formaciones,
que ayudan a la diversidad paisa-
jistica de la comarca de las Cinco
Villas. Segun los especialistas, es-
te enclave favorece el estudio so-
bre la evolucion morfogenética
delrelieve del centro de la depre-
sion del Ebro.

Comienza el recorrido en la
pintorescalocalidad de Piedrata-
jada (430 m), donde destaca su
parroquial de San Sebastidn del
siglo XVI, un pozo de hielo y el
yacimiento arqueoldgico de San
Melorge. Junto al centro social y
el bar contiguo arranca una calle
en direccién norte, donde pron-
to aparece la sefalizacion hori-
zontal con marcas de pintura
blanca y amarilla. El camino, en
este primer tramo, discurre por
una pista de tierra en buen esta-
do, dejando varios cruces a am-
bos lados del sendero.

Atravesamos extensos campos
de cultivo, entre los cuales se en-
cuentran pequeiios relieves in-
vertidos (paleocanales de arenis-
ca, depdsitos de antiguos cauces
fluviales cuaternarios. El camino

k 1 14 ¥
Singulares formaciones de los Aguarales. rravis

DATOS UTILES

Horario: 2 h 15 min.
Desnivel de subida: 150 m.
Desnivel de bajada: 95 m.
Distancia: 9 km.

Tipo de recorrido: travesia.
Lectura recomendada:
Prames, ‘Cinco Villas. Paseos
y excursiones’, 2010.

asciende poco a poco, hasta que
en un cruce bien sefalizado gira
ala izquierda.

Unos metros mas adelante, de
nuevo se desvia a la izquierda,
descendiendo hasta otra pista
mads ancha. Continda el camino
entre campos de cultivo en direc-
cion norte. El itinerario se dirige
hacia los relieves rocosos mas
elevados, unos cerros aislados
que todavia permanecen sin ero-
sionar (430 m; 2,3 km; 30 min).

Formaciones singulares

Al alcanzar una de estas platafor-
mas se pueden observar a la iz-
quierda los Aguarales, un entor-
no natural singular, Gnico en Ara-
gon. El descenso hasta los mis-
mos se produce por un camino
poco definido, pero bien sefiali-
zado. En los Aguarales es necesa-
rio realizar una pequefia parada
para observar bien estas morfo-
logias del paisaje (480 m; 4,5 km;
1h15 min). Un paseo por este lu-
gar resulta sencillo y coémodo,
pues se encuentra acondiciona-
do con una mesa de interpreta-

cién para conocer mas sobre es-
tas formaciones.

Enseguida se toma la pista por
la que llegan los vehiculos a este
lugar y a 200 metros comienza
una senda a la derecha. Este tra-
mo discurre por debajo de los re-
lieves entre el romeral y otras es-
pecies arbustivas de bajo porte.
La senda ofrece magnificas vis-
tas de la val y desemboca al otro
lado de la misma, junto a una pa-
ridera derruida.

Continuamos el camino en
buen estado, en direccion al corral
de Blas (510 m; 7,5 km; 1 h 50 min)
y, desde esta construccion, des-
ciende junto a un campo que lo
bordea. La silueta de Valpalmas
ayuda a guiarnos en el itinerario.
Este tltimo tramo del camino per-
manece bien definido, aprove-
chando sendas antiguas y caminos
de acceso alos campos de cultivo.

Antes de ascender a este case-
rio se puede visitar la fuente Vie-
ja, situada a escasos metros del
camino, un lugar bien acondicio-
nado bajo una chopera. La entra-
da en Valpalmas se lleva a cabo
por su extremo Este (470 m; 9 km;
2 h 15 min).

Esta poblacion cuenta con su
iglesia de San Hipolito, construc-
cioén del siglo XVIII que todavia
conserva su obra romanica.
Ademads, conmemorando la es-
tancia en este lugar (durante va-
rios afios de su infancia) del Pre-
mio Nobel de Medicina, Santia-
go Ramoén y Cajal, se cred el
Centro Cultural que lleva su
nombre.

PRAMES

AGENDA DEPORTIVA

Rallas de Santo Domingo. prames

mCM Los Trepadores
del Calatorum
Calatorao (Zaragoza).
Tel. 976 607 670
lostrepadoresdelcalato-
rum@gmail.com
Escalada

Fecha: 21 de febrero.
Lugar: Morata de Jalon.
Senderismo

Fecha: 21 de febrero.
Lugar: sierra de Santo Do-
mingo, Luesia.

m Centro Excursionista
Moncayo

Tarazona (Zaragoza).

Tel.: 976 199 199.
cemoncayo(@terra.es
www.terra/personal5/ce-
moncayo

Esqui de montaia

Fecha: 20 y 21 de febrero.
Lugar: salida promocional.

uCM Pirineos

Zaragoza.

Tel.: 976 298 787.
www.clubpirineos.org
info@clubpirineos.org
Esqui de montafia
Fecha: 20 y 21 de febrero.
Lugar: sin determinar.
Raquetas

Fecha: 21 de febrero.
Lugar: Cotefablo-Pico Pelopin.

m AD Aventuras Trepakabras
Zaragoza

679 419 503
http://asociacionaventuras-
trepakabras.jimdo.com/
Raquetas

Fecha: 20 de febrero.

Lugar: circo de Barrosa.

mUSCTZ

Zaragoza.

Tel.: 976 707 639.
elwebmaster@culturalz.es
http://culturalz.es
Raquetas

Fecha: 20 de febrero.
Lugar: Pirineo.

mCM Jestis Obrero
Zaragoza
Tel.: 976 292 611/976 292 611

Raquetas
Fecha: 20 de febrero.
Lugar: sin determinar.

mCM Ibonciecho

Utebo (Zaragoza).
ibonciecho@clubibon-
ciecho.es
www.clubibonciecho.es
Raquetas

Fecha: 20 de febrero.
Lugar: de Cotefablo a Pelo-
pin.

mGM El Castellar

Alagdn (Zaragoza).

Tel.: 976 612 006.
www.elcastellaralagon.net
elcastellaralagon@telefoni-
ca.net

Raquetas

Fecha: 20 y 21 de febrero.
Lugar: Nerin.

mCM Exea

Fjea de los Caballeros.
Tel.: 976 660 932.
cmexea@hotmail.com
Raquetas

Fecha: 21 de febrero.
Lugar: valle de Tena.

mSenderistas

de la Huecha

Magallon (Zaragoza).

Tel.: 976 858 133
presidente@huechada.com
www.huechada.com
Senderismo

Fecha: 20 de febrero.

Lugar: alrededores de Isuela.

m CM Peiia Ayllon

Uncastillo (Zaragoza).
cmayllonuncasti-
llo@gmail.com

Senderismo

Fecha: 20 de febrero.

Lugar: Longés-Santo Domin-
go.

1 CM Rodanas

Epila (Zaragoza).

Tel.: 976 603 065/679 405 802.
cm.rodanas@gmail.com
Senderismo

Fecha: 21 de febrero.

Lugar: Moncayo -Corredores.



