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Participantes en el VIl seminario de parques nacionales y deportes de montaiia, en Valsain. 1. tena

ste pasado fin de semana,

més de 60 expertos y res-

ponsables en seguridad y
gestion de espacios naturales
protegidos, entre ellos, una am-
plia representacibn aragonesa,
han llevado a cabo una intensa
jornada de trabajo con el fin de
consensuar el documento ‘La se-
guridad en la montafia’. Este in-
forme describe el momento ac-
tual de la problemitica concer-
niente a este temaen el dmbito de
las dreas naturales protegidas y
propone una serie de medidas
aplicables en torno aaspectos co-

mo la prevencioén, la formacion,
la reglamentacion, las infraes-
tructuras, la implicacién de las
administraciones publicas v las
entidades deportivas, o el uso
adecuado de las modernas tecno-
logias de la informacién.

Desde el afio 1999, el Comité
Técnico de Accesos y Naturaleza
de laFederacion Espanola de De-
portes de Montana y Escalada
(Fedme) promueve seminarios
que se realizan cada dos anos y
que analizan temas de interés pa-
ra montafieros y gestores am-
bientales. Desde entonces, se han

discutido asuntos como: refugios
de montaia, senderismo, desa-
rrollo rural, escalada, barranquis-
mo, educacién ambiental, carre-
ras por montaia, desarrollo sos-
tenible v usos tradicionales. Los
seminarios han side un modelo
de negociacion y bisqueda de
acuerdos que han tenido reflejo
en loshabitos de gestion ambien-
tal tanto dentro como fuera de
nuestro pais.

Un paso mas
Este aiio 2013, el Centro Nacional
de Educaciéon Ambiental (Ce-

neam), dependiente del Ministe-
rio de Medio Ambiente, y ubica-
do en Valsain (Segovia), en la ver-
tiente norte del recién creado par-
que nacional de la Sierra de Gua-
darrama, ha acogido este encuen-
tro de expertos, en esta ocasion
representantes de 14 federaciones
territoriales de montaiiismo y de
13 parques nacionales, de los 14
existentes en el todo el territorio
nacional.

Este evento ha supuesto un pa-
so mads dentro de la tendencia de-
rivada de la creciente preocupa-
cion, cada dia mas extendida en-

tre los montaneros, acerca de la
importancia de la seguridad du-
rante la prictica de los deportes
de montana.

Todos los asistentes espera-
mos que este sea un gran paso
que mejore la seguridad de to-
dos los que acuden a espacios
naturales protegidos, que estos
adopten en sus planes rectores
las conclusiones alcanzadas, y
que asimismo puedan hacerse
extensibles en un futuro a cual-
quier otro territorio

JAVIER TENA
Vocal de Seguridad de FAM
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ENTREVISTA [Joaquin Cazcarra, guarda del refugio de Viados, que él mismo vio construir

Un guarda montanes

Joaquin y su mujer, Cristina, posan ante la fachada principal del refugio de Viadés. roros: ). c.

oaquin Cazcarra Cazcarra
j (Gistain, 1945) es guarda

del refugio de Viadés, uno
de los mas veteranos y queridos
entre los montafieros, y también
de los mas frecuentados, al estar
en pleno paso del GR 11 y en un
hermoso paraje del alto Zinque-
ta, en el valle de Chistau. Su ex-
celente labor al frente de esta
instalacién, en compafia de su
mujer, Cristina, le hicieron me-
recedor de la
Insignia de
Oro de la FAM
en 2007
Usted es un
montainés que

«LA GENTE, CUANDO
LLEGA AL REFUGIO, AGRA-

por completo. Resumiendo,
siempre he vivido de la monta-
fia. Al principio, de lo buenas
que eran las montafias para la ga-
naderia y, después, de lo bonitas
que son para los montaferos.
Asi que lo de guarda de refugio
me vino dado por las circunstan-
cias. Los primeros anos, acom-
pafiando a mi abuelo, luego, a mi
madre y, en esta tultima etapa,
con Cristina, mi mujer, aunque
ahora ya son
mis hijas las
que se ocupan
de su funcio-
namiento.

¢C6mo ha vis-

trabaja enla  DECE QUE LE DEDIQUES to evolucionar
montanay pa- i esta profesion
ra la montafia. ALGUN MINUTO, INTERE- y estas insta-
¢Comoy cuan- i laciones en
do se hace  SANDOTEPORLOSUYO»  todos estos

guarda de re-

fugios?

Cuando yo tenia 8 afios, a mi pa-
dre se le ocurri6 construir el re-
fugio, sobre el afio 1953. Eramos
una familia de ganaderos trashu-
mantes. Con el mismo ritmo que
esta profesion perdioé fuelle, la
montafia iba ganando adeptos,
hasta que una sustituy6 a la otra

afios?

La evolucién
ha sido sorprendente; lo que
eran tres horas de caballerias,
son treinta minutos de todote-
rreno; las notas que nos llevaban
los pastores y la gente que pasa-
ba, ahora es internet. Las velas,
el carburo y el petréleo ahora
son placas solares, etc. La verdad

es que en esta evoluciéon hemos
tenido muchos apoyos, cabe des-
tacar algunos clubs de montana
y, en especial, la Federacion Ara-
gonesa de Montafiismo.

En su opinion, ¢qué es lo que
define a un guarda de refugios
de montafia?

En primer lugar, tiene que gus-
tarte el medio y, sobre todo, tu
trabajo. No es facil hacer funcio-
nar un establecimiento asi. Te
tienes que procurar el agua, la
luz..., intentar que te lleguen los
suministros, conservarlos... y no
solo estan tus problemas; hay
que intentar resolver los de la
gente que pasa por aqui. Asi que
con el tiempo entiendes un po-
co de todo.

Junto al refugio de Viadds esta
el sendero GR 11. ¢Cémo valora
la existencia de este recorrido
para la montaiia aragonesa?
La GR 11 ha marcado un antes y
un después en el Pirineo. Cual-
quier montafiero que se precie
ha hecho un tramo o todo el re-
corrido y lo importante es que
se ha sabido ‘sacar fuera’; es muy
corriente ver a familias del cen-
tro de Europa (belgas, holande-
ses, alemanes, franceses...) y

otras nacionalidades atravesan-
do el Pirineo a pie. En Espafia se
hace mas en grupos de amigos
que en familia.

ZY cémo valora la evolucién del
montafiismo?

Haber conocido a los montane-
ros de hace cincuenta afios y ver
alos de ahora es muy diferente.
Aquellos lo hacian con verdade-
ra vocacion, ahora hemos avan-
zado mucho en material, en in-
formacién, en

aproximacio-

Vista del refugio de Viadés.

Construccion del refugio.

muy buen trato, una muy bue-
na cocina... ¢éLos montaiieros
transmiten bien ese afecto por
los refugios y sus guardas?
El hecho de poder llegar al refu-
gio con todoterreno nos da cier-
ta ventaja con respecto a otros
lugares. Aqui podemos traer ali-
mentos frescos y esto nos per-
mite hacer una cocina mas varia-
da, cosa que la mayoria de la
gente agradece. Lavidaenunre-
fugio es dura
por el aisla-

nes... Estamos «EL MONTANERO QUE miento. Eres
haciendo un guarda las 24
montafiismo RESPETA EL TERRITORIO, horas del dia.
de competi- Si no aprove-
cién: a ver EL GANADO Y LA FORMA chas a la gente
cuantos ‘tres- para hablar y
miles’, a ver DE VIDA DE LOS MONTA- cambiar im-
cuidnto me . presiones,
cuesta..yen  NESESESBIENRECIBIDOp ~ puedes acabar

muchas oca-

siones no se

presta un minuto de atencidn a
la geologia, a la fauna, a la flora,
al paisaje, al medio natural en
definitiva. Aunque creo que ha-
bria que empezar por dar y
aprender bien estas asignaturas
en la escuela.

Su refugio tiene fama de tener

aislandote en

tu propio es-
pacio. La gente también agrade-
ce que le dediques algiin minuto
de tu tiempo, interesdndote por
lo suyo y, como norma general,
respetan y agradecen tu trabajo.
Si ellos estdn a gusto, nosotros
también lo estamos.
¢Como ven los refugios y el de-
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El abuelo de Joaquin, en el refugio.

porte de montafia los propios
habitantes del territorio?
A la gente que més le gusta la
montafia, sin duda, es a los mon-
tafieses. Cuando el montafiero
respeta su territorio, su ganado,
sus costumbres y su forma de vi-
da, serd bien recibido, pero los
que llegan con la actitud de que
el monte es de todos y ‘que yo
puedo hacer lo que quiera’, pue-
den crear problemas. El monta-
fiés, por lo general, no hace mu-
cho uso de los refugios, pero si
tiene claro que son un punto a su
disposicién, que puede utilizar
en cualquier momento o emer-
gencia.
Recomiende algunas excursio-
nes desde el refugio de Viadds
La excursién mas habitual desde
el refugio de Viados, sin duda, es
ala segunda cima del Pirineo, el
Posets, cuya cara oeste nos mues-
tra como nadie todos los paisajes
pirenaicos, desde las praderas de
las bordas de Viadds hasta la ci-
ma con sus neveros, pasando por
los pinares de pino negro, zonas
de pastos, canchales y morrenas
de glaciares, todo de un vistazo,
desde la puerta del refugio.
PRAMES

NOTICIAS DEPORTIVAS

= BELEN MONTANERO

San Lorenzo de Flumen

Se acerca la Navidad y la FAM organiza el Belén Montafie-
ro. Su 522 edicidn se celebrara el préoximo 15 de diciembre
en San Lorenzo de Flumen (Huesca) y contara con la orga-
nizacion técnica de Os Andarines d” Aragoén y la colabora-
cion del Ayuntamiento de dicha localidad, los Amigos del
Camino de Santiago y la Seccidon de Montafa de Stadium
Casablanca. Desayuno popular, marcha senderista a la er-
mita (7,5 km), celebracién de eucaristia, recital de villanci-
cos, comida y brindis popular componen el programa. Las
inscripciones estaran abiertas hasta el 10 de diciembre
(web www.osandarines.com, www.fam.es u oficinas de la
FAM). Precio: 10 € la inscripcién (comida y participacidn)
y 8 € (10 € para no federados) el autobuds. Mas informacioén:
www.fam.es.

= BLOQUE

Copa de Espaiia

El pasado sibado, se celebr6 en Madrid la 32 prueba de la Copa
de Espafia FEDME de escalada en bloque, a la que la seleccién
de Aragén FAM CAI-Obra Social acudi6 con cinco escaladores.
Raquel Lafuente (Montafieros del Bajo Aragén) acabd 22 de la
prueba, manteniendo el 22 puesto provisional en la copa. Alez
Paz (Tablén desplomado) finaliz6 en 52 posicion y se mantiene
32 en la provisional. Con estos resultados la seleccién afrontara
la Gltima prueba de la copa, el 30 de noviembre, en Asturias,
con grandes posibilidades de alcanzar unos grandes resultados
y redondear esta temporada 2013.

= SEMANA DE LA
MONTANA

Club Montisonen-
se de Montaiia

El Club Montisonense
de Montafia, coinci-
diendo con su quinto
aniversario, celebra
su 'V Semana de la
Montafia, del 25a29
de noviembre, con
exposicion de fotos
y material, proyec-
ciones de las seccio-
nes que lo compo-
neny, como cierre
de la semana, la pro-
yeccién de la peli-
cula ‘Expedicién
Dynatech Everest
2013’, en la que parti-
ciparon Carlos Pau-
nery elsocio Raul
Martinez. Mas informacion: http://monzo-
nalpino.blogspot.com.es

CASADE LACUL A 0
Sala Kgudarg,

HATECH EVEREST 2013
rlos Fammery Rl Mariine i

= ESCALADA

Curso de autorrescate

Los dias 29 y 30 de noviembre y 1 de diciembre, viernes, sibado
y domingo, el Club Litera Montafia ha organizado un curso de
autorrescate en escalada, que tendra lugar en el rocddromo de
Binéfar. Precio: 30 €. Plazas limitadas: 10. Limite para apuntar-
se: dia 22 de noviembre. Necesario conocimientos de escalada
y tener la licencia federativa en curso. Mas informacién: 619
846 619, clublitera@hotmail.com y http://clublitera.binefar.es

» INVESTIGACION

Estudio sobre escalada a vista

La Universidad de San Jorge esta buscando escaladores que
quieran colaborar en un estudio cientifico sobre la escalada de-
portiva. Se buscan colaboradores entre aquellos que han enca-
denado a vista alguna via de, por lo menos, 72. Amparado por el
Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud y el grupo de inves-
tigacion de oftalmologia del Hospital Miguel Servet de Zarago-
za, el estudio pretende analizar como influye la funcién visual
en la escalada a vista, para lo que se han preparado unos tests
oftalmolégicos en el laboratorio del Miguel Servet, de facil eje-
cucioén y ningln riesgo, con una duracién aproximada de 50
min. A cambio de esta ayuda, se realizara un estudio oftalmolé-
gico/6ptico completo a cada voluntario, con los beneficios y
prevencidn de posibles enfermedades que puedan observarse.
Interesados, contactar con Noel Marcén Cinca (678 743 937 o
nmarcencinca@yahoo.es).
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GRAN RECORRIDO [ GRI6, un itinerario por una de las zonas mas sugerentes de Aragon
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Paisaje del Serrablo, con pefia Telera al fondo. Prames

1 Serrablo es un territorio
E de una gran personalidad

histérica. De hecho, el to-
poénimo aparece por primera en
época de Ramiro I y haria refe-
rencia a un territorio que se ex-
tendia entre Gavin y Las Bellos-
tas, incluyendo las tierras en tor-
no al Géllego, Sobrepuerto y los
valles del Basa y Guarga.

Su centro neuralgico es Sabi-
fidnigo, actual capital comarcal
del Alto Gallego. Esta poblacion,
con probables raices ibero-ro-
manas, florecié6 como polo in-
dustrial desde principios del si-
glo XX y su crecimiento en esta
centuria fue proporcional a la
despoblacidn de su entorno.

Pero esa misma despoblacién,
unida al caricter montafiés del
Serrablo, ha hecho que sus pue-
blos y despoblados conserven
un nutrido y valioso patrimonio
histérico-artistico y popular.
Asi, son bien conocidas las igle-
sias medievales de Serrablo, con
unas particularidades que las
singularizan de cualquier otro
prerromanico o romanico primi-
tivo. Y de gran interés son tam-
bién los numerosos ejemplos de
casas, bordas y otras construc-

ISUN DE BASA-SANTA OROSIA

El camino que desde Isun de
Basa nos sube al puerto de la
Santa es el mas corto de to-
dos, pero también el més in-
tenso. Se salvan méas de 600
m de desnivel en innumera-
bles curvas. Tiene dos partes
diferenciadas. Una primera
mitad en fuerte desnivel, en-
tre bosque, y la segunda, mu-
cho maés llana, que aprovecha
los sucesivos escarpes roco-
sos para ganar altura. Inme-
jorables vistas se extienden
sobre la Bal Ancha y el valle
del Basa. Merece la pena, an-
tes de iniciar la subida, dete-
nerse a visitar la iglesia de
Istn, tipicamente serrablesa.
En la misma entrada de
Istn de Basa, parte un sende-
ro sefializado a nuestra iz-
quierda que se bifurca a los 2
min. Aqui dejaremos el traza-
do del GR 16 para coger las
marcas blancas y amarillas
del PR-HU 5. Al principio su-

biremos entre campos hasta
llegar a un depésito de agua
(15 min desde el inicio). La
senda, en fuerte ascenso, se
introduce en un espeso pinar
que no nos abandonar hasta
que, a los 60 min, lleguemos
a la zona conocida como As
Pefias. A partir de aqui la
pendiente se suaviza un poco
y, entre magnificas vistas, la
senda aprovecha los escarpes
para llegar en 1 h 20 min a los
pastizales de la cima.

Desde aqui, el camino esta
sefalizado con estacas. De-
bemos coger direccion No-
reste para cruzar el puerto de
Istin y San Roméan y llegar a
los 15 min al santuario de
Santa Orosia (1h y 35 min
desde el pueblo).

JOSE MIGUEL NAVARRO

Distancia: 4,8 km.
Horario: 1 h 35 min.
Desnivel: 630 m.

ciones agropecuarias del pasa-
do, todo ello construido en
mamposteria que usa el caracte-
ristico ‘flysh’ de 1a zona. El patri-
monio inmaterial no es menos
importante, con expresiones tan
destacadas como la romeria de
Santa Orosia, en Yebra de Basa.

Hermoso paisaje prepirenaico
A ello se afiaden hermosos paisa-
jes prepirenaicos, en una zona
donde la influencia eurosiberiana
se introduce en plena regiéon me-
diterranea. De esta forma, encon-
tramos una gran variedad de am-
bientes, dominados por las altu-
ras de Pelopin (2007 m) o Erata
(2005 m). En Serrablo se retinen
carrascales, muy abundantes que-
jigales, pinares de pino albar, entre
los que se cuela algtin abeto, haye-
dos, como los de Bergua, y algunas
otras manchas en Oturia, sierras de
Portiello y Picardiello, etc. Se su-
ma a esta biodiversidad, 1a vegeta-
cién de ribera, donde se puede en-
contrar el raro espino amarillo
(‘Hippophae rhamnoides’), las
plantas rupicolas y los prados de
altura, con abundante erizén.

El GR 16 esta trazado entre el
GR 15 o ‘Senda Prepirenaica’, al

ATENCION

MONTANERO

norte, y el GR 1 0 ‘Sendero His-
térico’, al sur, entre Biescas y la
val de Nocito. Desde la primera
y siguiendo el valle del Gallego,
va enlazando las poblaciones de
Oroés Alto, Ords Bajo, Olivan y
Larrede. Pasada esta, se desvia
para cruzar el Gallego y visitar
Senegiié, un pueblo construido
sobre la morrena frontal del gran
glaciar que lleg6 a bajar por el
valle de Tena.

De vuelta al itinerario princi-
pal, sigue hacia Latas, desde
donde comienza a abandonar la
cercania el rio para ir hacia Sa-
tué, Istin de Basa (donde otro ra-
mal conduce hasta El Puente de
Sabifidnigo), San Romén de Ba-
sa y Yebra de Basa, a orillas del
rio que da nombre a estas tres ul-
timas poblaciones.

A partir de aqui, se encamina
acruzar la sierra de Portiello pa-
ra dirigirse al valle del rio Guar-
ga o Guarguera, por Castiello de
Guarga. Una vez cruzado este
afluente del Géllego, el sendero
sigue por Gésera y el despobla-
do de Ibirque, enlazando poco
después con el GR 1, desde don-
de ambos itinerarios acercan a
Nocito.
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Patrimonio cultural

El fendmeno de la despoblacién, unido al caracter
montanés del Serrablo, ha hecho que el territorio con-
serve un nutrido y valioso patrimonio histérico-artis-
tico y popular, construido en mamposteria extraida
del caracteristico ‘flysh’ de la zona.

s

Paisaje desde Oros Bajo. rrames

Ademas de estar conectado
con los GR 1 y 15 mencionados,
todo este itinerario enlaza direc-
tamente con los PR-HU 1 (valle
de Acumuer-Sabifidnigo-Cal-
dearenas), PR-HU 2 (del GR 16 al
GR 15 através de Barbenuta y Es-
pierre), PR-HU 3 (entre Olivan
y Fiscal), PR-HU 4 (de Larrede a
Yebra de Basa), PR-HU 5 (de Sa-
tué a Istas de Basa), PR-HU 6
(que también incluye Yebra de

Red de senderos

El GR 16 esta conectado con los GR 1y 15 y numero-
sos PR, que forman una tupida malla en territorio se-
rrablés. Para recorrer el GR 16 conviene ir bien docu-
mentado acerca del itinerario a seguir, pues se pue-

den encontrar tramos un tanto desdibujados.

Basa), PR-HU 7 (que enlazando
con el GR 16 se dirige a Laguar-
ta), PR-HU 6 (que recorre la
Guarguera), PR-HU 94 (que lle-
va a Santa Orosia) y PR-HU 163
(entre el valle del Basa y la sie-
rra de Portiello). Desde estos
senderos sefalizados se puede
enlazar con otros muchos que
recorren esta sorprendente zo-
na del Prepirineo oscense.
PRAMES

ITINERARIO

Distancia: 60,8 km.

Lugares que atraviesa:
Biescas (GR 15)-Orés Alto-
Ords Bajo-Olivan-San Juan
de Busa-Larrede-Senegtié-
Latas-Satué-Isuin de Basa-
San Roman de Basa-Yebra
de Basa-Espatiello-Castillo
de Guarga-Gésera-lbirque-
cruce GR 1-Nocito.

Lectura recomendada: Jo-
sé M. Navarro y Manuel R.
Campo, ‘Sobrepuerto. Pa-
seos y excursiones por el
Pirineo aragonés’, Prames,
2007.

ALOJAMIENTO PARA
LA ETAPA

Albergue y apartamentos
de Isin.

Propiedad y gestion: Funda-
cién Benito Ardid.

Direccién postal: C/ Unica, 1.
22612 Isin (Sabifianigo).

Tel./fax: 974 337 122 / 659
571543.

Email: isin@isin.es.

Web: www.isin.es.

Temporada: todo el aio.

Plazas: 43 en apartamentos y
55 en albergue.

Servicios: duchas, agua calien-
te, servicios y lavabos, cale-
faccion, servicio de comedor,
cafeteria y zona comun, pisci-
na en temporada de verano,
pista deportiva, actividades
para grupos, granja-escuela.
Todos los apartamentos
cuentan con baino completo,
cocina, vajillay TV. Ademas,
servicio de comedor, cafete-
ria y zona comun, piscina en
temporada de verano, pista
deportiva, actividades para
grupos, granja-escuela.

ARAGON
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CLURBES |Un club a punto de cumplir su 25 aniversario

As Cimas

Miembros de As Cimas en la ‘clasica’ 182 ascension al Moncayo.

Esqui de travesia en el Anayet. s civas

1 club de montafia As Ci-
mas cumple el préximo
afio su 25 aniversario. Se
fundé en el afo 1989. Unos apa-
sionados de la montafia decidie-
ron comenzar la andadura de
transmitir su aficién a mas gen-
te. La asociacion de vecinos Ac-
tur-Rey Fernando cedié sus lo-
cales para nuestra sede y en ella,
cada semana, planificamos todas
las actividades. Seguramente
suena a topico, pero todos estos
anos nos ha movido nuestro
amor por la montafia. Nos gusta
transmitirlo a todos los que han
pasado y pasaran por nuestro
club. Nos consideramos un gran
grupo de amigos, asi lo pensa-
mos y asinos lo dicen los socios-
amigos que cada aflo estan con
nosotros.
A partir de 1995, el club empe-
z4 a crecer. Hicimos el primer
calendario de actividades con

salidas organizadas por y para
los socios. Hasta esta fecha or-
ganizabamos salidas indepen-
dientes. Desde este momento, se
elige una junta que se cambia ca-
da cuatro afnos para llevar la or-
ganizacion.

En el afio 2000, se decide formar
atodas las personas que estan ayu-
dando alas actividades para mejo-
rar la calidad y seguridad. Se ha-
cen cursos cada aio para monito-
res a través de la FAM. Contamos
con monitores de escalada, alpinis-
mo y barrancos, y cada afio damos
cursos de esas especialidades para
formar a personas autbnomasy se-
guras en la montafia. Sabemos que
tenemos que agradecer mucho a
todas las personas que han pasado
y a las que estin ahora dando su
tiempo para transmitir sus conoci-
mientos o para organizar las acti-
vidades para que los demas disfru-
temos mucho mas.

AS CIMAS

Club de Montaiia As Ci-
mas: C/ Idelfonso Manuel
Gil, 8 bajos. 50015 Zarago-
za.

Teléfono: 976 736 141

Email: club@ascimas.com

Web: www.ascimas.com

Durante todos estos afos, he-
mos ido ampliando las activida-
des. Contamos con secciones de
senderismo, alpinismo, escalada,
barrancos, BT'T, esqui de travesia
y ferratas. Algunas estin desde el
principio y otras han ido incorpo-
randose.

También realizamos proyeccio-
nes, aprovechando los viajes que
hacemos dentro y fuera de nues-
tras fronteras para conocer nue-

Barranco de Eriste. as civas

vas rutas y zonas interesantes, y
asi ampliamos nuestras ansias por
explorar.

Las clasicas

Las clasicas es como nos gusta lla-
mar a las actividades que repeti-
mos cada afio y que tienen un sig-
nificado especial por el momen-
to en que se crearon. En ellas se
redne un mayor numero de perso-
nas e intentamos que sea un dia
comunitario para celebrar la
montafia.

Una de ellas es ‘Moncayo’, as-
cension que se hace por el colla-
do de San Miguel, siendo este afio
la 182 edicidn. Se hace en enero,
es la primera salida de alpinismo
del afo y acaba con una comida,
donde siempre hacemos muchos
proyectos para el nuevo afio. Otra
es la ‘Subida Zaragoza-Huesca en
BTT’, que este afio celebra su 20
aniversario con una ruta especial

» S

y una comida conmemorativa. Es
una actividad muy demandada y
en la que las plazas se acaban ca-
si en el momento de salir, algo que
nos alegra y nos ayuda a seguir.

Desde el club también se apo-
yan iniciativas realizadas por los
socios, como las siguientes en es-
calada: ‘Via directa As Cimas’ (275
m 6¢/Ae-6a obligado), en Riglos,
en el mallo Fire, en la punta Ma-
llafré, abierta en 1999 por Victor
Arazo yJosé Calvo, siendo una via
bien valorada por los rigleros en
sus blogs y foros; y la escuela de
escalada deportiva de Caravacas,
abierta en 2002 por Victor Arazo
y José Calvo, que cuenta con 137
vias de roca caliza que van desde
4 a7c¢, situadas al lado del monas-
terio de Nuestra Sefiora de Roda-
nas, entre los términos municipa-
les de Epila, Mesones de Isuela y
Tabuenca.

CLUB DE MONTANA AS CIMAS
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El grupo hispano-francés, en las pasarelas de Monfalcd. cArRMEN RODRIGUEZ

urante el fin de semana
D del 16 y 17 de noviembre,

los miembros de Monta-
fieros de Arag6n de Barbastro he-
mos tenido el encuentro de con-
vivencia montafiera con nuestros
amigos del Club Alpino Francés
de Tarbes, que ya va por su sexta
edicién desde aquella primera ex-
cursion conjunta al pico Bataillan-
ce, en septiembre del 2008. Noso-
tros vamos a visitarlos en prima-
veray ellos nos devuelven la visi-
ta a nuestro territorio en el otofio.

A pesar de que ya han caido las
primeras nieves durante el jueves
y el viernes, y de que la prevision
es de lluvia para todo el fin de se-
mana, las ganas de pasar un nue-
VO encuentro montafiero, esta vez
en La Ribagorza, vuelve a reunir-
nos a un numeroso grupo de
miembros de ambos clubes.

El sabado 16, el punto de en-
cuentro es la localidad de Puente
de Montaflana, a las 11.00. Desde
alli iniciaremos una preciosa visi-
ta guiada a la villa medieval de
Montafana, a cargo de Javier To-
rres, de la empresa Prames, que
se ha encargado de todo y nos ha
organizado la infraestructura pa-
rapoder comer en las antiguas es-
cuelas del pueblo, después de em-
paparnos de arte romanico y de
historia.

Las amables gentes de esa villa
nos han preparado una brasa don-
de poder cocinar nuestras vian-
das, que cada uno ha traido en su
mochila (longaniza, chorizo, pan-
ceta'y cordero), todo ello muy sa-
broso y que hace revivir a todos
los comensales, en una mafiana
fria en la que se agradece poder
comer a cubierto.

Montafiana es un extraordina-
rio enclave y fortaleza plena de
historia, entre los barrancos de
San Juany de San Miguel, con la

ermita de San Juan y la esbelta
iglesia de Nuestra Sefiora de Bal-
doés. Tiene también un casco his-
toérico y un puente muy intere-
santes, que encandilaron a todos
los participantes, especialmen-
te, a nuestros amigos franceses,
pues muchos de ellos descono-
cian la existencia de este pueblo
medieval en nuestra provincia.

Después de la comida, nos
desplazamos al albergue de
Montfalcd, en plena sierra del
Montsec, donde estaba previsto
realizar la cena, la pernocta y el
desayuno. El albergue de la FAM
Casa Batlle es un magnifico pun-
to para poder realizar la travesia
de las pasarelas y el congosto de
Mont-rebei, en el rio Noguera
Ribagorzana, que nos llevara al
dia siguiente hasta La Masieta y
posteriormente a Puente de
Montafiana.

Esa misma tarde del sibado, y
aprovechando las ultimas luces
del dia, nos encaramamos por un
empinado sendero hasta la ermi-
ta de Santa Quiteria y San Bonifa-
cio de Montfalc6, que nos permi-
te tener una excelente panorami-
ca del desfiladero.

Espectacular Mont-rebei

La manana del domingo amanece
con lluvia intensa, tal como dicta-
ban las previsiones, y nos plantea-
mos durante el desayuno un posi-
ble cambio de planes. Desde Bar-
bastro nos dicen que las previsio-
nes no son buenas y que alli tam-
bién llueve. Al filo de las nueve y
cuarto deja de llover, y decidimos
arriesgar. Todo el grupo franco-es-
pafiol dirigimos nuestros pasos
hacia las nuevas pasarelas de ma-
dera para, a pesar de la llovizna,
ascender por ellas con sumo cui-
dado, por los dos impresionantes
tramos de pasarelas colgadas en la

pared sobre el abismo. En total, en
una hora y media desde el alber-
gue llegamos al puente metalico
que atraviesa el rio Noguera Riba-
gorzana para, una vez ya en la ori-
1la catalana, remontar en direccidén
norte y recorrer el espectacular
congosto de Mont-rebei.

Ha dejado de llover y por mo-
mentos luce un timido sol. Esta-
mos contentos porque al final
nos vamos a salir con la nuestra
y podemos culminar todo el pro-
grama que sobre el papel habia-
mos proyectado.

Puente colgante

Nuestros amigos del CAF de
Tarbes estan también muy con-
tentos y los tramos de las pasa-
relas, el puente colgante y el
congosto les han entusiasmado.
Al filo de las 12.30 y después de
un recorrido de poco mas de 3
horas, llegamos a La Masieta.
Vuelve a llover, pero el objetivo
esta cumplido. Organizamos la
recogida de los vehiculos que
hemos dejado en Montfalcé v,
posteriormente, el grupo de 47
montafieros nos juntamos en el
restaurante Condes de Ribagor-
za de Puente de Montafiana,
donde una suculenta escudellay
costillas de cordero nos hacen
disfrutar de las delicias culina-
rias de nuestra tierra.

Después de cantar los france-
ses unas bellas canciones de su
regién y de sorprendernos con
la espafiolisima y mas que cono-
cida cancidn de tuna ‘Clavelitos’,
que entonamos todos juntos, nos
hicimos la foto de familia de to-
do el grupo y nos despedimos
hasta la préxima primavera, es-
ta vez en Francia.

JOSE MASGRAU
Presidente de Montarieros
de Aragén de Barbastro

ANIVERSARIO

AGENDA DEPORTIVA

= Peiia Guara

Vicente Campo, 9, bajos. 22002 Huesca. Tel.: 974 212 450.
WWW.p-guara.com/ p-guara@p-guara.com

Barranquismo

Fecha: 1 de diciembre. Lugar: jornada técnica en roc6dromo.
Senderismo

Fecha: 1 de diciembre. Lugar: Belsué-Pantano de Cienfuens-dol-
men-salto Roldan.

Belsué. pramves

= CM Pirineos

San Lorenzo 9. 32 D. 50001. Zaragoza. Tel.: 976 298 787.
www.clubpirineos.org / info@clubpirineos.org
Montaiiismo

Fecha: 1 de diciembre. Lugar: Tendefiera sur

= CM Ibonciecho

Urb. Setabia, C/ Pefia Oroel, 4. 50180 Utebo (Zaragoza).
ibonciecho@clubibonciecho.es / www.clubibonciecho.es
Montaiiismo

Fecha: 1 de diciembre. Lugar: rincén de Alano desde Lizara.

= Centro Excursionista Ribagorza

Miguel Cuervo, 13, 1°. 22430 Graus (Huesca). Tel.: 974 540 546 090.
info@centroexcursionistaribagorza.com
www.centroexcursionistaribagorza.com

Senderismo

Fecha: 1 de diciembre. Lugar: Gabas-Laspaules.

Barranco de Rigabas. Gabas. rrames

= CM Virgen del Carmen

P2 Maria Agustin, 10. 50004 Zaragoza. Tel.: 646 946 623.
clubmonc@terra.es

Senderismo

Fecha: 1 de diciembre. Lugar: Rodellar-Tozal de Paco Tiesto.

» Stadium Casablanca

Seccion Montaifia y Esqui.

Via Ibérica, 69-77. 50012 Zaragoza. Tel.: 976 562 875.
administracion@stadiumcasablanca.com
www.stadiumcasablanca.com

Senderismo

Fecha: 1 de diciembre. Lugar: Zaragoza-Juslibol (descubriendo el
entorno).

= Montaiieros de Aragén

Gran Via, 11. 50006 Zaragoza. Tel.: 976 236 355. Fax: 976 236 439.
www.montanerosdearagon.org
administracion@montanerosdearagon.org

Senderismo

Fecha: 1 de diciembre. Lugar: pico Grosin.



