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BTT: POR LA SIERRA DE 
CARRODILLA. RUTAS:  

RIBERA DEL ALCANADRE

EN ESTE NÚMERO...ARAGÓN,
un país de montañas

DÍA METEOROLÓGICO MUNDIAL l Se conmemora el centenario de la figura del colaborador voluntario

El clima y tú

Estación meteorológica en el refugio de Góriz, que este año cumple 30 años. COMITÉ DE REFUGIOS FAM

E
l 23 de marzo la Organiza-
ción Meteorológica Mun-
dial celebra todos los años 

el Día Meteorológico Mundial. 
En 2011, la Agencia Estatal de Me-
teorología (Aemet) quiere con-
memorar los cien años de histo-
ria de la figura del colaborador 
voluntario en nuestro país. 

Fue en 1911 cuando oficialmen-
te se procedió a ampliar la red de 
observatorios meteorológicos 
profesionales, incorporando las 
estaciones atendidas por volun-
tarios. 

Por este motivo, hemos queri-
do destacar el papel que juegan 
las estaciones nivometeorológi-
cas situadas en los refugios de 
montaña gestionados por la Fe-
deración Aragonesa de Monta-
ñismo (FAM) y en casi todas las 
estaciones de esquí de Aragón. 

El pasado 31 de enero se cum-
plían 30 años desde que el refu-
gio de Góriz comenzó a realizar 
observaciones nivometeorológi-
cas. A este le siguieron el de Es-
tós y posteriormente ocho más 
(Lizara, Linza, Respomuso, Pan-
ticosa, Ángel Orús, Pineta, La 
Renclusa y Rabadá y Navarro). 

Paralelamente se fueron su-
mando la práctica totalidad de 
las estaciones de esquí (Candan-
chú, Formigal, Panticosa, Cerler 
y Valdelinares), siempre contan-
do con el apoyo de la FAM, el 
grupo Aramón y la Diputación 

NOTICIAS  
DEPORTIVAS

■ ESCALADA EN HIELO 
Aragón representa a Espa-
ña en la Copa del Mundo 
La selección española de es-
calada en hielo compuesta 
por los aragoneses Javier 
Bueno y Manuel Córdova se 
desplazaron hasta Kirov (Ru-
sia), entre los días 6 y 8 de 
marzo para competir en la úl-
tima prueba de la Copa del 
Mundo de esta especialidad. 
Los resultados fueron muy 
buenos para los aragoneses. 
Manu acabó en quinto lugar 
y Javi en el doce. La prueba 
tuvo 48 competidores en la 
categoría masculina, repre-
sentando a trece países dis-
tintos. Javi Bueno no pudo 
pasar el selecto corte de los 
ocho mejores competidores 
de la final, quedándose a muy 
pocos puntos de conseguirlo. 
Por su parte, Manu Córdova, 
muy concentrado en las vías 
propuestas, se clasificó en 
quinta posición para las fina-
les. En la final empató con el 
tercero y el cuarto. En la cla-
sificación de la Copa del 
Mundo 2011, Manu Córdova 
ha conseguido la quinta posi-
ción y Javi Bueno la octava. 
 
■ RECONOCIMIENTOS 
Deportistas de nivel 
cualificado 2011 
Con fecha 8 de marzo ha sido 
publicado en el BOA el lista-
do de deportistas de nivel 
cualificado de 2011. La rela-
ción recoge a los montañeros: 
Javier Bueno Berges, Cecilia 
Buil Polo, Miguel Caballero 
Ortega, Manuel Córdova Ale-
gre, Luis Alberto Hernando 
Alzaga, Miriam Marco Sán-
chez y Daniel Moreno De-
loshuertos. 
 
■ ESQUÍ DE MONTAÑA 
II Trancs de les Malade-
tes Esquí de Montaña 
2011 
Se encuentra abierta la ins-
cripción para participar en la 
prueba popular de esquí de 
montaña, Trancs de les Mala-
detes (valle de Benasque), 
que tendrá lugar el próximo 
16 de abril. Los interesados 
deberán rellenar la ficha de 
inscripción que se descarga-
rá en la web: http://www.lla-
nosdelhospital.com/, e ingre-
sar 30 euros en la cuenta de 
Multicaja 3189 0239 47 
2198226215, con la mención 
Open Maladetes y nombre 
del inscrito. Más informa-
ción en la citada web.

17 DE MARZO DE 2011

PROYECCIÓN

METEOROLOGÍA EN LAS MONTAÑAS 

MÁS ALTAS DEL MUNDO

Con motivo de la celebración 
del Día Meteorológico Mun-
dial 2011, la Agencia Estatal 
de Meteorología, en colabora-
ción con la Federación Arago-
nesa de Montañismo e Iber-
caja Zentrum les invita a la 
proyección de la película 

‘Everest sin oxígeno’, que irá 
seguida de una charla-colo-
quio a cargo del montañero 
Francisco Javier Pérez García. 
El acto tendrá lugar el próxi-
mo jueves, 23 de marzo, a las 
19.30, en Ibercaja Zentrum 
(c/Costa, 13, de Zaragoza).

General de Aragón. Estas obser-
vaciones realizadas en zona de 
alta montaña, a veces en condi-
ciones meteorológicas muy du-
ras, y durante todo el año, tienen 
múltiples aplicaciones. En tiem-
po real sirven para elaborar los 
boletines de predicción de mon-
taña y riesgo de aludes, así como 
para informar a las personas in-
teresadas, facilitando la planifi-
cación de sus actividades y au-
mentando su seguridad.  

Auténticos tesoros 
Posteriormente, las series de da-
tos se emplean en el diseño de 
infraestructuras y edificaciones, 
en estudios climáticos (variabi-
lidad, tendencias, seguimiento 
del cambio climático…) e hidro-
lógicos y en la alimentación, ca-

libración y validación de los mo-
delos meteorológicos, hidrológi-
cos y nivológicos. En este tipo de 
aplicaciones se valora mucho la 
continuidad de la serie y que no 
existan lagunas apreciables de 
datos. Series como las de Góriz 
y Estós son auténticos‘tesoros 
no solo por el emplazamiento, 
sino por la consistencia de las 
mismas, siendo ya lo suficiente-
mente largas como para permi-
tir extraer conclusiones científi-
cas suficientemente rigurosas. 

La experiencia con los refu-
gios de montaña de Aragón es 
única a nivel nacional (y posible-
mente internacional) y el mode-
lo de colaboración de Aemet con 
el sector de la montaña (inclu-
yendo estaciones de esquí) se ha 
tomado como referencia y ex-

portado a otras comunidades au-
tónomas. 

Por esta razón, Aemet hará en-
trega de una veleta conmemora-
tiva al presidente de la FAM, Luis 
Masgrau, y al gerente de Prames, 
Modesto Pascau; de una placa a 
los guardas de los refugios de 
Góriz y Estós, y de un diploma a 
Ramón Navarro Pérez, que fue 
entrañable colaborador de la es-
tación de Formigal. 

También recibirán diploma 
otorgado por el presidente de 
Aemet, en atención a la abnega-
da colaboración en la observa-
ción meteorológica: Ramón Cle-
mente Giral, de Sesa; Ricardo 
Fortunio López, de San Julián de 
Banzo; José María Miró Polo, de 
Murillo de Gállego; José Antonio 
Bellosta Villacampa, de San Feli-
ces de Ara; Pablo Litauszky Son-
koly, de San Juan de Flumen; 
Cristóbal Pérez Calvo, de Aguilar 
de Alfambra; Francisco Javier Es-
canilla Bordonada, de Bujaraloz; 
Vicente Bellosta Soro, de Cam-
porrotuno; Antonio Orús Santa-
fé, de Torla; Francisco Joaquín 
Escuer Ezquerra, de Farlete; la 
Comunidad de Regantes de La-
sesa; Agustín Bello Polo, de La 
Puebla de Híjar; Cipriano Gon-
zález Villa, de Aspasa en Zuera, 
y Fernando Cartagena Tejero, de 
Biescas. 

AMADEO URIEL GONZÁLEZ 

DELEGADO TERRITORIAL EN ARAGÓN DE AEMET
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Por la Sierra de la Carrodilla

La ermita de la Carrodilla, en un imponente entorno. GIL DE ASPRER

E
l itinerario de 22,3 km que 
recomendamos atraviesa 
diferentes parajes, combi-

nando terrenos esteparios, culti-
vos de secano, olivos, almendros, 
zonas de roquedo con conglome-
rado en zonas bajas y caliza en ci-
mas, donde abundan abrigos, ca-
rrascales y quejigales. Recorrere-
mos algunos barrancos secos, as-
cendiendo la cima más alta de to-
da la sierra, Buñero. 

Salimos del Portal del Sol de Es-
tadilla, y enfilamos a la sierra por 
la calle de la Marquesa. Al llegar 
a la intersección con la calle Lle-
nado, giramos a la derecha y se-
guimos recto en dirección al ca-
mino de acceso al santuario de la 
Virgen de la Carrodilla, por la 
fuente de Mentirosa. Iremos as-
cendiendo por la pista principal 
hasta llegar al barranco de Char-
diz. En ese punto se puede obser-
var la Cova de Alonsé, que alber-
ga en su subsuelo yacimientos ar-
queológicos (km 2,1). 

Unos metros encima de la cova 
se encuentra una piedra de moli-
no, a la que se accede a pie. Segui-
remos ascendiendo por la pista, a 
lo largo de una zona más llana de 
campos de cultivo. A nuestra de-
recha, en el horizonte, nos llama 
la atención una gran brecha, ca-
becera del barranco de Santacún. 
Se trata del nacimiento de un to-
rrente, hoy seco, pero donde an-

ARAGÓN,
un país de montañas !

ATENCIÓN 
MONTAÑERO!

En defensa de la sierra 
Carrodilla Sostenible es una plataforma que surge en de-
fensa de la sierra de la Carrodilla frente a la explotación de 

canteras que en ella quieren realizarse. Más información y 
contacto en la web carrodillasostenible.wordpress.com.

RICO PATRIMONIO NATURAL

PARAJES EN GRAVE RIESGO

En los alrededores de la peña 
del Alpargatero, Palomera, 
Sierra Périz, o inmediaciones 
de Buñero y el campo de la 
Basa existe un proyecto de 
explotación de unas canteras 
de piedra caliza. Además, se 
están realizando estudios 
prospectivos por toda la sie-
rra, abarcando los términos 
municipales de Estadilla, Es-
tada y Peralta de Calasanz. 

Este territorio alberga mul-
titud de especies protegidas, 
algunas en peligro de extin-
ción, numerosas yacimientos 
arqueológicos, vías de escala-
da en peña del Alpargatero y 
un sistema kárstico en la si-
ma de las Gralleras (estriba-
ciones de peña Palomera). 
Cuenta además con dos abri-
gos que contienen pinturas 

rupestres, declaradas Patri-
monio de la Humanidad por 
la Unesco, en el conjunto del 
arte rupestre del Somontano 
de Barbastro. Por último, en 
el corazón de la sierra se en-
cuentra el santuario de la 
Virgen de la Carrodilla, lugar 
de peregrinación secular pa-
ra los habitantes de Estadilla 
y tantos otros pueblos de la 
Sierra. 

Esperemos que, finalmen-
te, el sentido común sea el 
que gobierne y no se produz-
ca semejante aberración y 
atropello contra nuestro pai-
saje. Es deber de nuestros re-
presentantes políticos muni-
cipales y comarcales, así co-
mo del Gobierno de Aragón, 
velar por salvaguardar nues-
tra sierra de la Carrodilla.

Publicación recomenda-
da: Somontano de Bar-

bastro. Guías Comarcales 

de la Red Natural de Ara-

gón, nº 13, Gobierno de 

Aragón, Sodemasa y Pra-

mes, 2007, 216 páginas.

LIBRO

taño corría el agua, y que valle 
abajo recibe la denominación de 
barranco o torrente de Chunque-
ra. Tras metros de llaneo nos en-
contraremos con el cruce que su-
be a la Carrodilla por la fuente de 
Mentirosa (km 5,1). 

En esta bifurcación hay que co-
ger el camino de la derecha, has-
ta llegar a una plantación de ro-
bles, carrascas truferas y peque-
ños bosques de carrascas y que-
jigos, desde donde seguiremos el 
sendero que transcurre por el ba-

rranco de los Cieguez con tra-
mos técnicos de pedregal, aun-
que ciclables. A medio barranco 
haremos parada obligada para 
ver el abrigo de pinturas rupes-
tres del Forau del Engardaixo 
(km 7, 4). 

Tras este alto en el camino se-
guiremos la senda, hasta llegar a 
la Basa d’Ardós (km 9,4), desde 
donde afrontaremos el ascenso a 
la cima de Buñero siguiendo su 
pista hacia nuestra izquierda. A 
230 m de la basa dejaremos a la 
izquierda el camino que sube por 
un pequeño puerto al santuario 
de  la Carrodilla (km 9,6). Unos 
kilómetros más adelante dejare-
mos a nuestra derecha el camino 
de Aguinaliu y Olvena (km 12,1). 

Los últimos 1,3 km de ascenso 
será una sucesión de repechos y 
falsos llanos con pendientes de 
hasta un 15%. Si el día es claro el 
mirador es de primer orden, do-
minando buena parte del Pirineo 
y Prepirineo. 

Sendero para trial 
De Buñero bajaremos hacia la Ca-
rrodilla. El punto clave lo marca 
un mojón a 320 m de la cima, ba-
jando por la pista nueva de Esta-
dilla a mano izquierda. Allí arran-
ca un sendero ‘trialero’ que pue-
de obligarnos a desmontar en al-
gún tramo, por donde descende-
remos hasta llegar a la última cur-
va de la pista de la Carrodilla, a 
380 m del santuario. 

En este punto recomendamos 
dejar las bicicletas un momento 
para subir caminando a admirar 
las pinturas rupestres del Forau 
del Cocho (670 m de camino en 
ascenso), ubicadas en uno de los 
abrigos de las denominadas ‘faixa-
nas de Matón’, en la ladera suroes-
te de Buñero. De regreso, de nue-
vo reemprenderemos la marcha 
por el camino normal de la Carro-
dilla hacia Estadilla, no sin antes 
pasar por los barrancos de la Co-
va y de Maroz. 

Tras pasar una zona hormigo-
nada, a mano derecha cogeremos 
el desvío (km 18), que nos llevará 
al barranco de la Cova, primero 
por una pista y después por sen-
dero que tomaremos en el mojón 
que lo señala, en el margen iz-
quierdo del camino (km 19,1). 

Abrigos para las rapaces 
Este barranco alberga abrigos o 
dormideros donde anidan todo ti-
po de aves rapaces y carroñeras, 
muchas de ellas especies protegi-
das. Además de abundantes bui-
tres, no es infrecuente encontrar 
un trío de quebrantahuesos, azor 
o águila perdicera, entre otras es-
pecies. En el subsuelo de la Cova 
se encuentran yacimientos ar-
queológicos. 

Siguiendo el camino pasaremos 
al barranco de Maroz, dominado 
por un montículo donde se en-
cuentra un comedero de aves ca-
rroñeras. Llegados al km 20,8 en-
tramos de nuevo en el camino que 
lleva de la Carrodilla a Estadilla, 
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ARAGÓN,
un país de montañas !
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MONTAÑERO!

En defensa de la sierra 
Carrodilla Sostenible es una plataforma que surge en de-
fensa de la sierra de la Carrodilla frente a la explotación de 

canteras que en ella quieren realizarse. Más información y 
contacto en la web carrodillasostenible.wordpress.com.

RICO PATRIMONIO NATURAL

PARAJES EN GRAVE RIESGO

En los alrededores de la peña 
del Alpargatero, Palomera, 
Sierra Périz, o inmediaciones 
de Buñero y el campo de la 
Basa existe un proyecto de 
explotación de unas canteras 
de piedra caliza. Además, se 
están realizando estudios 
prospectivos por toda la sie-
rra, abarcando los términos 
municipales de Estadilla, Es-
tada y Peralta de Calasanz. 

Este territorio alberga mul-
titud de especies protegidas, 
algunas en peligro de extin-
ción, numerosas yacimientos 
arqueológicos, vías de escala-
da en peña del Alpargatero y 
un sistema kárstico en la si-
ma de las Gralleras (estriba-
ciones de peña Palomera). 
Cuenta además con dos abri-
gos que contienen pinturas 

rupestres, declaradas Patri-
monio de la Humanidad por 
la Unesco, en el conjunto del 
arte rupestre del Somontano 
de Barbastro. Por último, en 
el corazón de la sierra se en-
cuentra el santuario de la 
Virgen de la Carrodilla, lugar 
de peregrinación secular pa-
ra los habitantes de Estadilla 
y tantos otros pueblos de la 
Sierra. 

Esperemos que, finalmen-
te, el sentido común sea el 
que gobierne y no se produz-
ca semejante aberración y 
atropello contra nuestro pai-
saje. Es deber de nuestros re-
presentantes políticos muni-
cipales y comarcales, así co-
mo del Gobierno de Aragón, 
velar por salvaguardar nues-
tra sierra de la Carrodilla.

Publicación recomenda-
da: Somontano de Bar-

bastro. Guías Comarcales 

de la Red Natural de Ara-

gón, nº 13, Gobierno de 

Aragón, Sodemasa y Pra-

mes, 2007, 216 páginas.

LIBRO

taño corría el agua, y que valle 
abajo recibe la denominación de 
barranco o torrente de Chunque-
ra. Tras metros de llaneo nos en-
contraremos con el cruce que su-
be a la Carrodilla por la fuente de 
Mentirosa (km 5,1). 

En esta bifurcación hay que co-
ger el camino de la derecha, has-
ta llegar a una plantación de ro-
bles, carrascas truferas y peque-
ños bosques de carrascas y que-
jigos, desde donde seguiremos el 
sendero que transcurre por el ba-

rranco de los Cieguez con tra-
mos técnicos de pedregal, aun-
que ciclables. A medio barranco 
haremos parada obligada para 
ver el abrigo de pinturas rupes-
tres del Forau del Engardaixo 
(km 7, 4). 

Tras este alto en el camino se-
guiremos la senda, hasta llegar a 
la Basa d’Ardós (km 9,4), desde 
donde afrontaremos el ascenso a 
la cima de Buñero siguiendo su 
pista hacia nuestra izquierda. A 
230 m de la basa dejaremos a la 
izquierda el camino que sube por 
un pequeño puerto al santuario 
de  la Carrodilla (km 9,6). Unos 
kilómetros más adelante dejare-
mos a nuestra derecha el camino 
de Aguinaliu y Olvena (km 12,1). 

Los últimos 1,3 km de ascenso 
será una sucesión de repechos y 
falsos llanos con pendientes de 
hasta un 15%. Si el día es claro el 
mirador es de primer orden, do-
minando buena parte del Pirineo 
y Prepirineo. 

Sendero para trial 
De Buñero bajaremos hacia la Ca-
rrodilla. El punto clave lo marca 
un mojón a 320 m de la cima, ba-
jando por la pista nueva de Esta-
dilla a mano izquierda. Allí arran-
ca un sendero ‘trialero’ que pue-
de obligarnos a desmontar en al-
gún tramo, por donde descende-
remos hasta llegar a la última cur-
va de la pista de la Carrodilla, a 
380 m del santuario. 

En este punto recomendamos 
dejar las bicicletas un momento 
para subir caminando a admirar 
las pinturas rupestres del Forau 
del Cocho (670 m de camino en 
ascenso), ubicadas en uno de los 
abrigos de las denominadas ‘faixa-
nas de Matón’, en la ladera suroes-
te de Buñero. De regreso, de nue-
vo reemprenderemos la marcha 
por el camino normal de la Carro-
dilla hacia Estadilla, no sin antes 
pasar por los barrancos de la Co-
va y de Maroz. 

Tras pasar una zona hormigo-
nada, a mano derecha cogeremos 
el desvío (km 18), que nos llevará 
al barranco de la Cova, primero 
por una pista y después por sen-
dero que tomaremos en el mojón 
que lo señala, en el margen iz-
quierdo del camino (km 19,1). 

Abrigos para las rapaces 
Este barranco alberga abrigos o 
dormideros donde anidan todo ti-
po de aves rapaces y carroñeras, 
muchas de ellas especies protegi-
das. Además de abundantes bui-
tres, no es infrecuente encontrar 
un trío de quebrantahuesos, azor 
o águila perdicera, entre otras es-
pecies. En el subsuelo de la Cova 
se encuentran yacimientos ar-
queológicos. 

Siguiendo el camino pasaremos 
al barranco de Maroz, dominado 
por un montículo donde se en-
cuentra un comedero de aves ca-
rroñeras. Llegados al km 20,8 en-
tramos de nuevo en el camino que 
lleva de la Carrodilla a Estadilla, 
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En defensa de la sierra 
Carrodilla Sostenible es una plataforma que surge en de-
fensa de la sierra de la Carrodilla frente a la explotación de 
canteras que en ella quieren realizarse. Más información y 
contacto en la web carrodillasostenible.wordpress.com.

Semanas de gran actividad 
A lo largo de las últimas semanas han sido muchas organi-
zaciones, de todo signo, las que se han adherido a este mo-
vimiento de reivindicación. Entre ellas, la FAM presentó una 
serie de alegaciones a la implantación de dichas canteras.

continuando el descenso, prime-
ro por tramo de hormigón hasta 
las eras de Estadilla. 

Proponemos bajar el tramo fi-
nal por la calle de San Juan para 
disfrutar durante el trayecto de la 
plaza Mayor y la calle Mayor de 
algunas casonas solariegas. Algu-
na fachada en estilo renacentista 
aragonés es digna de ser fotogra-
fiada. Así, la plaza Mayor porti-
cada, con su Ayuntamiento, la Ca-
sa Sangenís (antigua Casa Nava-
rro), o la Casa Marro en la calle 
Mayor, enmarcan nuestro reco-
rrido final.  

Acabamos la ruta atravesando 
el Portal del Sol, única puerta que 
se conserva del antiguo recinto 
amurallado de la villa. 

GIL DE ASPRER HERNÁNDEZ DE 

LORENZO 

(CARRODILLASOSTENIBLE.WORDPRESS.COM)

CAMINOS ALTERNATIVOS

ATAJOS PARA LA RUTA 

El primero, que acorta en 7,5 
km el itinerario, sube directo 
a la Carrodilla por la fuente 
de Mentirosa, cogiendo a la 
izquierda su camino en el 
km 5.1. 

El segundo, que acorta 1,5 
km, pasada la Basa d’Ardós 
coge el camino de la izquier-
da en el cruce del km 9.6, su-
biendo un puerto en las estri-
baciones sur de Buñero, ca-
mino de la Carrodilla. Se evi-
ta, de este modo, los duros 
repechos de Buñero. 

Una tercera posibilidad evi-
ta el bucle de los barrancos 

de la Cova y de Maroz. Sólo 
acorta 1,3 km, aunque evita 
tramos técnicos. Combinán-
dolo con el primer atajo acor-
ta 8,8 km, siendo esta última 
la variante menos técnica.  

Existen otras rutas alterna-
tivas muy interesantes por to-
da la sierra: los Palaus de Fonz, 
Alins del Monte, Calasanz, Ga-
basa, Juseu, Aguinaliu, descen-
so hacia el puente de la Sierra, 
atravesando la sierra de Olve-
na, entre otros puntos, hacen 
de la Carrodilla un paraíso pa-
ra los amantes de la bicicleta 
de montaña.

Abrigos del Forau del Cocho. GIL DE ASPRER
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ARAGÓN,
un país de montañas

 
“La montaña puede ser el mar, un desierto, muchas cosas. Es allí donde 

los seres humanos intentan realizar un proyecto”. 
Carlos Buhler, montañero

SENDERISMO l Un mundo de contrastes y mestizaje de suelo, vegetación y vida animal en Los Monegros

De camino por la ribera del Alcanadre

Panorámica de los Monegros desde la sierra de Sijena. JAVIER ROMEO/ARCHIVO PRAMES

A
la salida de Villanueva de 
Sijena hay un camino a la 
derecha que atraviesa 

cultivos de regadío y llega al puen-
te medieval, para subir al refugio 
de Piedrafita. Desde el mismo 
puente se tiene una vista magnífi-
ca del río Alcanadre y de la estepa 
monegrina. Contemplando el ni-
vel del horizonte, admiramos el 
contraste y la profunda brecha que 
ha excavando el agua. Hacia el se-
cano se aprecian algunos árboles 
dispersos: pinos, sabinas y carras-
cas, y más al fondo una mancha 
verde. Se trata de un bosque, que 
corona lo alto de la sierra. La pre-
sencia del agua aumenta la diver-
sidad biológica y paisajística. 

En el cauce del río podemos ver 
islas, graveras, carrizales, tamari-
ces y el soto o bosque de ribera 
formado por álamos, chopos y 
sauces, cobijo y alimento de diver-
sas especies animales, como cer-
cetas, ánades, garzas reales, cor-
moranes, garcetas, garcillas, gavio-
tas y cigüeñas. 

Al cruzar el puente encontramos 
otra herida en el paisaje. En esta 
ocasión causada por la mano del 
hombre, a consecuencia de la ex-
tracción de áridos, actividad que 
permite contemplar las distintas 
texturas del suelo y los arrastres 
del río, mientras obliga a dar un pe-
queño rodeo hasta coger el cami-
no que sigue a la derecha y que re-
torna a la orilla del Alcanadre.  

Aguiluchos y somormujos 
Siguiendo dicho camino veremos 
dos zonas naturales diferenciadas 
y llegaremos a un punto donde se 
obtiene una preciosa vista de Vi-
llanueva y un enorme carrizal jun-
to al río, donde quizá se observe al 
aguilucho lagunero o se escuche 
algún somormujo. 

Más adelante se descubre una 
pequeña playa. Allí se puede ver 
un buen número de huellas en el 

AGENDA DEPORTIVA

■ Centro Excursionista 
Moncayo 
Estación del Ferrocarril, s/n. 
50500. Tarazona (Zaragoza). 
Tel.: 976 199 199. 
cemoncayo@terra.es 
www.terra/personal5/cemoncayo 
Esquí 
Fecha: 19 y 20 de marzo. 
Lugar: Candanchú (Huesca). 
■ Comarca del Matarraña 
Avda. Cortes de Aragón, 7. 
44610. Valderrobres (Teruel). 
Tel.: 978 890 883 / 660 483 677. 
deportes@matarranya.org 
www.portalmatarranya.es 
Marcha senderista ‘Comarca 
del Matarraña’ 
Fecha: 20 de marzo. 
Lugar: Fuentespalda (Teruel). 

Colabora: Coordinadora de An-
dadas Populares de Aragón 
(COAPA). 
■ Club de Montaña Pirineos 
San Lorenzo 9. 3º D. 
50001. Zaragoza. 
Tel.: 976 298 787. 
www.clubpirineos.org 
info@clubpirineos.org 
Senderismo. Pueblos deshabi-
tados 
Fecha: 20 de marzo. 
Lugar: ribera del Ara (Huesca). 
■ Grupo de Montaña ‘El Cas-
tellar’ 
Andrés Duarte, 70 bajo A. 
50630 Alagón (Zaragoza). 
Tel.: 976 612 006. 
www.elcastellaralagon.net 
elcastellaralagon@telefonica.net 

Senderismo 
Fecha: 20 de marzo. 
Lugar: Purujosa-Valcongosto 
(Zaragoza). 
■ Club Alpino Universitario 
Pedro Cerbuna, 12. 
50009 Zaragoza. 
Tel.: 976 762 297. 
Fax: 976 761 317. 
wzar.unizar.es/deportes/cdu/cau 
cau@posta.unizar.es 
Charla. Ascensión al Naya Kan-
ga y Trekking Langtam-Helam-
bu 
Fecha: 17 de marzo. 
Lugar: en la sede del club. 
Ponente: Pascual Pastor 
■ Peña Guara 
Vicente Campo, 9, bajos. 
22002 Huesca. 

Tel.: 974 212 450. 
www.p-guara.com 
p-guara@p-guara.com 
Barrancos 
Fecha: 19 de marzo. 
Lugar: barranco el Huevo 
(Huesca). 
■ Grupo Alpino Javalambre 
Santa Amalia, 17, 4º A. 
44003 Teruel. 
Tel.: 978 617 612. 
www.culbjavalambre.com 
pedrogrape@hotmail.com 
Senderismo 
Fecha: 19 y 20 de marzo. 
Lugar: Sierra de Javalambre (Te-
ruel). 
■ Centro Excursionista Riba-
gorza 
Miguel Cuervo, 13, 1º. 

22430 Graus (Huesca). 
Tel.: 974 546 562. 
info@centroexcursionistariba-
gorza.com 
Senderismo 
Fecha: 20 de marzo. 
Lugar: La Puebla de Roda-Merli-
Nocellas-Bacamorta-Morillo de 
Liena 
■ Montañeros de Aragón 
Gran Vía, 11. 
50006 Zaragoza. 
Tel.: 976 236 355. 
Fax: 976 236 439. 
www.montanerosdearagon.org 
administracion@montaneros-
dearagon.org 
Marcha nórdica 
Fecha: 19 de marzo. 
Lugar: a determinar por el club.

‘En el país de los cucu-
tes’. 

Javier Arruga. 

Colección Sueños de tinta, 

número 8. 

Mira Editores. 2010. 

 

Dicen que los viajeros solo 

realizan un itinerario por 

el mero hecho de partir, 

de marchar, como nóma-

das, en busca de una ex-

periencia. El autor nos 

propone renovar el senti-

do de nuestros desplaza-

mientos vitales. Y con es-

te espíritu surge la idea 

de caminar por un paisaje 

cargado de estímulos, 

con profundos registros 

de la memoria personal e 

histórica, de los seres y 

los hechos. Paseos que 

son viajes por los Mone-

gros, porque valoran su 

territorio y reivindican 

nuestra complicidad para 

la protección del mismo, 

mientras descansan so-

bre las palabras libres del 

insurrecto Javier Arruga.

LECTURA RECOMENDADA

Acceso: desde la A-131 se 

accede a Villanueva de Si-

jena. 

Desnivel: inapreciable. 

Duración: 1 h. 

Dificultad: fácil. 

Consejos: llevar protec-

ción contra mosquitos

MIDE
barro. Además de las de distintas 
aves, será fácil identificar las hue-
llas de algún jabalí, zorro o tejón. 
Con más suerte es posible dar 
también con el rastro de la nutria, 
animal acuático que ha recoloni-
zado estos hábitats protegidos por 
la Red Natura 2000. 

Al otro lado del camino, justo 
enfrente de la playita, hay un pe-
queño tozal al que se puede subir 
con relativa facilidad, y desde don-
de se vislumbra una magnífica pa-
norámica del río, el monasterio de 
Sijena, los pueblos de Villanueva y 
Sena, y se disfruta del aroma de las 
plantas rozadas: tomillos, ontinas, 
perpetuas, romeros, además de 
enebros y pequeñas sabinas. De 
nuevo en el camino hay que con-
tinuar hasta el puente de hierro. A 
la izquierda un grupo de ripas, pe-
queños torrollones y muelas mar-

can el antiguo nivel del suelo, sir-
ven de vivienda a algunas aves y 
regalan los sentidos. 

Una vez que se atraviesa el 
puente de hierro es factible apre-
ciar el camino recorrido, alzar la 
vista al cielo para disfrutar de 
nuevas especies de aves –como 
milanos, alimoches, águilas reales 

o aguiluchos–, e incluso dejarse 
sorprender por el ruido inespera-
do que surge de debajo del puen-
te cuando levanta el vuelo algún 
pato o anátida. 

Ruta alternativa 
Al otro lado se encuentra otro car-
tel que aporta nuevas informacio-
nes. Allí, un camino asfaltado lle-
va de nuevo a la carretera. Tam-
bién es posible seguir ruta por el 
camino que recorre la margen iz-
quierda del río, dejando la huerta 
a la derecha, y pasa muy cerca del 
monasterio de Sijena para alcan-
zar de nuevo el puente de partida. 

En todo este recorrido de regre-
so, además de los múltiples aso-
maderos al río, se avistan otras es-
pecies animales más habituadas a 
la presencia humana 

EDUARDO VIÑUALES
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elcastellaralagon@telefonica.net 

Senderismo 
Fecha: 20 de marzo. 
Lugar: Purujosa-Valcongosto 
(Zaragoza). 
■ Club Alpino Universitario 
Pedro Cerbuna, 12. 
50009 Zaragoza. 
Tel.: 976 762 297. 
Fax: 976 761 317. 
wzar.unizar.es/deportes/cdu/cau 
cau@posta.unizar.es 
Charla. Ascensión al Naya Kan-
ga y Trekking Langtam-Helam-
bu 
Fecha: 17 de marzo. 
Lugar: en la sede del club. 
Ponente: Pascual Pastor 
■ Peña Guara 
Vicente Campo, 9, bajos. 
22002 Huesca. 

Tel.: 974 212 450. 
www.p-guara.com 
p-guara@p-guara.com 
Barrancos 
Fecha: 19 de marzo. 
Lugar: barranco el Huevo 
(Huesca). 
■ Grupo Alpino Javalambre 
Santa Amalia, 17, 4º A. 
44003 Teruel. 
Tel.: 978 617 612. 
www.culbjavalambre.com 
pedrogrape@hotmail.com 
Senderismo 
Fecha: 19 y 20 de marzo. 
Lugar: Sierra de Javalambre (Te-
ruel). 
■ Centro Excursionista Riba-
gorza 
Miguel Cuervo, 13, 1º. 

22430 Graus (Huesca). 
Tel.: 974 546 562. 
info@centroexcursionistariba-
gorza.com 
Senderismo 
Fecha: 20 de marzo. 
Lugar: La Puebla de Roda-Merli-
Nocellas-Bacamorta-Morillo de 
Liena 
■ Montañeros de Aragón 
Gran Vía, 11. 
50006 Zaragoza. 
Tel.: 976 236 355. 
Fax: 976 236 439. 
www.montanerosdearagon.org 
administracion@montaneros-
dearagon.org 
Marcha nórdica 
Fecha: 19 de marzo. 
Lugar: a determinar por el club.

‘En el país de los cucu-
tes’. 

Javier Arruga. 

Colección Sueños de tinta, 

número 8. 

Mira Editores. 2010. 

 

Dicen que los viajeros solo 

realizan un itinerario por 

el mero hecho de partir, 

de marchar, como nóma-

das, en busca de una ex-

periencia. El autor nos 

propone renovar el senti-

do de nuestros desplaza-

mientos vitales. Y con es-

te espíritu surge la idea 

de caminar por un paisaje 

cargado de estímulos, 

con profundos registros 

de la memoria personal e 

histórica, de los seres y 

los hechos. Paseos que 

son viajes por los Mone-

gros, porque valoran su 

territorio y reivindican 

nuestra complicidad para 

la protección del mismo, 

mientras descansan so-

bre las palabras libres del 

insurrecto Javier Arruga.

LECTURA RECOMENDADA

Acceso: desde la A-131 se 

accede a Villanueva de Si-

jena. 

Desnivel: inapreciable. 

Duración: 1 h. 

Dificultad: fácil. 

Consejos: llevar protec-

ción contra mosquitos

MIDE
barro. Además de las de distintas 
aves, será fácil identificar las hue-
llas de algún jabalí, zorro o tejón. 
Con más suerte es posible dar 
también con el rastro de la nutria, 
animal acuático que ha recoloni-
zado estos hábitats protegidos por 
la Red Natura 2000. 

Al otro lado del camino, justo 
enfrente de la playita, hay un pe-
queño tozal al que se puede subir 
con relativa facilidad, y desde don-
de se vislumbra una magnífica pa-
norámica del río, el monasterio de 
Sijena, los pueblos de Villanueva y 
Sena, y se disfruta del aroma de las 
plantas rozadas: tomillos, ontinas, 
perpetuas, romeros, además de 
enebros y pequeñas sabinas. De 
nuevo en el camino hay que con-
tinuar hasta el puente de hierro. A 
la izquierda un grupo de ripas, pe-
queños torrollones y muelas mar-

can el antiguo nivel del suelo, sir-
ven de vivienda a algunas aves y 
regalan los sentidos. 

Una vez que se atraviesa el 
puente de hierro es factible apre-
ciar el camino recorrido, alzar la 
vista al cielo para disfrutar de 
nuevas especies de aves –como 
milanos, alimoches, águilas reales 

o aguiluchos–, e incluso dejarse 
sorprender por el ruido inespera-
do que surge de debajo del puen-
te cuando levanta el vuelo algún 
pato o anátida. 

Ruta alternativa 
Al otro lado se encuentra otro car-
tel que aporta nuevas informacio-
nes. Allí, un camino asfaltado lle-
va de nuevo a la carretera. Tam-
bién es posible seguir ruta por el 
camino que recorre la margen iz-
quierda del río, dejando la huerta 
a la derecha, y pasa muy cerca del 
monasterio de Sijena para alcan-
zar de nuevo el puente de partida. 

En todo este recorrido de regre-
so, además de los múltiples aso-
maderos al río, se avistan otras es-
pecies animales más habituadas a 
la presencia humana 

EDUARDO VIÑUALES


