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25 afos del rescate medicalizado y de la campaia Montafia Segura. Asistencia gratuita (necesaria inscripcion). Fecha: sabado
27 de abril en Zaragoza. Lugar: Patio de la Infanta de Zaragoza, organizada por el Gobierno de Aragdén y la Federacién Aragonesa
de Montafismo.

Se trata la tercera de estas jornadas, y este afo es una jornada muy especial para nosotr{@s (y esperamos gue también para
vosotr@s) porgue la dedicamos conmemorar el vigesimoguinto aniversario tanto de la campaia Montafia Segura, como del
inicio del servicio de rescate medicalizado en Aragon, dos iniciativas que son pilares fundamentales para fomentar la seguridad

en las montafias de Aragén . La inscripcion es gratuita pero necesaria. Leer mas
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EL GTEDA Y LA SELECCION PARTICIPAN EN LA COPA DE ESPANA DE BLOQUE
EN CUENCA

Muestros deportistas del Grupo de Tecnificacion de Escalada de Aragon de los Programas de Tecnificacion Deportiva en
Montana de Aragon - FAM (junto con méas jovenes escaladores aragoneses) y de la Seleccidn Aragonesa Absoluta de Escalada
han participado, este fin de semana pasado, en la prueba de Copa de Espafia de Escalada en Blogue realizada en Cuenca.

Muy buenos resultados destacando: el primer puesto de Santiago Oroninch Gregorio en Sub18 estando también en la final Lizer
Aznares Bescos (5) y Chabier Velilla Sanchez (6). Tres deportistas aragoneses en una final de 8 deportistas. jEnhorabuena! El
segundo puesto de Rebeca Perez Duato en la clasificacion absoluta demostrando el alto nivel que esta desarrollando. Isis Sanz

Pérez se quedo a las puertas del pase a la final con su novena posicion. Leer mas

ARAGON SIGUE IMPULSANDO LA MARCHA NORDICA EN EL CAMPEONATO DE
ESPANA POR SELECCIONES AUTONOMICAS

La Seleccion Aragonesa Femenina de Marcha Noérdica ha acabado en sexta posicion en el Campeonato de Espafia por
Selecciones Autondmicas, disputado este 14 de abril en el paraje de El Toyo, en Almeria, a las puertas del Parque Natural de
Cabo de Gata. En la competicion, en la que han participado mas de 250 deportistas de doce comunidades, ha destacado

la primera posicion individual de Noelia Bernad Hernandez en la categoria veteranos A. En la marcha ndrdica, los deportistas
deben caminar, sin tener los dos pies en el aire a la vez; un equipo de jueces controla el recorrido y castiga con penalizaciones de
tiempo hasta mas de 30 puntos sobre la posicién y el movimiento de brazos, piernas y bastones. En la competicion por

selecciones puntdan los cuatro mejores resultados, por lo gue cada seleccidn establece su estrategia. Leer mas
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ROCODROMO ESCALADORES DEL PIRINEO
JACA, 11 DE MAYO 2024
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JORNADA DE ASEGURAMIENTO EN ESCALADA DEPORTIVA JJEE

La Federacion Aragonesa de Montafismo organizada las siguiente jornada gratuita de aseguramiento en escalada deportiva con
el objetivo de formar y reciclar a deportistas para que tengan la capacidad de asegurar y portear correctamente a tanto en la
modalidad de blogue como la de dificultad y puedan colaborar las competiciones de JJEE de Aragon de Escalada.

Jornadas creadas para que se inscriban las personas que quieran trabajar y actualizar las técnicas basicas de aseguramiento en
vias de escalada deportiva indoor (rocodromos).

Con la colaboracion del club Escaladores del Pirineo, la jornada se realizara el sdbado 11 de mayo de 9 a 15 horas en sus
instalaciones en Jaca. La direccion del rocodromo es Calle Isaac Albeniz (Escuela de musica-subiendo al hospital) Jaca, Huesca,

22700. Enlace Google Maps. Leer més
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XXIll JORGEADA DE ARAGON

El proximo 22 de abril a las 19 horas en el Palacio de la Aljaferia empieza la XX1ll Jorgeada, con la entrega de los siguientes
premios:

LIGA DE ANDADAS POPULARES 2023

ANDADA MAS POPULAR EN 2023

ANDARIN MAS POPULAR EN 2023

ANDARINA MAS POPULAR EN 2023

LIGA CHIQUIFAM DE ANDADAS POPULARES 2023 (de 8 a 12 afios y de 13 a 16 afios)

Recorridos: 10 km, 18 km, 27,7 km, 50 km y 80 km.

Con un servicio de autobuses y furgonetas para que cada uno pueda hacer el recorrido que mejor le vaya. Leer mas

REFUGIO CASA DE PIEDRA - IBONES DE ORDICUSO

Una de las rutas familiares mas recomendadas por los guardas del refugio Casa de Piedra es la subida desde el propio refugio
hastalos ibones de Ordicuso. Aunque es una ruta que cuenta con 485m de desnivel positivo el enclave donde se encuentra hara
que merezca la pena el esfuerzo. Desde el propio refugio tomaremos direccion hacia el ibon de los bafios para ascender hacia la
cascada de Argualas. Habra que tomar una senda muy marcada por la que enseguida llegaremos a la fuente la Laguna, esta

fuente es considerado un pequefio templete con agua minero-medicinal. Leer mas

LA FAM Y LA COMARCA DE ALTO GALLEGO PONEN EN MARCHA DOS NUEVOS Y
ATRACTIVOS SENDEROS TURISTICOS CIRCULARES

Una de las rutas familiares mas recomendadas por los guardas del refugio Casa de Piedra es la subida desde el propio refugio
hastalos ibones de Ordicuso. Aungue es una ruta que cuenta con 485m de desnivel positivo el enclave donde se encuentra hara
gue merezca la pena el esfuerzo. Desde el propio refugio tomaremaos direccion hacia el ibon de los bafios para ascender hacia la
cascada de Argualas. Habra que tomar una senda muy marcada por la que enseguida llegaremos a la fuente la Laguna, esta

fuente es considerado un pequefio templete con agua minero-medicinal. Leer mas
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